
保 険 の 無 料 相 談 会
東京外国語大学TUFSオープンアカデミー 地球と

対話しよう
!2011年度アカデミー講座開講のおしらせ（4～7月）

開講講座一覧（回数：全12回 受講料：18,000円／回数：全6回 受講料：9,000円）

東京外国語大学TUFSオープンアカデミーは、一般市民を対象に、主に夜間、
本郷サテライトで開講しています。

■夜間講座（本郷サテライト） 19：00～20：30
フランス語　イタリア語　ポルトガル語　ロシア語　ポーランド語
タイ語　カンボジア語　ヒンディー語　アラビア語　トルコ語

■昼間講座（本郷サテライト） 14：00～15：30または16：30～18：00
ドイツ語　スペイン語　ロシア語　原典で読むロシア思想史
ドイツの自然と社会の歴史（6回）

■府中キャンパス開講講座（夜間開講）
ドイツ語　フランス語　イタリア語　朝鮮語　タイ語　ベトナム語
カンボジア語　オランダ語　18世紀ロシア・サンクトペテルブルグの魅力
とロマノフ王朝の4人の女帝をめぐって（6回）

※語学講座は引き続きの講座として後期（10～1月）も12回を予定しています。
※各講座の開講日、レベル等の詳細についてはお問い合わせ下さい。

◆3月1日より申し込み受付中◆

東京外国語大学 総務企画課広報係

本郷サテライト 文京区本郷2-14-10 JR「御茶の水」駅下車徒歩10分
府中キャンパス 府中市朝日町3-11-1

開講
場所

TEL042-330-5823 FAX042-330-5140
Email tufs-openacademy@tufs.ac.jp

http：//www.tufs.ac.jp/common/open-academy/index.html

大 学 公 開 講 座

プレスト音楽教室
東京都文京区小日向4-5-17 STK茗荷谷ビル2F

初心者歓迎・無料レンタル楽器有……
子どもから大人まで

第11回 発表会
4月2日（土）・3日（日） 13：00～
文化シヤッターBXホール（春日・後楽園）
入場無料

クァルテット プレスタ コンサート
プレスト音楽教室講師による弦楽四重奏
Vn：成原奏   Vn：角田潤
Va：田口厚子   Vc：三間早苗
曲目：「アメリカ」他
3月5日（土） 14：00開演
茗荷谷キリスト教会
入場料：大人 3,000円 小人 2,000円

無料体験レッスン有（予約制）

TEL:03-5940-6431
http://www.presto-inc.co.jp/

すべて本格個人レッスン こだわりの音楽教室です

ヴァイオリン/チェロ/フルート
ヴィオラ/リコーダー/ギター/トランペット/声楽/ピアノほか管楽器

丸の内線 茗荷谷駅3分

音 楽 教 室き も の 着 付 教 室

問合せ・資料請求 TEL:03-5684-4816
ホームページは

年齢・性別・学歴にかかわらず、どなたでも気軽に入学できます。

で

生涯学習センター

期間：１年間（火曜日 30日 60コマ）
　　 平成23年4月5日～平成24年3月6日

文京学院大学  文京学院短期大学

文京学院大学 生涯学習 検  索

第10期 文京生涯カレッジ

カリキュラム一例（予定）織田・豊臣政権と戦国社会、北欧の福祉社会、
第三の人生とユーモア、博物館からみる自然史学、インドの歴史と社会、
新・文明の旅－ユーラシア大陸へ、『百人一首』の魅力、近代建築入門 など

その他のオススメ講座「小田島雄志のシェイクスピア論～アントニーと
クレオパトラの愛～」、「渡辺保の『私の見た名優たち』」、「ぶらり探訪江戸
文化」（江戸の料理と菓子、江戸の仕組み）、「現代アメリカの光と影」 ほか多数

最寄り駅：東京メトロ南北線「東大前」駅真上

4月開講 春夏期 社会人講座
3/7㈪より一般申込受付スタート！

大 学 公 開 講 座

区内大学講座・講演会予定 区内大学の講座予定をお知らせします。
詳しくは各大学にお問い合せください。

大学名 講座・講演名 講師 日程 時間 定員 受講料

お茶の水女子大学
会　　場

お茶の水女子大学
お問合せ

NPO日本健康食品評価
認証機構

Tel：03-3565-6649

健康食品フォーラム
「ビタミンEを主とする抗酸化機能性食品について」

お茶の水女子大学名誉教授
五十嵐脩 3/15（火）

18：30〜20：00 40名

各講座
¥2,500

但し、
5講座一括
お申込みの
場合
¥8,000

健康食品フォーラム
「ビタミンCを主とする抗酸化機能性食品について」

お茶の水女子大学名誉教授
倉田忠男 5/24（火）

健康食品フォーラム
「フラボノイドを主とする抗酸化機能性食品について」

お茶の水女子大学大学院教授
近藤和雄 7/12（火）

健康食品フォーラム
「アスタキサンチンを主とする抗酸化機能性食品について」

お茶の水女子大学研究員
岸本良美 9/27（火）

健康食品フォーラム
「ポリフェノールを主とする抗酸化機能性食品について」

お茶の水女子大学大学院教授
近藤和雄 11/22（火）

拓殖大学
会　　場

拓殖大学 文京キャンパス
お問合せ

オープンカレッジ課
Tel：03-3947-7166

外国語講座
アラビア、ブラジル・ポルトガル、広東、中国、ダリー（アフガニ
スタン）、ヒンディー、 インドネシア、韓国、モンゴル、ペルシャ、
スペイン、ロシア、タイ、チベット、トルコ、ベトナムの各16言語

各語学専門講師

4/19（火）〜
 2/上旬

（火曜・水曜・木曜）
週1回・年間35回

18：50〜20：30 各クラス
18名

通年一括
¥63,000

日本語講師養成講座（毎週火曜・木曜/2年間・420時間） 拓殖大学教員／
日本語教育専門講師 4/7（木） 開講 18：10〜21：20 50名 半年毎

¥112,000

アジア塾（毎週月曜/4〜7月/13回） 拓殖大学教員 他 4/18（月）〜
7/16（土） 19：00〜20：30 70名 通期一括

¥26,000

貞静学園短期大学
会　　場

貞静学園短期大学
キャンパス
お問合せ

公開講座係
Tel：03-3944-9811

健康習慣づくり 貞静学園短期大学保育学科
専任教員

4/23〜7/30
土曜日 全8回  9：30〜11：00 30名 ¥12,000

楽しい生け花 池坊清生流家元
斉藤草伴

4/23〜7/30
土曜日 全8回 11：00〜12：00 30名 ¥12,000

（含花代）

福祉住環境コーディネーター3級講座 貞静学園短期大学
介護福祉専攻科講師

5/14〜7/9
土曜日 全10回 13：00〜16：00 30名 ¥15,000

（テキスト代別）

フラダンスレッスン（入門編） ナプア・フラスタジオ主宰
菅原和美

5/6〜7/29
金曜日 全10回 18：00〜19：00 30名 ¥12,000

（含諸費）

「はじめてのパソコン」講座 貞静学園短期大学保育学科 講師
加藤暢恵

5/28〜6/25
土曜日 全4回 10：30〜12：00 30名 ¥5,000

（含諸費）

東邦音楽大学
会　　場

東邦音楽大学 
文京キャンパス
お問合せ

エクステンションセンター
Tel：03-3946-9667

されどチェルニー 第4回 東邦音楽大学院准教授
砂原悟 3/22（火） 13：00〜15：00 100名 ¥3,000

ボデイ・マッピング アンドーヴァー エデュケーター
長井芽乃、中村明子 3/12・19（土） 10：30〜16：00 16名 受講 ¥15,000

聴講 ¥6,000

ピアノアンサンブルのためのアレンジの試み 東邦音楽大学講師
新井雅之 3/26（土） 13：00〜15：00 50名 ¥3,000

音楽療法教養セミナー（前期） 東邦音楽大学講師陣 他 4/9・5/21・
6/25・7/2・9/17 13：00〜14：30 100名 ¥22,500

（別途入会金）

音楽療法技能講座（初級） 東邦音楽大学専任講師
平田紀子

指定土曜日
全10回 13：00〜16：10 20名 ¥60,000

（別途入会金）

日本女子大学
会　　場

日本女子大学
目白キャンパス
お問合せ

生涯学習センター
Tel：03-5981-3755

ポスト家族の時代−おひとりさまを生きるために− 東京大学大学院教授
上野千鶴子

6/11
土曜日 全1回 13：30〜15：00 500名

（申込順） 無料

ゲーテに親しむ−世界の古典『ファウスト』を読む− 日本女子大学文学部教授
西山力也

5/7〜7/9
土曜日 全6回 13：30〜15：00 30名

（申込順）

¥12,000
（別途テキスト代

  ¥798 各自用意）

歌舞伎と狂言 早稲田大学教授
児玉竜一

5/10〜7/19
火曜日 全4回 15：30〜17：00 30名

（申込順） ¥8,000

モネと日本−ジャポニスムの時代の交差するまなざし− 日本女子大学人間社会学
部教授 馬渕明子

5/13
金曜日 全1回 13：30〜15：00 30名

（申込順） ¥2,000

文章力アップ入門−800字の連作で楽しく学ぶ文章作法−
エッセイスト・
日本ペンクラブ会員
吉澤輝夫

5/24〜6/28
火曜日 全6回 13：30〜15：00 15名

（申込順）

¥12,000
（別途コピー代

  約¥800）
「母と子の絆」を問い直す
−ひとりの“独立した人”として乳児を見る−

日本女子大学家政学部教授
川上清子

5/25
水曜日 全1回 10：40〜12：10 20名

（申込順） ¥2,000

はじめよう英会話−英語で世界の文化を話そう− 財団法人英語教育協議会
（ELEC）専任講師

5/12〜7/7
木曜日 全9回 13：30〜15：00 15名

（申込順）

¥18,000
（別途テキスト代

  ¥2,250）

初心者のための基礎英会話−日常生活の英語− 財団法人英語教育協議会
（ELEC）専任講師

5/16〜7/11
月曜日 全9回 10：40〜12：10 15名

（申込順）
¥18,000

（テキスト代込）

楽しもう! フランス語会話入門
−フランス語を無理なく、楽しくはじめたい方に−

バークレーハウス
語学センター専任講師

5/17〜7/12
火曜日 全9回 10：40〜12：10 15名

（申込順）

¥18,000
（別途テキスト代

  ¥1,365）

気軽にはじめる韓国語会話入門
−韓国語会話を楽しむ、文化に触れる−

バークレーハウス
語学センター専任講師

5/21〜7/16
土曜日 全9回 10：40〜12：10 15名

（申込順）

¥18,000
（別途テキスト代

  ¥1,365）

➡
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23年度 春の文京アカデミア講座
対15歳以上の区内在住・在勤・在学者（中学生を除く）　締3/18㈮ 必着（インターネットでお申込の場合は同日の23：59まで受付）
申  （財）文京アカデミーHP（http://www.b-academy.jp/）から申込み。または、往復はがき（1講座1枚）に①講座番号と講座名②住所③氏名（ふりがな）④年

齢⑤電話番号（在勤者は勤務先の名称・所在地・電話番号、在学者は学校名も）と返信用にもあて先を明記し下記へ
　　〒112-0003文京区春日1-16-21アカデミー文京学習推進係
※詳細のカリキュラムは、地域アカデミー・図書館・地域活動センターなどで配布する「講座案内」、または（財）文京アカデミーHPにて紹介しています。必ずご確認ください。 ※定員を超えた場合
は抽選。 ※応募者が定員に達しない時は開講しない場合あり。 ※月〜金曜の午前・午後アカデミー文京会場で実施の講座は、3〜6歳の就学前児の無料保育あり。希望者は応募はがきに赤字で「保
育希望」・幼児の氏名（ふりがな）・性別・年齢を記入。 ※月〜金曜の午前・午後の講座は、手話通訳付き講座あり。希望者は応募はがきに赤字で「手話通訳希望」と記入。 ※受講料・教材費は、指定
口座に振込もしくは文京シビックセンター地下1階アカデミー文京窓口にて支払い（詳細は、返信はがきにて通知）。

受講生募集 春からはじめる生涯学習 〜春風にさそわれて  学びとであい  笑顔たくさん〜

分
類

番
号 講　座　名 講師（敬称略） 期間 曜日 時間 回数 定員 受講料 教材費 会場

地
域 1 生粋の文京人が企画する

「とっておきの文京区」ツアー
NPO法人東京シティガイドクラブ
町田菊男 ほか 4/22、5/6・13・20・27 金 10：00〜12：00 5 40 ¥3,000

1回目シビックホール会
議室ほか 2回目以降は現
地集合・解散（雨天決行）

文
学

2 藤沢周平の世界 山形大学教授 山本陽史 4/30、5/21、6/18、7/9 土 10：30〜12：00 4 50 ¥2,400 アカデミー文京 学習室

3 能楽と近代演劇 能楽の古典と三島由紀夫『近代能楽集』を読む 跡見学園女子大学准教授 横山太郎 5/30、6/6・13・20・27 月 13：00〜15：00 5 40 ¥2,500 跡見学園女子大学

4 昔話の東と西 −世界的視野で民話を比較する− 武蔵大学名誉教授・元放送大学講師 鈴木滿 6/10・17・24、7/1・8 金 14：00〜15：30 5 30 ¥1,700 シビックホール 会議室

5 『万葉集』を読む −遣新羅使人歌群− 日本女子大学教授 平舘英子 6/14・28 火 15：30〜17：00 2 30 ¥1,000 日本女子大学

歴
史

6 日本近現代史講座「国際社会の変容と近代日本」 東京女子大学教授 黒沢文貴 5/17・24・31、6/14・21 火 10：00〜12：00 5 50 ¥2,400 アカデミー文京 学習室

7 日本の名城探訪 歴史考古学者 西ヶ谷恭弘 6/7・21、7/5・19 火 13：30〜15：00 4 50 ¥2,400 アカデミー文京 学習室

8 うその心理学 文京学院大学教授 村井潤一郎 6/13・20・27 月 18：30〜20：00 3 30 ¥2,400 文京学院大学

9 日本と世界の諸地域シリーズ 〜中東欧〜 東京外国語大学教授 篠原琢 ほか 6/16・23・30、7/7・14・21 木 18：30〜20：30 6 30 ¥3,400 東京外国語大学 本郷サテライト

10「環境」を考える −高尾山から南極まで− 拓殖大学教授 小川肇 ほか 6/25、7/2・9・16・23 土 13：30〜15：00 5 45 ¥2,000 拓殖大学

芸
術

11 美術館がもっと楽しくなる 西洋美術史「超」入門 西洋美術史家 笹山美栄 4/19・26、5/10・17 火 13：30〜15：30 4 40 ¥2,600 アカデミー文京 学習室

12 初歩から楽しめる アコースティックギター入門 東邦音楽学校講師 堀尾和孝 5/11・18、6/1・8・15・22、
7/6・13 水 9：30〜11：30 8 30 ¥6,400 ¥1,000 東邦音楽大学

13 大人のためのリコーダー入門 東邦音楽学校講師 日向弥生 5/13・20、6/3・10・17、
7/1・8・15 金 9：30〜11：30 8 30 ¥6,400 ¥850 東邦音楽大学

14 歌舞伎文字を書いてみよう 勘亭流・大衆書家 鈴木文字亭 5/13・27、6/3・10 金 14：00〜15：30 4 20 ¥4,000 ¥2,500 アカデミー文京 アトリエ

15 1曲マスター! 〜初めてのピアノ演奏〜 尚美ミュージックカレッジ専門学校講師
清水真奈美

5/14・28、6/4・11・25、
7/2・9 土 11：00〜12：00 7 12 ¥6,000 ¥1,000 尚美ミュージック

カレッジ専門学校

16 ミュージカルを歌おう! ビクター音楽カレッジ講師 広瀬真弓 5/19、6/2・16、7/7・21 木 14：00〜15：30 5 30 ¥3,700 アカデミー文京
レクリエーションホール

17 水筆ペンで描く「水彩スケッチ」 お茶の水女子大学教員 田中千尋 5/9・16・23・30 月 18：00〜19：30 4 60 ¥1,600 お茶の水女子大学

く
ら
し

18 家庭で楽しめる おしゃれデザート&スイーツ クッキングコーディネーター 川越直子 4/21、5/19、6/2・30 木 10：30〜13：00 4 20 ¥7,500 ¥6,000 アカデミー茗台 実習室

19 パパも一緒に！ 幼児リトミック 国立音楽院認定講師
フロア担当：大澤由夏  ピアノ担当：康永英美

4/23・30、5/7・14・21・28、
6/4 土 1〜2歳児 10：00〜10：40

2〜3歳児 10：50〜11：30 7 各
10 ¥7,000 ¥700 アカデミー文京

レクリエーションホール
20 パソコン入門講座 〜住所録の作成と差し込み印刷〜 拓殖大学教授 西尾篤人 5/14・21、6/4・11・18 土 13：00〜15：00 5 30 ¥3,000 拓殖大学
21 賢いスマートエイジングの食卓術 管理栄養士 可野倫子 5/18・25、6/8・15・22 水 10：30〜12：00 5 40 ¥2,500 アカデミー文京 学習室
22 速読入門 〜目指せ分速5000文字!〜 速読インストラクター連盟代表 大石達也 5/19、6/2・16・30、7/7・21 木 19：00〜20：30 6 24 ¥5,600 ¥3,500 アカデミー文京 学習室 ほか
23「ヘルシー・メニュー」とは何? 日本女子大学教授 本間健 6/21 火 15：30〜17：00 1 30 ¥500 日本女子大学

語
学

24 もっとハワイが楽しくなる ハワイ語&ハワイ学 元東海大講師 エギル・マグネ・フセボ 4/27、5/11・18、6/1・15、
7/6・20 水 15：00〜16：30 7 20 ¥5,500 アカデミー文京 アトリエ

25 きれいな発音で英語を話そう! 〜Develop your English voice〜 文京学院大学准教授 リア・ギルナー 5/9・16・23・30、6/6 月 18：30〜20：00 5 25 ¥4,800 文京学院大学

26 基礎から学ぶ入門英会話 朝日カルチャーセンター 朝日・JTB交流文化塾
語学講師 真美ウェスト

5/11・18・25、
6/1・8・15・22、7/6・13 水 10：30〜12：00 9 20 ¥7,000 ¥1,400 アカデミー文京 アトリエ

27 旅を楽しむスペイン語会話入門 朝日カルチャーセンター 朝日・JTB交流文化塾 
外国語講師 マルガリータ・パラベシーノ

5/17・24・31、
6/14・21・28、7/12・19・26 火 10：30〜12：00 9 20 ¥7,000 アカデミー文京 アトリエ

健
康
・ス
ポ
ー
ツ

28 整美体操 〜体内機能を活性化する〜 松井奈美子アカデミー校長 松井奈美子 4/18、5/2・9・16・30、
6/6・13・20 月 15：00〜16：30 8 30 ¥4,800 アカデミー文京

レクリエーションホール

29 〜冷えに負けない体づくり〜 経絡エクササイズ ザ・ケイ・スポーツ・ラボ
インストラクター 西村仁凰子

4/18、5/2・9・16・30、
6/6・13・20 月 18：45〜20：15 8 30 ¥4,800 アカデミー文京

レクリエーションホール

30 体調改善のためのエアロフットセミナー NPO法人日本体調改善運動普及協会
インストラクター 黒島早保美 ほか 4/22、5/6・13・20・27 金 18：45〜20：15 5 30 ¥3,200 ¥300 アカデミー文京

レクリエーションホール

資格取得キャリアアップ講座受講生募集 区内大学で開講する講座に区民の受講枠を確保し、資格取得やキャリアアップを支援します。受講生には受講料の割引があります。
対15歳以上の区内在住・在勤・在学者（中学生を除く）　場日本女子大学 目白キャンパス（目白台2-8-1）　貞静学園短期大学（小日向1-26-13）
申  往復はがきに①講座名（1講座1枚）②住所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電話番号（在勤者は勤務先の名称・所在地・電話番号、在学者は学校名も）と返信は

がきに返信先の住所と氏名を明記し右記へ　〒112-0003文京区春日1-16-21アカデミー文京学習推進係　※定員を超えた場合は抽選
HPからも申し込めます ➡ http://www.b-academy.jp（講座情報→資格取得キャリアアップ講座）

締 4/13㈬ 必着 講座詳細 ➡ 日本女子大学生涯学習センター TEL.03-5981-3755（平日9：00〜17：00 土曜9：00〜12：00）
貞静学園短期大学公開講座係 TEL.03-3944-9811（平日10：00〜17：00）

講　座　名 講師（敬称略） 会場 期間 曜日 時間 回数 定員 受講料
（区民割引後）

備考

消費生活アドバイザー試験対策講座 大矢野由美子（経済分析センター）
ほか 消費生活アドバイザー

日本女子
大学

5/14〜7/9、
9/10・17 土 10：00〜17：00

（9/10・17は 10：30〜17：00） 全20回 10 ¥66,000
（¥61,000）

テキスト代別途約¥5,600（開講初日に販売）。他に「ハンドブッ
ク消費者2010」（¥600）と「くらしの豆知識2011」（¥450）各自用意

秘書検定2級合格講座 早稲田ワーキングスクール講師 5/17〜6/14 火・金 18：10〜20：10 全9回 10 ¥34,000
（¥30,000）

テキスト代別途¥2,520・各自用意。開講初日のみ17：50より2
級検定試験の申込み受付（検定料¥3,700・希望者のみ）

宅地建物取引主任者試験対策講座 TAC専任講師
5/20〜7/19、
7/30〜9/17、
9/27〜10/7

火・金
（5/20〜7/19、9/27〜10/7）

土（7/30〜9/17）

火・金 18：10〜20：40
土    10：00〜12：30

　　   13：20〜15：50

講義34回
＋公開模試 10 ¥89,000

（¥84,000） テキスト代込

保育士資格筆記試験対策講座（全科目） LEC専任講師 5/21〜7/9 土 13：10〜16：20
6/18・25は 13：10〜16：30 全10回 10 ¥65,000

（¥60,000） テキスト代込

福祉住環境コーディネーター3級講座 貞静学園短期大学
介護福祉専攻科講師

貞静学園
短期大学 5/14〜7/9 土 13：00〜16：00 全8回 10 ¥15,000

（¥13,000） テキスト代別途（約¥2,000）

2 平成23年3月号（通巻第123号） 情 報 紙  文京アカデミーSQUARE 3平成23年3月号（通巻第123号）情 報 紙  文京アカデミーSQUARE

文京アカデミーS
スクエア

quareは財団ホームページでもご覧いただけます http：//www.b-academy.jp/ （財団広報紙・情報紙をクリック）
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本紙に掲載されている広告についてのご不明な点は広告主へお問合せください。

㈶文京アカデミーの催し アカデミー文京 学習推進係 5803-1119


