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首・腰・膝
TOKYO腰痛肩こりケアセンター
「関節ニュートラル整体」と「PNF整体」で
柔軟性と支持性を回復することにより

営業時間：AM10:00～12：00 PM2:00～7：00 （土曜PM5:00まで） 休診日：木・日・祝日
文京区本郷1－14－4AU南陽堂ビル2F
TEL03－6801－8858  http://www.oikawamasato.com〈予約制〉

などの凝り・痛み・痺れが
劇的に根本改善！

Ａ 全身関節調整 ¥3,000➡¥2,000
Ｂ 緩和操作＋全身関節調整 ¥6,000➡¥4,000
Ｃ 関節ニュートラル整体 ¥7,000➡¥5,000
※初回限定、初回検査料込のお値段です！

〈本紙持参でお得！〉

腰痛肩こりケア体操
開催

¥500（税込）

6/28（月）、7/26（月）
12：00から

お申込はTELにて！

腰痛・肩こり・膝痛の予防、改善
柔軟性の低下防止、動作改善に！

整 体

大学名 講座・講演名 講師 日程 時間 定員 受講料

拓殖大学
会　　場

右記をご参照ください。
お問合せ

オープンカレッジ課
Tel：03-3947-7166

国際講座「最近のサウジアラビア情勢」
会場 拓殖大学 C館201教室

拓殖大学イスラーム研究所長
森伸生 6/5（土） 10：30〜 240名 ¥1,000

耳の遠い人とのコミュニケーション1
会場 拓殖大学 C館304教室

拓殖大学外国語学部教授
木村政康 他 6/19（土） 13：30〜 120名 ¥500

国際講座「歴史の中の欧州と日本」
会場 拓殖大学 C館201教室

拓殖大学
海外事情研究所准教授
遠藤哲也

6/19（土） 10：30〜 240名 ¥1,000

国際講座「日本の防衛産業の現状」
会場 拓殖大学 C館201教室

（株）岡本アソシエイツ顧問・
前防衛省技術研究本部長
安江正宏

7/3（土） 10：30〜 240名 ¥1,000

耳の遠い人とのコミュニケーション2
会場 拓殖大学 C館304教室

大妻女子大学教授
町田章一 他 7/10（土） 13：30〜 120名 ¥500

東邦音楽大学
会　　場
東邦音楽大学
文京キャンパス
お問合せ

エクステンションセンター
Tel：03-3946-9667

かんたんな即興演奏 東邦音楽大学准教授
二俣泉 7/3（土） 10：00〜12：00 50名 ¥2,000

ロベルト&クララ・シューマン 愛のリート 東邦音楽大学講師
井上登喜子 他 7/3（土） 13：00〜15：00 100名 ¥3,000

若き日のシューマン像 東邦音楽大学専任講師
中島裕紀 7/17（土） 13：00〜15：00 100名 ¥3,000

英国式カラーセラピー クリエ・スクール講師
橋本実千代 7/17（土） 13：00〜15：00 20名 ¥3,000

O歳から親子で楽しむ音楽会 東邦音楽学校講師
設楽久美子 他 7/31（土） 10：30〜12：00 30名 ¥3,000

（親子1組）

文京学院大学
会　　場
文京学院大学
本郷キャンパス
お問合せ

生涯学習センター
Tel：03-5684-4816

ライフケアカラー検定 3級講座
　〜「色」の効果で充実ライフ〜

色彩活用研究所サミュエル
浅川喜子

6/26〜7/17
土曜日 全4回 13：00〜15：00 20名

¥11,200
（入会金¥3,000、

 別途教材費）

はじめてのマーケティング入門
　売れるしくみを考える

文京学院短期大学講師
上岡史郎

7/26〜8/23
月曜日 全4回 19：00〜20：30 12名 ¥10,000

（入会金¥3,000）

フードコーディネーター検定3級対策講座 フードプロデューサー
小倉朋子

8/2〜9/13
月曜日 全6回 19：00〜21：00 15名

¥18,000
（入会金¥3,000、

 別途教材費）

注目度No.1「調剤事務講座」
　〜1ヶ月で資格取得〜

日本医療事務協会
認定講師

8/21〜9/25
土曜日 全5回

10：00〜16：00
（休憩1時間） 30名

¥31,500
（入会金¥3,000、

 別途教材費）

日本女子大学
会　　場
日本女子大学
目白キャンパス
お問合せ

生涯学習センター
Tel：03-5981-3755

ジェンダーで読む樋口一葉 日本女子大学他非常勤講師
橋本のぞみ

6/18
金曜日 全1回 13：30〜15：00 30名

（申込順） ¥2,000

確率的思考法−意思決定と数学− 日本女子大学理学部教授
中島徹

6/23
水曜日 全1回 13：30〜15：00 30名

（申込順） ¥2,000

ベトナム戦争の記憶
　−記念碑・詩・絵画から読み解く兵士の心−

日本女子大学文学部教授
白井洋子

7/3
土曜日 全1回 13：30〜15：00 30名

（申込順） ¥2,000

南仏の小さな美術館巡り
　−コートダジュールを愛した画家たち−

アテネ・フランセ講師
ダミアンプピ

7/24〜8/21
土曜日 全3回 14：30〜16：00 30名

（申込順） ¥6,000

区内大学講座・講演会予定 区内大学の講座予定をお知らせします。
詳しくは各大学にお問い合せください。

アカデミー文京 学習推進係 5803-1119

魚のおろし方教室
　区内の魚屋さんが、親切・丁寧に魚のおろし方を教えます。

日6/27㈰ 13：00〜15：00　場アカデミー茗台（文京区春日2-9-5）
対区内在住・在勤・在学者（15歳以上中学生を除く）
定20名（超えた場合は抽選）　費受講料¥2,000 教材費¥2,000　締6/10㈭必着
申 往復はがきに、①「魚のおろし方教室」②住所③氏名（ふりがな）④電話
番号⑤在学の方は学校名・在勤の方は勤務先、所在地、電話番号
⑥年齢 ⑦返信はがきの表にも住所・氏名を明記し下記へ
　〒112-0003 文京区春日1-16-21 アカデミー文京学習推進係
※詳細は㈶文京アカデミーHP参照、HPからでも申込出来ます。
　➡http：//www.b-academy.jp/

「文京アカデミアサポーター」養成講座受講生募集
　講座の修了後は、「文京アカデミサポーター」として登録していただき、財団と協働
して文京アカデミア講座の運営に携わっていただきます。
　また、指定した講座の感想や改善点などをアカデミー文京へ報告していただき、講
座の充実を図る学習支援ボランティアとして活動します。
場アカデミー文京　対区内在住・在勤・在学者（15歳以上中学生を除く）
定20名（超えた場合は抽選）　費無料　締6/24㈭必着
申 往復はがきに「文京アカデミアサポーター養成講座」・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番
号（在勤者は勤務先名・所在地・電話番号）・受講の動機と返信用にもあて先を明記し下記へ
　〒112-0003 文京区春日1-16-21 アカデミー文京学習推進係
※詳細は㈶文京アカデミーHP参照、HPからでも申込出来ます。
　➡http：//www.b-academy.jp/　　　　　
※サポーターとして活動するには３回以上の出席が条件となります。
※養成講座修了生の回に所属し、担当講座を決めて従事

シビックシネマサロン 第81回アカデミー賞外国語映画賞他
「おくりびと」 131分 2008年
　納棺師－それは、悲しいはずのお別れを、やさしい愛情で満たしてくれるひと。人
は誰でもいつか、おくりびと、おくられびと－。
監督：滝田洋二郎　出演：本木雅弘、広末涼子、山崎努　

日6/18㈮ 13：30〜15：45
場アカデミー文京 学習室（シビックセンター地下1階）
対区内在住・在勤・在学者　定60名（先着順）※13：00より入場券配布
費 無料　申当日直接会場へ　※上映開始後の入場はできません。

開催日 時間 内容 講師
7/28

㈬

18：30〜
20：30

生涯学習のススメ
〜新しい時代の生涯学習支援者像〜

明治学院大学准教授
坂口緑

7/30
㈮

楽しく充実
〜文京アカデミアサポーターの活動〜

文京アカデミア
サポーター

8/4
㈬

さわやかに・しなやかに
〜ひと味ちがう講座運営のコツ〜

文京アカデミー
学習推進委員

8/6
㈮

百聞は一見にしかず
〜講座運営の体験〜

文京アカデミア
サポーター

7面クイズのヒント➡ （次頁へ続く）

22年度夏休み子どもアカデミア講座受講生募集
対区内在住・在学者（詳細は講座一覧をご覧下さい。）　締 7/2㈮ 必着
申往復はがきに①講座番号 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④学校名 ⑤学年 ⑥電話番号と返信用にもあて先を明記し下記へ
　〒112-0003 文京区春日1-16-21 アカデミー文京学習推進係
※詳細は㈶文京アカデミーHP参照、HPからでも申込出来ます。➡http：//www.b-academy.jp/　※定員を超えた場合は抽選。
※受講料・教材費は指定口座に振込。振り込み期間中の9：00〜19：00は窓口でも受け付けます（詳細は、返信はがきにて通知）。

夏休み子どもアカデミアは
学びのポイントラリーに
参加しています。

詳しい内容についての
お問い合わせは右記へ

「地域の学び推進機構」が地域教育を活性化するために、自治体、市民団体、NPO、民間企業、大学などが地域で実
施している子どものための教育プログラムを紹介、プログラムの参加者にポイントラリーの要領でポイントをた
めていただくシステムです。ポイントを40ポイントためると「地域の学び推進機構」から認定証が発行されます。

学びの
ポイントラリー
とは?

番号 講座名 講師（敬称略） 日時 回数 定員 対象 受講料 教材費 会場

1 ぴかぴかどろだんごを作ろう 土絵作家
三木きよ子 7/24㈯ 14：00〜16：00 1 20名 小学生対象 ¥1,050 ¥1,050 アカデミー文京

レクリエーションホール

2 君も、研究者になってみませんかⅡ 日本医科大学教授
大野曜吉 ほか

7/26㈪〜28㈬
13：00〜16：00 3 20名 小学5・6年生

中学1・2年生 なし ¥1,000 日本医科大学

3 夏の光
〜スノードームを作ろう〜

日本スノードーム協会
認定講師 7/30㈮ 13：30〜15：30 1 20名 小学生対象

（1・2年生は保護者同伴） ¥1,000 ¥1,800
アカデミー文京
レクリエーションホール

4 夏休み親子理科教室 地盤工学会
納口恭明 8/3㈭ 13：30〜16：00 1 親子

40組 小学3〜6年生 なし なし

5 親子の体験教室
〜はじめてのお菓子づくり〜

お茶の水女子大学
特任准教授 池田まさみ ほか

8/5㈭ ①10：00〜12：00
 ②13：30〜15：30 1 親子

各12組 小学1〜3年生 なし ¥2,000 お茶の水女子大学
本館2階調理実習室

6 親子お絵かき教室 文京美術会 3名 8/6㈮ 11：00〜15：00
（昼休み12：00〜13：00） 1 親子

25組 小学生対象 ¥1,200 ¥1,800 アカデミー文京
レクリエーションホール

7 キミもアニメーター
はじめてのアニメ体験講座

アニメーター
加藤健二郎

8/10㈫
13：30〜16：30 1 24名 小学4〜6年生 ¥1,000 ¥1,000

アカデミー文京
学習室

8 文京漢字探険隊
〜漢字の成り立ちを探そう〜

文京教育サポーターズ
白川静文字学専任講師

8/28㈯
14：00〜16：00 1 24名 小学3〜6年生 ¥1,000 ¥500

9 楽しい理科実験で難問にチャレンジ お茶の水女子大学
特任講師 貞光千春

8/29㈰ 9：30〜12：00
※お茶の水女子大学正門に集合 1 30名 小学4〜6年生 なし ¥1,500 音羽中学校運動場内

管理棟 演習室1

「文の京」の第九合唱団員募集　毎年恒例となりました「文の京」の第九演奏会に参加してみませんか？

演　奏　会　日12/21㈫ 19：00開演　場文京シビックホール大ホール　指揮：横島勝人　管弦楽：SHOBIシンフォニーオーケストラ

合唱団員募集　日毎週月曜日 19：15〜21：00（9/6㈪より練習開始）　場尚美学園バリオホール（本郷4-15-9）ほか

対16歳以上の区内在住・在勤・在学者　定ソプラノ・アルト各70名、テノール・バス各30名（超えた場合は抽選）

費 ¥8,000（楽譜代別）　締7/31㈯

申往復はがきに「文の京」の第九合唱団・住所（在勤・在学者は勤務先・学校名も）・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・
　希望パートと返信用にも宛名を明記し、下記へ。
　〒113-0033 文京区本郷4-15-9 「文の京」の第九実行委員会　TEL.3814-2813

シビックホール ホール事業係 5803-1103

地域の学び推進機構 事務局 〒113-0033 文京区本郷7-3-1 東京大学教育学研究科 市川研究室
　　　　　　　　　　　　  TEL.03-5841-3947　FAX.03-5841-3919　http：//www.chiiki-manabi.org/

2 平成22年6月号（通巻第114号） 情 報 紙  文京アカデミーSQUARE 3平成22年6月号（通巻第114号）情 報 紙  文京アカデミーSQUARE

文京アカデミーS
スクエア

quareは財団ホームページでもご覧いただけます http：//www.b-academy.jp/ （財団広報紙・情報紙をクリック）
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本紙に掲載されている広告についてのご不明な点は広告主へお問合せください。

㈶文京アカデミーの催し


