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P4 朝活講座
P5 地域
P5 文学
P6 歴史・社会
P8 自然科学
P9 芸術
P10 くらし
P11 語学
P11 健康・スポーツ

P12 外国人おもてなし英会話講座
P12 アカデミア講座（中級）
P13 シビックホール連携講座
P14 区民プロデュース講座
P16 資格取得キャリアアップ講座
P17 今後の予定
P19 講座の申込方法
P20 シビックシネマサロンスケジュール

「春からはじまる講座」のご案内

アカデミー文京 シビックシネマサロン 31年度後期スケジュール

※当日、１１：３０より整理券を配付します。※定員になり次第締め切りとなります。あらかじめご了承ください。
※上記の日程は予定ですので、上映作品の変更等がある場合がございます。詳しい内容は、財団情報紙「スクエア」に掲載いたしますので、そちら
でご確認の上ご来場ください。

  ４月１９日（金）

日　程

お茶漬けの味 115分／モノクロ／1952年
監督 小津安二郎　 出演 佐分利信／小暮実千代　ほか

  ５月  ６日（日）
シビックアニメまつり 《こどもの日記念・まるごとアニメ特集》
ぞくぞく村のおばけたち・妖精レロレロ・とうめい人間サムガクー 40分／ドナルド・ダック　
ドナルドの少年団長ほか７話60分／楽しいムーミン一家・ムーミン谷の春25分

  ９月２０日（金） 川端康成生誕１２０年  雪国　　      　  16mmフィルム／72分／モノクロ／1957年
監督 豊田四郎 　出演 池部良／岸恵子　ほか

  ６月２１日（金） シェーン（日本語吹替） 118分／カラー／1953年
監督 ジョージ・スティーヴンス  アラン・ラッド/ジーン・アーサー　ほか

  ８月16日（金）
亀井文夫監督　記録作品   
　①日本の悲劇(ドキュメンタリー)   42分／モノクロ／1946年
　②戦ふ兵隊（ドキュメンタリー）  66分／モノクロ／1939年

  ７月１９日（金）
紳士は金髪がお好き（日本語吹替）    92分／カラー／1953年
監督 ハワード・ホークス 　出演 マリリン・モンロー／ジェーン・ラッセル　ほか

上　映　作　品

レクリエー
ションホール
(文京ｼﾋﾞｯｸｾﾝﾀｰ
地下1階)

会　場

入場13：10
開演13：30

入場13：10
開演13：30

入場  ９：３０
開演１０：００
終演１２：１０

上映時間　等
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申込はがきの 記 入 例

申込期限：3月29日（金）必着 ）付受でま分95時32の日同はでトッネータンイ（ 

当選落選通知の発送：4月5日（金）頃

62円分の切手をお貼りください。

公益財団法人文京アカデミー　アカデミー文京　学習推進係
〒112-0003　文京区春日1-16-21　TEL 5803-1119　 https://www.b-academy.jp/
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※お申し込みいただいた皆様の個人情報は平成31年度前期アカデミア講座の目的以外には使用いたしません。

■お問い合わせ
　公益財団法人文京アカデミー　アカデミー文京学習推進係　TEL 5803-1119

１　講座番号・講座名

2　住所

3　氏名

4　年齢（　　　 ）歳

ふりがな

〒　　　-

5　電話番号

・勤務先名・学校名
・所在地
・電話番号

あなたの「学びたい！」にこたえる多彩なジャンルの講座が
この春も待っています。

歴史・社会

地域

2019年度前期 3月29日（金）必着申込期限
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P4 朝活講座
P5 地域
P5 文学
P6 歴史・社会
P8 自然科学
P9 芸術
P10 くらし
P11 語学
P11 健康・スポーツ

P12 外国人おもてなし英会話講座
P12 アカデミア講座（中級）
P13 シビックホール連携講座
P14 区民プロデュース講座
P16 資格取得キャリアアップ講座
P17 今後の予定
P19 講座の申込方法
P20 シビックシネマサロンスケジュール

「春からはじまる講座」のご案内

アカデミー文京 シビックシネマサロン 31年度後期スケジュール

※当日、１１：３０より整理券を配付します。※定員になり次第締め切りとなります。あらかじめご了承ください。
※上記の日程は予定ですので、上映作品の変更等がある場合がございます。詳しい内容は、財団情報紙「スクエア」に掲載いたしますので、そちら
でご確認の上ご来場ください。

  ４月１９日（金）

日　程

お茶漬けの味 115分／モノクロ／1952年
監督 小津安二郎　 出演 佐分利信／小暮実千代　ほか

  ５月  ６日（日）
シビックアニメまつり 《こどもの日記念・まるごとアニメ特集》
ぞくぞく村のおばけたち・妖精レロレロ・とうめい人間サムガクー 40分／ドナルド・ダック　
ドナルドの少年団長ほか７話60分／楽しいムーミン一家・ムーミン谷の春25分

  ９月２０日（金）川端康成生誕１２０年  雪国　　      　  16mmフィルム／72分／モノクロ／1957年
監督 豊田四郎 　出演 池部良／岸恵子　ほか

  ６月２１日（金）シェーン（日本語吹替） 118分／カラー／1953年
監督 ジョージ・スティーヴンス  アラン・ラッド/ジーン・アーサー　ほか

  ８月16日（金）
亀井文夫監督　記録作品   
　①日本の悲劇(ドキュメンタリー)   42分／モノクロ／1946年
　②戦ふ兵隊（ドキュメンタリー）  66分／モノクロ／1939年

  ７月１９日（金）
紳士は金髪がお好き（日本語吹替）    92分／カラー／1953年
監督 ハワード・ホークス 　出演 マリリン・モンロー／ジェーン・ラッセル　ほか

上　映　作　品

レクリエー
ションホール
(文京ｼﾋﾞｯｸｾﾝﾀｰ

地下1階)

会　場

入場13：10
開演13：30

入場13：10
開演13：30

入場  ９：３０
開演１０：００
終演１２：１０

上映時間　等
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申込はがきの記入例

申込期限：3月29日（金）必着）付受でま分95 時32 の日同はでトッネータンイ（ 

当選落選通知の発送：4月5日（金）頃

62円分の切手をお貼りください。

公益財団法人文京アカデミー　アカデミー文京　学習推進係
〒112-0003　文京区春日1-16-21　TEL 5803-1119　https://www.b-academy.jp/
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※お申し込みいただいた皆様の個人情報は平成31年度前期アカデミア講座の目的以外には使用いたしません。

■お問い合わせ
　公益財団法人文京アカデミー　アカデミー文京学習推進係　TEL 5803-1119

１　講座番号・講座名

2　住所

3　氏名

4　年齢（　　　 ）歳

ふりがな

〒　　　-

5　電話番号

・勤務先名・学校名
・所在地
・電話番号

あなたの「学びたい！」にこたえる多彩なジャンルの講座が
この春も待っています。

歴史・社会

地域
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文京アカデミア講座のご案内

区内大学・生涯学習支援者・区民・民間教育機関が企画した、様々なジャンルの講座です。

大学で行う講座については、開講の初日に大学の入口に会場を掲示します。

会　場　案　内

2019年度前期「春からはじまる講座」一覧
会場名 所在地 TEL 交通案内

講座は分野別に表示しています。分野は、■地域■文学■歴史・社会■自然科学■芸術■くらし■語学■健康・スポーツです。
■表示の見方

1
アカデミー文京

（文京シビックセンター） 春日1-16-21 5803-1119

・バス「春日駅前」から徒歩0分
・東京メトロ丸ノ内線・南北線「後楽園」駅から徒歩1分
・都営地下鉄大江戸線「春日」駅から徒歩0分
・都営地下鉄三田線「春日」駅から徒歩3分

2
跡見学園女子大学
文京キャンパス 大塚1-5-2 3941-7420 ・東京メトロ丸ノ内線「茗荷谷」駅から徒歩2分

3
拓殖大学

文京キャンパス 小日向3-4-14 3947-7166 ・東京メトロ丸ノ内線「茗荷谷」駅から徒歩3分

5
東邦音楽大学 
文京キャンパス 大塚4-46-9 3946-9667

・バス「大塚4丁目」から徒歩1分
・東京メトロ丸ノ内線「新大塚」駅から徒歩3分
・東京メトロ有楽町線「護国寺」駅から徒歩8分

4
中央大学 

後楽園キャンパス 春日1-13-27 3817-1711 ・東京メトロ丸ノ内線・南北線「後楽園」駅から徒歩5分
・都営三田線・大江戸線「春日」駅から徒歩6分

7
東洋学園大学
本郷キャンパス 本郷1-26-3 3811-1696

・東京メトロ丸ノ内線「本郷三丁目」駅から徒歩4分
・東京メトロ丸ノ内線・南北線「後楽園」駅から徒歩7分
・都営地下鉄三田線「水道橋」駅から徒歩3分
・都営地下鉄大江戸線「本郷三丁目」駅から徒歩6分

8
日本女子大学
目白キャンパス 目白台2-8-1 5981-3755

・バス「日本女子大前」から徒歩0分
・東京メトロ副都心線「雑司が谷」駅から徒歩8分
・東京メトロ有楽町線「護国寺」駅から徒歩10分

9

11

6
東洋大学

白山キャンパス 白山5-28-20 3945-7635
・バス「東洋大学前」から徒歩0分
・東京メトロ南北線「本駒込」駅から徒歩5分
・都営地下鉄三田線「白山」駅から徒歩5分

10

日本中医食養学会
調理室 本郷2-6-10 3818-1090

・東京メトロ丸ノ内線「本郷三丁目」駅から徒歩6分
・都営地下鉄大江戸線「本郷三丁目」駅から徒歩6分
・都営地下鉄三田線「水道橋」駅から徒歩4分

文京学院大学
本郷キャンパス 向丘1-19-1 5684-4816

・バス「本郷追分」から徒歩0分
・東京メトロ南北線「東大前」駅から徒歩0分
・東京メトロ千代田線「根津」駅から徒歩10分
・都営地下鉄三田線「白山」駅から徒歩10分

放送大学
東京文京学習センター 大塚3-29-1 5395-8688 ・東京メトロ丸ノ内線「茗荷谷」駅から徒歩3分
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40名 900円3,200円

2,500円

5,200円

4,000円

2,000円

3,600円

2,400円

5,900円

3,200円

4,800円

2,000円

5,800円

4,500円

1,500円

3,000円

12,000円

3,400円

2,400円
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3,200円
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2,600円
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3,200円

1,800円

3,600円

9,600円

2,500円

3,600円

2,400円

8,900円

4,000円

1,500円

3,000円

5,600円

8,000円

3,000円

3,200円

2,400円

2,500円

アカデミー文京天皇と儒教思想10:30～12:00 7 

11 

33 

24 

37 

13 

4 

23 

17 

2 

38 

20 

28 

31 

36 

M1

29 

8 

14 

25 

32 

9 

5 

26 

39 

18 

12 

10 

A1

16 

6 

21 

B1

30 

1 

15 

34 

22

3 

曜日 掲載頁 回数 定員 受講料 教材費 会場講座番号・講座名時間

月
30名 日本女子大学生きられる宗教 ～世界のなかの日本の宗教～13:20～14:50

20名 アカデミー文京イタリア語入門13:30～15:00

30名 アカデミー文京日本のジャズとハワイアンの歴史―音楽にみる日本近代文化の展開―14：00～15：30

15名 600円 アカデミー文京九ちゃんの名曲を歌おう～声を磨いてより良い毎日を!～14：00～15：30

火

40名 アカデミー文京十字軍国家の興亡10：00～12：00

40名 アカデミー文京明治文学を挿絵から読む ―絵の中に隠された謎―10：30～12：00

24名 跡見学園女子大学ほか私も書ける“古代文字”に挑戦!10:40～12:10

30名 アカデミー文京もっと宇宙を楽しもう14：00～15：30

30名 アカデミー文京シェイクスピアと日本の伝統演劇10：00～11：30

15名 500円 アカデミー文京かんたん！たのしい！絵本づくり10：00～12：00

25名 1,000円 東邦音楽大学大人のための声楽入門 ～腹式呼吸で健康に～10：30～12：00

16名 3,000円 日本中医食養学会『ふだんのご飯で薬膳入門』 家族の健康のための薬膳編13：00～15：30

30名 日本女子大学生活の視点で解くイギリスの住環境13：20～14：50

水

20名 中央大学外国人おもてなし英会話講座・中央大学15：10～16：50

16名 600円 アカデミー文京ディスカッション英会話19：00～20：30

各12組 100円 アカデミー文京親子で一緒にリフレッシュ！ 幼児リトミック①10：00～10：40
 ②11：00～11：40

30名 アカデミー文京大河主人公、金栗四三の生涯ランニング 10：30～12：00

40名 東洋大学江戸、城と町の歴史10：30～12：00

40名 アカデミー文京フランスの城をめぐる10：30～12：00

20名 1,500円 アカデミー文京気持ちが伝わる英語朗読入門10：30～12：00

30名 東洋学園大学斜に構えて見る国際関係 ～真実を探るへそ曲がりの分析法～10：40～12：10

30名 アカデミー文京北欧の文化と児童文学13:30～15:00

14名 2,700円 アカデミー文京木曽檜でつくる仏像 ～円空仏と向き合う時を楽しもう～13：30～16：00

20名 アカデミー文京もっと知ろう！中国のこと14：00～15：30

30名 中央大学生物多様性と植物の歴史から考える持続可能性15：00～16：30

木

30名 文京学院大学女と男のイギリス史 ―18世紀の結婚と関係の破綻―16：30～18：00

30名 文京学院大学“世界諸英語”から見た異文化間コミュニケーション19:00～20:30

20名 アカデミー文京Sustainable Development Goals7:20～8:20

40名 アカデミー文京シェーンブルン宮殿からひもとくハプスブルク家の歴史10:30～12:00

30名 東洋学園大学データで見る世界経済 ～背景にある理論をヒントとして～10:40～12:10

40名 放送大学音楽の「わざ」を楽しむ13：30～15：00

20名 アカデミー文京初めての方でも楽しめるバレエエクササイズ18：30～20：00

30名 拓殖大学Excel基礎講座10：00～12：00

金

30名 アカデミー文京文の京十八の町物語を聞く ―関口・根津・小日向編―10：30～12：00

40名 アカデミー文京【東京大学史料編纂所協力講座】史料編纂所の所蔵史料から見る日本史 10：30～12：00

25名 アカデミー文京一人で踊るラテンダンス「ニューヨークスタイル・マンボ初級」10：30～12：00

24名 東邦音楽大学初歩から楽しめるアコースティックギター入門13：00～14：30

20名 跡見学園女子大学

アカデミー文京

口腔から学ぶカラダの健康

ライフステージと心のサポート

13：00～14：30

13:30～15:00

13：30～15：00

14:00～15:30

土
35 

19 

27 

8回

5回

3回

5回

40名

30名

40名

1,000円

2,000円

アカデミー文京

跡見学園女子大学

外国人おもてなし英会話講座・跡見学園女子大学

フレーズで開く「漢詩」の窓

2



文京アカデミア講座のご案内

区内大学・生涯学習支援者・区民・民間教育機関が企画した、様々なジャンルの講座です。

大学で行う講座については、開講の初日に大学の入口に会場を掲示します。

会　場　案　内

2019年度前期「春からはじまる講座」一覧
会場名 所在地 TEL 交通案内

講座は分野別に表示しています。分野は、■地域■文学■歴史・社会■自然科学■芸術■くらし■語学■健康・スポーツです。
■表示の見方

1
アカデミー文京

（文京シビックセンター） 春日1-16-21 5803-1119

・バス「春日駅前」から徒歩0分
・東京メトロ丸ノ内線・南北線「後楽園」駅から徒歩1分
・都営地下鉄大江戸線「春日」駅から徒歩0分
・都営地下鉄三田線「春日」駅から徒歩3分

2
跡見学園女子大学
文京キャンパス 大塚1-5-2 3941-7420 ・東京メトロ丸ノ内線「茗荷谷」駅から徒歩2分

3
拓殖大学

文京キャンパス 小日向3-4-14 3947-7166 ・東京メトロ丸ノ内線「茗荷谷」駅から徒歩3分

5
東邦音楽大学 
文京キャンパス 大塚4-46-9 3946-9667

・バス「大塚4丁目」から徒歩1分
・東京メトロ丸ノ内線「新大塚」駅から徒歩3分
・東京メトロ有楽町線「護国寺」駅から徒歩8分

4
中央大学 

後楽園キャンパス 春日1-13-27 3817-1711 ・東京メトロ丸ノ内線・南北線「後楽園」駅から徒歩5分
・都営三田線・大江戸線「春日」駅から徒歩6分

7
東洋学園大学
本郷キャンパス 本郷1-26-3 3811-1696

・東京メトロ丸ノ内線「本郷三丁目」駅から徒歩4分
・東京メトロ丸ノ内線・南北線「後楽園」駅から徒歩7分
・都営地下鉄三田線「水道橋」駅から徒歩3分
・都営地下鉄大江戸線「本郷三丁目」駅から徒歩6分

8
日本女子大学
目白キャンパス 目白台2-8-1 5981-3755

・バス「日本女子大前」から徒歩0分
・東京メトロ副都心線「雑司が谷」駅から徒歩8分
・東京メトロ有楽町線「護国寺」駅から徒歩10分

9

11

6
東洋大学

白山キャンパス 白山5-28-20 3945-7635
・バス「東洋大学前」から徒歩0分
・東京メトロ南北線「本駒込」駅から徒歩5分
・都営地下鉄三田線「白山」駅から徒歩5分

10

日本中医食養学会
調理室 本郷2-6-10 3818-1090

・東京メトロ丸ノ内線「本郷三丁目」駅から徒歩6分
・都営地下鉄大江戸線「本郷三丁目」駅から徒歩6分
・都営地下鉄三田線「水道橋」駅から徒歩4分

文京学院大学
本郷キャンパス 向丘1-19-1 5684-4816

・バス「本郷追分」から徒歩0分
・東京メトロ南北線「東大前」駅から徒歩0分
・東京メトロ千代田線「根津」駅から徒歩10分
・都営地下鉄三田線「白山」駅から徒歩10分

放送大学
東京文京学習センター 大塚3-29-1 5395-8688 ・東京メトロ丸ノ内線「茗荷谷」駅から徒歩3分
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4回

3回

5回

4回

3回

6回

8回

4回

6回

6回

6回

5回

3回

5回

7回
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40名 900円3,200円

2,500円

5,200円

4,000円

2,000円

3,600円

2,400円

5,900円

3,200円

4,800円

2,000円

5,800円

4,500円

1,500円

3,000円

12,000円

3,400円

2,400円

1,500円

3,200円

9,600円

4,800円

2,600円

4,300円

1,500円

3,200円

1,800円

3,600円

9,600円

2,500円

3,600円

2,400円

8,900円

4,000円

1,500円

3,000円

5,600円

8,000円

3,000円

3,200円

2,400円

2,500円

アカデミー文京天皇と儒教思想10:30～12:00 7 
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曜日 掲載頁 回数 定員 受講料 教材費 会場講座番号・講座名時間

月
30名 日本女子大学生きられる宗教 ～世界のなかの日本の宗教～13:20～14:50

20名 アカデミー文京イタリア語入門13:30～15:00

30名 アカデミー文京日本のジャズとハワイアンの歴史―音楽にみる日本近代文化の展開―14：00～15：30

15名 600円 アカデミー文京九ちゃんの名曲を歌おう～声を磨いてより良い毎日を!～14：00～15：30

火

40名 アカデミー文京十字軍国家の興亡10：00～12：00

40名 アカデミー文京明治文学を挿絵から読む ―絵の中に隠された謎―10：30～12：00

24名 跡見学園女子大学ほか私も書ける“古代文字”に挑戦!10:40～12:10

30名 アカデミー文京もっと宇宙を楽しもう14：00～15：30

30名 アカデミー文京シェイクスピアと日本の伝統演劇10：00～11：30

15名 500円 アカデミー文京かんたん！たのしい！絵本づくり10：00～12：00

25名 1,000円 東邦音楽大学大人のための声楽入門 ～腹式呼吸で健康に～10：30～12：00

16名 3,000円 日本中医食養学会『ふだんのご飯で薬膳入門』 家族の健康のための薬膳編13：00～15：30

30名 日本女子大学生活の視点で解くイギリスの住環境13：20～14：50

水

20名 中央大学外国人おもてなし英会話講座・中央大学15：10～16：50

16名 600円 アカデミー文京ディスカッション英会話19：00～20：30

各12組 100円 アカデミー文京親子で一緒にリフレッシュ！ 幼児リトミック①10：00～10：40
 ②11：00～11：40

30名 アカデミー文京大河主人公、金栗四三の生涯ランニング 10：30～12：00

40名 東洋大学江戸、城と町の歴史10：30～12：00

40名 アカデミー文京フランスの城をめぐる10：30～12：00

20名 1,500円 アカデミー文京気持ちが伝わる英語朗読入門10：30～12：00

30名 東洋学園大学斜に構えて見る国際関係 ～真実を探るへそ曲がりの分析法～10：40～12：10

30名 アカデミー文京北欧の文化と児童文学13:30～15:00

14名 2,700円 アカデミー文京木曽檜でつくる仏像 ～円空仏と向き合う時を楽しもう～13：30～16：00

20名 アカデミー文京もっと知ろう！中国のこと14：00～15：30

30名 中央大学生物多様性と植物の歴史から考える持続可能性15：00～16：30

木

30名 文京学院大学女と男のイギリス史 ―18世紀の結婚と関係の破綻―16：30～18：00

30名 文京学院大学“世界諸英語”から見た異文化間コミュニケーション19:00～20:30

20名 アカデミー文京Sustainable Development Goals7:20～8:20

40名 アカデミー文京シェーンブルン宮殿からひもとくハプスブルク家の歴史10:30～12:00

30名 東洋学園大学データで見る世界経済 ～背景にある理論をヒントとして～10:40～12:10

40名 放送大学音楽の「わざ」を楽しむ13：30～15：00

20名 アカデミー文京初めての方でも楽しめるバレエエクササイズ18：30～20：00

30名 拓殖大学Excel基礎講座10：00～12：00

金

30名 アカデミー文京文の京十八の町物語を聞く ―関口・根津・小日向編―10：30～12：00

40名 アカデミー文京【東京大学史料編纂所協力講座】史料編纂所の所蔵史料から見る日本史 10：30～12：00

25名 アカデミー文京一人で踊るラテンダンス「ニューヨークスタイル・マンボ初級」10：30～12：00

24名 東邦音楽大学初歩から楽しめるアコースティックギター入門13：00～14：30

20名 跡見学園女子大学

アカデミー文京

口腔から学ぶカラダの健康

ライフステージと心のサポート

13：00～14：30

13:30～15:00

13：30～15：00

14:00～15:30

土
35 

19 

27 

8回

5回

3回

5回

40名

30名

40名

1,000円

2,000円

アカデミー文京

跡見学園女子大学

外国人おもてなし英会話講座・跡見学園女子大学

フレーズで開く「漢詩」の窓
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大学
キャンパス講座 保育つき 手話通訳つき

01 文の京十八の町物語を聞く ―関口・根津・小日向編―
●講　師／関口町会会長　
 淺野 和夫　ほか　　
●日　程／6/29、7/6・13
●曜　日／土曜日
●時　間／10：30～12：00
●回　数／3回 ●定　員／30名
●受講料／1,500円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 レクリエーションホール

文京区の町単位で、それぞれの地域に古くから住
む「生きた町の歴史や文化」を知る文京人に「私
の住む町」をお話ししていただく講座です。いろ
いろなアプローチの仕方で「町」を楽しんでみま
せんか。

6/29　わがまち関口
7/  6　わたしの根津今昔物語
7/13　小日向物語抄

04 明治文学を挿絵から読む ―絵の中に隠された謎―
●講　師／東京大学准教授
 出口 智之
●日　程／5/14・21・28、6/4
●曜　日／火曜日
●時　間／10：30～12：00
●回　数／4回　 ●定　員／40名
●受講料／2,400円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

「近現代の小説を読む」と聞くと、私たちは文章を
読むことをイメージしますが、江戸の庶民にとって
の文芸とはたいてい絵入りで、明治期にもその感
覚は残っていました。そうした時代、紅葉・一葉・露
伴・鏡花といった作家たちが口絵や挿絵に込めよう
とした、隠された意味に迫ります。
5/14　江戸から明治へ―戯作者と絵師たちの転身―
5/21　近代文学の出発と絵画
5/28　絵から小説を読むということ
6/  4　小説と挿絵の自立

地 ア

A1 　
●講　師／跡見学園女子大学助教 
 Macleod,Colin
●日　程／5/10･17･24･31､
 6/7･14･21･28
●曜　日／金曜日
●時　間／7:20～8:20
●回　数／８回 
●定　員／20名
●受講料／9,600円 
●教材費／なし 
●会　場／アカデミー文京学習室

In 2015, the Sustainable Development Goals were created by 
the United Nations to help create a better world for people 
and the planet. These goals promote both human prosperity 
and protection of the environment. The goals are wide-ranging 
and cover key issues such as poverty, health, education, equali-
ty, climate change and many more. 
In this class we will discuss these goals to try to understand 
why they matter. We will consider the targets that have been 
set for each goal and the indicators being used to measure our 
progress towards achieving them. We will use recent news 
stories as case studies to help us see each goal at a community 
level, not just a macro level.

アカデミア講座に、
昨年度から新しく「朝活講座」が加わりました。
開講時間は、朝7時20分からの1時間。

出勤前など、貴重な朝のひとときを有効に活用したい
という方におすすめの講座です。

朝のひととき、有効に活用しませんか？

朝7
:20開講!

地域、文学、歴史・社会、自然科学、芸術、くらし、語学、健康・スポーツと幅広いジャンルにわたります。
未知との出会いや、新発見がいっぱいの興味深い講座が目白押しです。

2019年度前期「春からはじまる講座」

Sustainable Development Goals

朝活講座

文京アカデミア講座では区民の方に様々なものに
チャレンジしていただくため、入門的な講座を実施しています。
「春からはじまる講座」では、区内大学・生涯学習支援者・区民・

民間教育機関が企画した、42講座を開講します。

03 フレーズで開く「漢詩」の窓
●講　師／慶應義塾大学講師
 平井 徹
●日　程／5/11・25、6/22・29、7/27
●曜　日／土曜日
●時　間／13:30～15:00
●回　数／5回 ●定　員／40名
●受講料／3,200円 ●教材費／2,000円
●会　場／アカデミー文京 学習室

漢詩は中国古典文学の華。数々の美しいフレーズ
に注目して味わってみましょう。中国音での朗読
や、現地踏査の体験談も交え、楽しんでいただけれ
ばと思います。

5/11　風月と歳時
5/25　山水と田園
6/22　恋愛と友情
6/29　意気と孤独
7/27　転変と別離

昨年度の朝活講座、受講生のアンケートより

●とても勉強になったし、楽しかったです。ぜひ続編をお願いします。朝のフレッシュな時間を有効に使えてうれしかったです！！●とても勉強になったし、楽しかったです。ぜひ続編をお願いします。朝のフレッシュな時間を有効に使えてうれしかったです！！
●ものすごく刺激を受けました。●ものすごく刺激を受けました。 ●色々な「気付き」があった。とても素晴らしい講座だと思います。機会があれば、また受講したい。●色々な「気付き」があった。とても素晴らしい講座だと思います。機会があれば、また受講したい。

5/10  Introduction
5/17  No Poverty 
   Zero Hunger
5/24  Good health and well-being 
   Quality education
5/31  Gender Equality 
   Reduced Inequalities
6/  7  Clean water and sanitisation 

     Affordable and clean energy
6/14  Decent work and economic growth 
   Industry, innovation and infrastructure
6/21  Sustainable cities and communities 
   Responsible consumption and production
6/28  Climate action 
   Life below water 
   Life on land

文京アカデミア講座
ー２０１９年度前期「春からはじまる講座」ー

講座は分野別に表示しています。分野は、■地域■文学■歴史・社会■自然科学■芸術■くらし■語学■健康・スポーツです。

02 シェイクスピアと日本の伝統演劇
●講　師／お茶の水女子大学教授 
 清水 徹郎   
●日　程／5/8・15、6/5・12、7/3・10
●曜　日／水曜日
●時　間／10：00～11：30 
●回　数／6回　  ●定　員／30名
●受講料／4,800円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

能・文楽を代表とする日本の伝統演劇とシェイク
スピア劇の名場面や台詞を比べ、それぞれの特
徴を考察します。もちろん両者間に直接的な影響
関係はありませんが、洋の東西を超えて通じる演
劇の本質的なものとは何かを考えてみましょう。
5/  8　シェイクスピアと文楽 『ロミオとジュリエット』 １
5/15　シェイクスピアと文楽 『ロミオとジュリエット』 2
6/  5　シェイクスピアと能 『リア王』 １
6/12　シェイクスピアと能 『リア王』 2
7/  3　シェイクスピアと日本の伝統演劇 『十二夜』 １
7/10　シェイクスピアと日本の伝統演劇 『十二夜』 2

4
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01 文の京十八の町物語を聞く ―関口・根津・小日向編―
●講　師／関口町会会長　
 淺野 和夫　ほか　　
●日　程／6/29、7/6・13
●曜　日／土曜日
●時　間／10：30～12：00
●回　数／3回 ●定　員／30名
●受講料／1,500円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 レクリエーションホール

文京区の町単位で、それぞれの地域に古くから住
む「生きた町の歴史や文化」を知る文京人に「私
の住む町」をお話ししていただく講座です。いろ
いろなアプローチの仕方で「町」を楽しんでみま
せんか。

6/29　わがまち関口
7/  6　わたしの根津今昔物語
7/13　小日向物語抄

04 明治文学を挿絵から読む ―絵の中に隠された謎―
●講　師／東京大学准教授
 出口 智之
●日　程／5/14・21・28、6/4
●曜　日／火曜日
●時　間／10：30～12：00
●回　数／4回　 ●定　員／40名
●受講料／2,400円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

「近現代の小説を読む」と聞くと、私たちは文章を
読むことをイメージしますが、江戸の庶民にとって
の文芸とはたいてい絵入りで、明治期にもその感
覚は残っていました。そうした時代、紅葉・一葉・露
伴・鏡花といった作家たちが口絵や挿絵に込めよう
とした、隠された意味に迫ります。
5/14　江戸から明治へ―戯作者と絵師たちの転身―
5/21　近代文学の出発と絵画
5/28　絵から小説を読むということ
6/  4　小説と挿絵の自立

地 ア

A1 　
●講　師／跡見学園女子大学助教 
 Macleod,Colin
●日　程／5/10･17･24･31､
 6/7･14･21･28
●曜　日／金曜日
●時　間／7:20～8:20
●回　数／８回 
●定　員／20名
●受講料／9,600円 
●教材費／なし 
●会　場／アカデミー文京学習室

In 2015, the Sustainable Development Goals were created by 
the United Nations to help create a better world for people 
and the planet. These goals promote both human prosperity 
and protection of the environment. The goals are wide-ranging 
and cover key issues such as poverty, health, education, equali-
ty, climate change and many more. 
In this class we will discuss these goals to try to understand 
why they matter. We will consider the targets that have been 
set for each goal and the indicators being used to measure our 
progress towards achieving them. We will use recent news 
stories as case studies to help us see each goal at a community 
level, not just a macro level.

アカデミア講座に、
昨年度から新しく「朝活講座」が加わりました。
開講時間は、朝7時20分からの1時間。

出勤前など、貴重な朝のひとときを有効に活用したい
という方におすすめの講座です。

朝のひととき、有効に活用しませんか？

朝7
:20開講!

地域、文学、歴史・社会、自然科学、芸術、くらし、語学、健康・スポーツと幅広いジャンルにわたります。
未知との出会いや、新発見がいっぱいの興味深い講座が目白押しです。

2019年度前期「春からはじまる講座」

Sustainable Development Goals

朝活講座

文京アカデミア講座では区民の方に様々なものに
チャレンジしていただくため、入門的な講座を実施しています。
「春からはじまる講座」では、区内大学・生涯学習支援者・区民・

民間教育機関が企画した、42講座を開講します。

03 フレーズで開く「漢詩」の窓
●講　師／慶應義塾大学講師
 平井 徹
●日　程／5/11・25、6/22・29、7/27
●曜　日／土曜日
●時　間／13:30～15:00
●回　数／5回 ●定　員／40名
●受講料／3,200円 ●教材費／2,000円
●会　場／アカデミー文京 学習室

漢詩は中国古典文学の華。数々の美しいフレーズ
に注目して味わってみましょう。中国音での朗読
や、現地踏査の体験談も交え、楽しんでいただけれ
ばと思います。

5/11　風月と歳時
5/25　山水と田園
6/22　恋愛と友情
6/29　意気と孤独
7/27　転変と別離

昨年度の朝活講座、受講生のアンケートより

●とても勉強になったし、楽しかったです。ぜひ続編をお願いします。朝のフレッシュな時間を有効に使えてうれしかったです！！●とても勉強になったし、楽しかったです。ぜひ続編をお願いします。朝のフレッシュな時間を有効に使えてうれしかったです！！
●ものすごく刺激を受けました。●ものすごく刺激を受けました。 ●色々な「気付き」があった。とても素晴らしい講座だと思います。機会があれば、また受講したい。●色々な「気付き」があった。とても素晴らしい講座だと思います。機会があれば、また受講したい。

5/10  Introduction
5/17  No Poverty 
   Zero Hunger
5/24  Good health and well-being 
   Quality education
5/31  Gender Equality 
   Reduced Inequalities
6/  7  Clean water and sanitisation 

     Affordable and clean energy
6/14  Decent work and economic growth 
   Industry, innovation and infrastructure
6/21  Sustainable cities and communities 
   Responsible consumption and production
6/28  Climate action 
   Life below water 
   Life on land

文京アカデミア講座
ー２０１９年度前期「春からはじまる講座」ー

講座は分野別に表示しています。分野は、■地域■文学■歴史・社会■自然科学■芸術■くらし■語学■健康・スポーツです。

02 シェイクスピアと日本の伝統演劇
●講　師／お茶の水女子大学教授 
 清水 徹郎   
●日　程／5/8・15、6/5・12、7/3・10
●曜　日／水曜日
●時　間／10：00～11：30 
●回　数／6回　  ●定　員／30名
●受講料／4,800円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

能・文楽を代表とする日本の伝統演劇とシェイク
スピア劇の名場面や台詞を比べ、それぞれの特
徴を考察します。もちろん両者間に直接的な影響
関係はありませんが、洋の東西を超えて通じる演
劇の本質的なものとは何かを考えてみましょう。
5/  8　シェイクスピアと文楽 『ロミオとジュリエット』 １
5/15　シェイクスピアと文楽 『ロミオとジュリエット』 2
6/  5　シェイクスピアと能 『リア王』 １
6/12　シェイクスピアと能 『リア王』 2
7/  3　シェイクスピアと日本の伝統演劇 『十二夜』 １
7/10　シェイクスピアと日本の伝統演劇 『十二夜』 2
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キャンパス講座 保育つき 手話通訳つき

地 ア

12 女と男のイギリス史 ―18世紀の結婚と関係の破綻―
●講　師／文京学院大学助教
 赤松 淳子
●日　程／6/6・13・20
●曜　日／木曜日　  
●時　間／16：30～18：00
●回　数／3回　　  ●定　員／30名
●受講料／1,800円  ●教材費／なし
●会　場／文京学院大学 本郷キャンパス

産業革命前のイギリスにおいて、結婚はどのようにし
て成立したのでしょうか？また、離婚が困難であった
時代に人々はどのように夫婦関係の破綻に対処しよ
うとしたのでしょうか？18世紀を中心に、婚姻訴訟な
どの一次史料を読み解きながら解説します。

6/  6　両性を結ぶもの、夫と妻を分かつもの
6/13　不確かな結婚－結婚詐称訴訟
6/20　妻の姦通－別居訴訟

13 十字軍国家の興亡
歴史上知らない者はいないほど有名な十字軍で
すが、なぜこのような壮大な計画が実行されたの
でしょうか。興亡の末にいかなる結果を残したか
を含め、一緒に考えてみましょう。

6/11　十字軍前夜の欧州と地中海世界
6/18　聖地への船出～第１回十字軍
6/25　サラディン登場～聖地の陥落
7/  2　聖戦の逸脱～第４回十字軍
7/  9　聖戦の変容～君主たちの十字軍
7/16　十字軍の残したもの

●講　師／電気通信大学講師
 倉橋 良伸
●日　程／6/11・18・25、7/2・9・16
●曜　日／火曜日 
●時　間／10：00～12：00
●回　数／6回　 ●定　員／40名
●受講料／3,600円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

11 生きられる宗教  ～世界のなかの日本の宗教～
●講　師／日本女子大学准教授
 近藤 光博
●日　程／6/3・17、7/1・8・22
●曜　日／月曜日 
●時　間／13:20～14:50
●回　数／5回  ●定　員／30名
●受講料／2,500円 ●教材費／なし　
●会　場／日本女子大学 目白キャンパス

本講座では、「日本の宗教」を世界各地との比較のな
かで解説します。その際、ここ10年ほどで主流となっ
た「宗教学の新しい潮流」に掉さすとともに、人びとが
日常で実際に送る「生きられる宗教」に注目します。こ
れにより、皆さんの宗教理解に新たな展開と展望を
与えることを目ざします。
6/  3　新しい宗教学
6/17　日本の宗教
7/  1　日本の世俗
7/  8　世界の宗教
7/22　新しい宗教学の課題

14 江戸、城と町の歴史
私たちが住む東京の発展は、徳川家康が江戸を
本拠としたことが原点です。江戸時代に大規模な
城と巨大な都市が建設され、市民文化や交通運
輸が展開します。ここではその歴史を学びたいと
思います。

6/13　江戸城の建設
6/20　江戸の町の発展
6/27　隅田川の舟運

●講　師／東洋大学名誉教授
 大野 瑞男
●日　程／6/13・20・27
●曜　日／木曜日 
●時　間／10：30～12：00
●回　数／3回　 ●定　員／40名
●受講料／1,500円 ●教材費／なし 
●会　場／東洋大学 白山キャンパス

10
●講　師／文京学院大学特別顧問
 本名 信行　ほか
●日　程／5/16・23・30、6/6・13・20
●曜　日／木曜日
●時　間／19:00～20:30
●回　数／6回 ●定　員／30名
●受講料／3,600円 ●教材費／なし
●会　場／文京学院大学 本郷キャンパス

今や英語の話し手はノンネイティブが多く、自国
の言語・文化を組み込み、様々な英語を使ってい
ます。“世界諸英語”とは何かを知り、コミュニケ
ーションを行うためのポイントについて考えまし
ょう。（英会話講座ではありません。）
5/16　異文化間理解とコミュニケーションの基礎
5/23　いろいろなコミュニケーションスタイル
5/30　日本型コミュニケーションとは
6/  6　文化と価値観の違いを理解する
6/13　民族文化を反映した様々な英語
6/20　日本人の考え方を英語で伝える方法

“世界諸英語”から見た異文化間コミュニケーション

5/16　足袋と裸足で金栗四三、初マラソンで世界新記録
6/20　疲れず故障もしない金栗流ミッドフット走法
7/18　カナクリイズム（金栗イズム）でランニングを生涯楽しむ

08 大河主人公、金栗四三の生涯ランニング
●講　師／ノンフィクション作家
 本條 強
●日　程／5/16、6/20、7/18
●曜　日／木曜日
●時　間／10：30～12：00
●回　数／3回 ●定　員／30名
●受講料／2,400円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

金栗四三は明治45年、日本人として初めてオリン
ピックに参加したマラソン選手です。引退後は指導
者としてマラソンの普及に努めました。自身の経験
から故障の少ない生涯楽しめるランニング術を研
究、それは今なお役に立つ優れた走法です。講座
では金栗の人生とランニング術をお話します。

5/13　元号：なぜ一世一元にしているのか
6/  3　稲作と養蚕：古そうで新しくて、でも古い
6/10　皇統：新しい陛下は第何代？
6/17　宮中三殿：なんのための施設？
7/  1　陵墓：天皇のお墓の変遷

07 天皇と儒教思想
●講　師／東京大学教授
 小島 毅
●日　程／5/13、6/3･10･17、7/1
●曜　日／月曜日
●時　間／10：30～12：00
●回　数／5回　 ●定　員／40名
●受講料／3,200円 ●教材費／900円
●会　場／アカデミー文京 学習室

天皇のありかたの変化について思想史的な考察を
加えます。「日本古来の伝統」とされているものの
多くが、実は、儒教思想の影響を受けた新しい仕組
みなのです。天皇にまつわる制度の起源と変遷を
解説します。

10 宗教学

5/10　世界貿易の歴史的変遷と関税
5/17　海外直接投資（FDI）という経済活動
5/24　日々注目される外国為替レート
6/  7　自由貿易協定（FTA）の意義
6/14　格差の諸側面
6/21　経済のグローバル化の過去と現在

●講　師／ 
  
●日　程／ 
●曜　日／ 
●時　間／ 
●回　数／   ●定　員／  
●受講料／   ●教材費／ 
●会　場／日本女子大学 目白キャンパス

06 データで見る世界経済 ～背景にある理論をヒントとして～
●講　師／東洋学園大学教授
 田中 巌  
●日　程／5/10・17・24、6/7・14・21
●曜　日／金曜日
●時　間／10：40～12：10
●回　数／6回 ●定　員／30名
●受講料／3,600円 ●教材費／なし 
●会　場／東洋学園大学 本郷キャンパス

トランプ米国大統領の保護主義的政策やイギリスのEU
離脱など、現代は自由な貿易と経済成長というこれまで
の安定した考え方が揺らいでいます。なぜ、かつてとは
違う考え方や政策が存在感を強めているのでしょうか。
世界の貿易や投資、移民、所得等のデータと背景にある
理論を見ながら、こうした問題を考えていきます。

05 北欧の文化と児童文学
●講　師／東海大学講師
 山崎 陽子  
●日　程／6/27、7/4･11･18
●曜　日／木曜日
●時　間／13:30～15:00
●回　数／4回 ●定　員／30名 
●受講料／2,600円 ●教材費／なし 
●会　場／アカデミー文京 学習室

豊かな自然と高福祉で知られる北欧の国々は、児
童文学の宝庫でもあります。ニルス、ピッピ、ムー
ミンの登場する児童文学を通して、北欧の自然や
文化にふれてみませんか。
6/27　北欧５か国の紹介
7/  4　ラーゲルレーヴ作『ニルスの不思議な旅』は
　　　  地理の副読本
7/11　リンドグレーン作『やかまし村の子どもたち』
　　　  『長くつ下のピッピ』を中心に
7/18　トーヴェ・ヤンソン作『ムーミン』シリーズについて

09 斜に構えて見る国際関係 ～真実を探るへそ曲がりの分析法～
●講　師／東洋学園大学教授
 長尾 悟  
●日　程／5/16・23・30、6/7・14・21・28、7/4
●曜　日／木曜日 
●時　間／１０：4０～１２：1０ 
●回　数／8回  ●定　員／30名 
●受講料／4,800円  ●教材費／なし 
●会　場／東洋学園大学 本郷キャンパス

国際関係論は、国際問題を政治、経済、社会等
様々な考え方で説明する学問。でも、その証拠は
公表されなかったり、ずっと後で判明したりしま
す。だから想像力が必要なのです。推理小説のよ
うに自由な発想で世界を理解しましょう。
5/16　ジョークで学ぶ世界
5/23　日米・日露関係の裏側
5/30　ＥＵのトリセツ
6/  7　戦争放棄の考えの誕生
6/14　地下鉄サリン事件危機
6/21　明治維新の負の遺産
6/28　国際関係としての五輪
7/  4　日本語による世界平和
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地 ア

12 女と男のイギリス史 ―18世紀の結婚と関係の破綻―
●講　師／文京学院大学助教
 赤松 淳子
●日　程／6/6・13・20
●曜　日／木曜日　  
●時　間／16：30～18：00
●回　数／3回　　  ●定　員／30名
●受講料／1,800円  ●教材費／なし
●会　場／文京学院大学 本郷キャンパス

産業革命前のイギリスにおいて、結婚はどのようにし
て成立したのでしょうか？また、離婚が困難であった
時代に人々はどのように夫婦関係の破綻に対処しよ
うとしたのでしょうか？18世紀を中心に、婚姻訴訟な
どの一次史料を読み解きながら解説します。

6/  6　両性を結ぶもの、夫と妻を分かつもの
6/13　不確かな結婚－結婚詐称訴訟
6/20　妻の姦通－別居訴訟

13 十字軍国家の興亡
歴史上知らない者はいないほど有名な十字軍で
すが、なぜこのような壮大な計画が実行されたの
でしょうか。興亡の末にいかなる結果を残したか
を含め、一緒に考えてみましょう。

6/11　十字軍前夜の欧州と地中海世界
6/18　聖地への船出～第１回十字軍
6/25　サラディン登場～聖地の陥落
7/  2　聖戦の逸脱～第４回十字軍
7/  9　聖戦の変容～君主たちの十字軍
7/16　十字軍の残したもの

●講　師／電気通信大学講師
 倉橋 良伸
●日　程／6/11・18・25、7/2・9・16
●曜　日／火曜日 
●時　間／10：00～12：00
●回　数／6回　 ●定　員／40名
●受講料／3,600円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

11 生きられる宗教  ～世界のなかの日本の宗教～
●講　師／日本女子大学准教授
 近藤 光博
●日　程／6/3・17、7/1・8・22
●曜　日／月曜日 
●時　間／13:20～14:50
●回　数／5回  ●定　員／30名
●受講料／2,500円 ●教材費／なし　
●会　場／日本女子大学 目白キャンパス

本講座では、「日本の宗教」を世界各地との比較のな
かで解説します。その際、ここ10年ほどで主流となっ
た「宗教学の新しい潮流」に掉さすとともに、人びとが
日常で実際に送る「生きられる宗教」に注目します。こ
れにより、皆さんの宗教理解に新たな展開と展望を
与えることを目ざします。
6/  3　新しい宗教学
6/17　日本の宗教
7/  1　日本の世俗
7/  8　世界の宗教
7/22　新しい宗教学の課題

14 江戸、城と町の歴史
私たちが住む東京の発展は、徳川家康が江戸を
本拠としたことが原点です。江戸時代に大規模な
城と巨大な都市が建設され、市民文化や交通運
輸が展開します。ここではその歴史を学びたいと
思います。

6/13　江戸城の建設
6/20　江戸の町の発展
6/27　隅田川の舟運

●講　師／東洋大学名誉教授
 大野 瑞男
●日　程／6/13・20・27
●曜　日／木曜日 
●時　間／10：30～12：00
●回　数／3回　 ●定　員／40名
●受講料／1,500円 ●教材費／なし 
●会　場／東洋大学 白山キャンパス

10
●講　師／文京学院大学特別顧問
 本名 信行　ほか
●日　程／5/16・23・30、6/6・13・20
●曜　日／木曜日
●時　間／19:00～20:30
●回　数／6回 ●定　員／30名
●受講料／3,600円 ●教材費／なし
●会　場／文京学院大学 本郷キャンパス

今や英語の話し手はノンネイティブが多く、自国
の言語・文化を組み込み、様々な英語を使ってい
ます。“世界諸英語”とは何かを知り、コミュニケ
ーションを行うためのポイントについて考えまし
ょう。（英会話講座ではありません。）
5/16　異文化間理解とコミュニケーションの基礎
5/23　いろいろなコミュニケーションスタイル
5/30　日本型コミュニケーションとは
6/  6　文化と価値観の違いを理解する
6/13　民族文化を反映した様々な英語
6/20　日本人の考え方を英語で伝える方法

“世界諸英語”から見た異文化間コミュニケーション

5/16　足袋と裸足で金栗四三、初マラソンで世界新記録
6/20　疲れず故障もしない金栗流ミッドフット走法
7/18　カナクリイズム（金栗イズム）でランニングを生涯楽しむ

08 大河主人公、金栗四三の生涯ランニング
●講　師／ノンフィクション作家
 本條 強
●日　程／5/16、6/20、7/18
●曜　日／木曜日
●時　間／10：30～12：00
●回　数／3回 ●定　員／30名
●受講料／2,400円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

金栗四三は明治45年、日本人として初めてオリン
ピックに参加したマラソン選手です。引退後は指導
者としてマラソンの普及に努めました。自身の経験
から故障の少ない生涯楽しめるランニング術を研
究、それは今なお役に立つ優れた走法です。講座
では金栗の人生とランニング術をお話します。

5/13　元号：なぜ一世一元にしているのか
6/  3　稲作と養蚕：古そうで新しくて、でも古い
6/10　皇統：新しい陛下は第何代？
6/17　宮中三殿：なんのための施設？
7/  1　陵墓：天皇のお墓の変遷

07 天皇と儒教思想
●講　師／東京大学教授
 小島 毅
●日　程／5/13、6/3･10･17、7/1
●曜　日／月曜日
●時　間／10：30～12：00
●回　数／5回　 ●定　員／40名
●受講料／3,200円 ●教材費／900円
●会　場／アカデミー文京 学習室

天皇のありかたの変化について思想史的な考察を
加えます。「日本古来の伝統」とされているものの
多くが、実は、儒教思想の影響を受けた新しい仕組
みなのです。天皇にまつわる制度の起源と変遷を
解説します。

10 宗教学

5/10　世界貿易の歴史的変遷と関税
5/17　海外直接投資（FDI）という経済活動
5/24　日々注目される外国為替レート
6/  7　自由貿易協定（FTA）の意義
6/14　格差の諸側面
6/21　経済のグローバル化の過去と現在

●講　師／ 
  
●日　程／ 
●曜　日／ 
●時　間／ 
●回　数／   ●定　員／  
●受講料／   ●教材費／ 
●会　場／日本女子大学 目白キャンパス

06 データで見る世界経済 ～背景にある理論をヒントとして～
●講　師／東洋学園大学教授
 田中 巌  
●日　程／5/10・17・24、6/7・14・21
●曜　日／金曜日
●時　間／10：40～12：10
●回　数／6回 ●定　員／30名
●受講料／3,600円 ●教材費／なし 
●会　場／東洋学園大学 本郷キャンパス

トランプ米国大統領の保護主義的政策やイギリスのEU
離脱など、現代は自由な貿易と経済成長というこれまで
の安定した考え方が揺らいでいます。なぜ、かつてとは
違う考え方や政策が存在感を強めているのでしょうか。
世界の貿易や投資、移民、所得等のデータと背景にある
理論を見ながら、こうした問題を考えていきます。

05 北欧の文化と児童文学
●講　師／東海大学講師
 山崎 陽子  
●日　程／6/27、7/4･11･18
●曜　日／木曜日
●時　間／13:30～15:00
●回　数／4回 ●定　員／30名 
●受講料／2,600円 ●教材費／なし 
●会　場／アカデミー文京 学習室

豊かな自然と高福祉で知られる北欧の国々は、児
童文学の宝庫でもあります。ニルス、ピッピ、ムー
ミンの登場する児童文学を通して、北欧の自然や
文化にふれてみませんか。
6/27　北欧５か国の紹介
7/  4　ラーゲルレーヴ作『ニルスの不思議な旅』は
　　　  地理の副読本
7/11　リンドグレーン作『やかまし村の子どもたち』
　　　  『長くつ下のピッピ』を中心に
7/18　トーヴェ・ヤンソン作『ムーミン』シリーズについて

09 斜に構えて見る国際関係 ～真実を探るへそ曲がりの分析法～
●講　師／東洋学園大学教授
 長尾 悟  
●日　程／5/16・23・30、6/7・14・21・28、7/4
●曜　日／木曜日 
●時　間／１０：4０～１２：1０ 
●回　数／8回  ●定　員／30名 
●受講料／4,800円  ●教材費／なし 
●会　場／東洋学園大学 本郷キャンパス

国際関係論は、国際問題を政治、経済、社会等
様々な考え方で説明する学問。でも、その証拠は
公表されなかったり、ずっと後で判明したりしま
す。だから想像力が必要なのです。推理小説のよ
うに自由な発想で世界を理解しましょう。
5/16　ジョークで学ぶ世界
5/23　日米・日露関係の裏側
5/30　ＥＵのトリセツ
6/  7　戦争放棄の考えの誕生
6/14　地下鉄サリン事件危機
6/21　明治維新の負の遺産
6/28　国際関係としての五輪
7/  4　日本語による世界平和
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17 もっと宇宙を楽しもう
●講　師／東京大学特任准教授
 高梨 直紘
●日　程／5/14・21・28、6/4
●曜　日／火曜日
●時　間／14：00～15：30
●回　数／4回　 ●定　員／30名
●受講料／3,200円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

ふだん見上げる星空の先には、いったいどんな世
界が広がっているのでしょうか。この講座では、宇
宙全体を俯瞰すると同時に、ダイナミックな星々
の世界や近年発展目覚ましい太陽系外惑星の世
界に触れてみたいと思います。また、今夏の星空
の見どころ等にも触れる予定です。
5/14　宇宙を俯瞰する
5/21　星の一生
5/28　太陽系外惑星
6/  4　夏の星空の楽しみ

地 ア

大学
キャンパス講座 保育つき 手話通訳つき

19

18 生物多様性と植物の歴史から考える持続可能性
●講　師／中央大学教授
 西田 治文
●日　程／6/6・13・27、7/4
●曜　日／木曜日
●時　間／15：00～16：30
●回　数／4回 ●定　員／30名
●受講料／3,200円 ●教材費／なし
●会　場／中央大学 後楽園キャンパス

ヒトが生物として命をつなぐには、食糧やエネルギ
ーが安定して供給される必要があり、将来の社会
経済もそれを前提に成り立ちます。生物多様性と
その基盤である植物の歴史を知り、未来について
考えましょう。

6/  6　地球と生物多様性の歴史
6/13　植物化石が語る植物の歴史
6/27　恐竜時代の植物化石を観察しよう
7/  4　世界と日本の生物多様性を守るために

口腔から学ぶカラダの健康
●講　師／前都立駒込病院歯科口腔外科部長
 茂木 伸夫
●日　程／7/6・13・20
●曜　日／土曜日 ●時　間／13：30～15：00
●回　数／3回 ●定　員／30名
●受講料／2,400円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

口で食べることで、体の免疫機能を強化できます。
口の中の細菌のコントロールを行い、う蝕や歯周
病を予防することにより、全身への病気を防ぐこと
もできます。口腔ケアを学び、より心身を豊かにし、
健康寿命を延ばしましょう。

7/  6　 噛むことはカラダの機能を左右する
7/13 　歯と歯ぐきによるカラダの病気がある
7/20　 口腔ケアでカラダの質をアップする

21 ●●●●●●●●●●
●講　師／ 
  
●日　程／ 
●曜　日／ 
●時　間／ 
●回　数／   ●定　員／  
●受講料／   ●教材費／ 
●会　場／ 

21 音楽の「わざ」を楽しむ
●講　師／放送大学客員教授
 永原 恵三
●日　程／5/10・17・24・31、6/7・14
●曜　日／金曜日
●時　間／13：30～15：00
●回　数／6回 ●定　員／40名
●受講料／2,400円　 ●教材費／なし
●会　場／放送大学 東京文京学習センター

この講座では、日本と西洋の音楽にみられる「わ
ざ」あるいは「匠」に焦点を当てて、さまざまな時
代やジャンルの音楽の中に見いだされる技術や
技法を紹介します。音楽の芸術としての深みを楽
しみましょう。
5/10　日本民謡《江差追分》の声の匠
5/17　16世紀ルネサンス音楽の構造
5/24　フランスバロック音楽の装飾
5/31　北ドイツバロックオルガンの音響
6/  7　コロラトゥーラの職人技
6/14　柴田南雄の合唱作品にみる仕掛け

24 日本のジャズとハワイアンの歴史 ―音楽にみる日本近代文化の展開―
●講　師／東京藝術大学非常勤講師
 早稲田 みな子
●日　程／5/27、6/3・10・17・24
●曜　日／月曜日
●時　間／14：00～15：30
●回　数／5回 ●定　員／30名
●受講料／4,000円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

浪曲や義太夫節が大流行していた1920年代、ジ
ャズとハワイアンは一部の上流階級の趣味として
受け入れられていきました。日本人の西洋楽器習
得や輸入曲の翻訳、日系アメリカ人の活躍などを
通じて、日本の一般大衆にも広まり、独自の文化
を生み出すに至った過程を概説します。
5/27　ジャズ・ソングの誕生／和製ジャズの発展
6/  3　戦後日本のビッグ・バンド／モダン・ジャズ
6/10　日本のハワイアンのパイオニア
6/17　日本のフラ　導入期から戦後の発展
6/24　和製ハワイアンの系譜

20 大人のための声楽入門  ～腹式呼吸で健康に～
●講　師／東邦音楽学校講師
 外山 愛
●日　程／5/8・22、6/5・19、7/3・24
●曜　日／水曜日 
●時　間／10：30～12：00
●回　数／6回 ●定　員／25名
●受講料／5,800円 ●教材費／1,000円
●会　場／東邦音楽大学 文京キャンパス

馴染みのある日本の歌やイタリア語の名曲を用い
てクラシックの発声法・呼吸法を学び、歌う楽しさを
知りましょう。楽譜が読めなくても大丈夫です。

5/  8　美しい日本の歌①《夏の思い出》
5/22　美しい日本の歌②《波辺の歌》
6/  5　第1回・第2回のおさらい　
6/19　イタリアの民謡《サンタ・ルチア》
7/  3　講座曲全曲を歌い込みましょう
7/24　おさらい会

22 初歩から楽しめるアコースティックギター入門
初心者の方でも楽しめ、短期間でマスターできるア
コースティックギター講座です。和気あいあいの雰
囲気の中で音の輪を広げましょう。
5/11　ギターの説明、各部の名称、使い方、チューニングの仕方
5/18　ドレミと簡単なメロディーを弾いてみよう
5/25　有名曲のメロディを弾いてみよう
6/  8　簡単なコードを弾いてみよう
6/15　コードとメロディと歌でアンサンブルをやってみよう
6/22　ソロギターに挑戦
7/  6　弾き語りに挑戦
7/13　レッスンの仕上げとミニコンサート

●講　師／東邦音楽学校講師
 堀尾 和孝
●日　程／5/11・18・25、6/8・15・22、7/6・13
●曜　日／土曜日
●時　間／13：00～14：30
●回　数／8回 ●定　員／24名
●受講料／8,000円 ●教材費／1,000円
●会　場／東邦音楽大学 文京キャンパス

15【東京大学史料編纂所協力講座】史料編纂所の所蔵史料から見る日本史
2019年は東京大学史料編纂所の前身機関である史料
編輯国史校正局が設置されて150年目に当たります。
この講座では、150年におよぶ調査・研究の過程で集積
された古文書などの原本史料や、様々な方法で作成さ
れた複製史料を素材として、史料編纂所の活動や、その
所蔵史料から見えてくる日本史の一場面を紹介します。

●講　師／東京大学史料編纂所教授
 山口 英男　ほか
●日　程／6/15・22・29、7/6・13
●曜　日／土曜日 
●時　間／10：30～12：00
●回　数／5回　 ●定　員／40名
●受講料／3,000円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

6/15　平安貴族を支えた受領と尾張国郡司百姓等解文
6/22　影写本『松平基則氏所蔵文書』から
6/29　毛利元就とその周辺
7/  6　江戸の町（ちょう）名主斎藤月岑（げっしん）とその日記
7/13　日米史料からみる万延元年遣米使節

23
●講　師／跡見学園女子大学教授　  
 横田 恭三
●日　程／5/14・21・28、6/4・11・18、7/9
●曜　日／火曜日
●時　間／10:40～12:10
●回　数／７回 ●定　員／24名
●受講料／5,900円 ●教材費／なし
●会　場／跡見学園女子大学文京キャンパス　ほか

漢字の起源は殷代の甲骨文や金文まで遡りま
す。甲骨や青銅器などに記された古代文字（象形
文字）をもとに、そのユニークな造形感覚を学び、
古代文字をモチーフにした作品を制作します。
最終回は、簡易表装した作品を鑑賞します。
5/14　古代文字の歴史とその姿
5/21　古代文字の書き方（動物編）
5/28　古代文字の書き方（人間編）
6/  4　古代文字の書き方（自然編）
6/11　創作に挑戦（その１）
6/18　創作に挑戦（その２）
7/  9　作品鑑賞

16 シェーンブルン宮殿からひもとくハプスブルク家の歴史
●講　師／横浜国立大学教授
 小宮 正安  
●日　程／6/21･28、7/5･12
●曜　日／金曜日
●時　間／10:30～12:00
●回　数／4回　 ●定　員／40名
●受講料／2,500円 ●教材費／なし 
●会　場／アカデミー文京 学習室

ハプスブルク家の離宮として名高いウィーンのシ
ェーンブルン宮殿。この宮殿の歩みをひもときな
がら、ハプスブルク家とその帝国の壮大な歴史を
たどります。

6/21　宮殿の誕生と30年戦争時代のハプスブルク家（～17世紀前半）
6/28　宮殿の拡張とバロック時代のハプスブルク家（17世紀後半～18世紀前半）
7/  5　宮殿の改築とマリア=テレジア時代のハプスブルク家（18世紀後半）
7/12　宮殿の黄昏と近代のハプスブルク家（19世紀～20世紀）

シェーンブルン宮殿 カナレット画 1759年
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17 もっと宇宙を楽しもう
●講　師／東京大学特任准教授
 高梨 直紘
●日　程／5/14・21・28、6/4
●曜　日／火曜日
●時　間／14：00～15：30
●回　数／4回　 ●定　員／30名
●受講料／3,200円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

ふだん見上げる星空の先には、いったいどんな世
界が広がっているのでしょうか。この講座では、宇
宙全体を俯瞰すると同時に、ダイナミックな星々
の世界や近年発展目覚ましい太陽系外惑星の世
界に触れてみたいと思います。また、今夏の星空
の見どころ等にも触れる予定です。
5/14　宇宙を俯瞰する
5/21　星の一生
5/28　太陽系外惑星
6/  4　夏の星空の楽しみ

地 ア

大学
キャンパス講座 保育つき 手話通訳つき

19

18 生物多様性と植物の歴史から考える持続可能性
●講　師／中央大学教授
 西田 治文
●日　程／6/6・13・27、7/4
●曜　日／木曜日
●時　間／15：00～16：30
●回　数／4回 ●定　員／30名
●受講料／3,200円 ●教材費／なし
●会　場／中央大学 後楽園キャンパス

ヒトが生物として命をつなぐには、食糧やエネルギ
ーが安定して供給される必要があり、将来の社会
経済もそれを前提に成り立ちます。生物多様性と
その基盤である植物の歴史を知り、未来について
考えましょう。

6/  6　地球と生物多様性の歴史
6/13　植物化石が語る植物の歴史
6/27　恐竜時代の植物化石を観察しよう
7/  4　世界と日本の生物多様性を守るために

口腔から学ぶカラダの健康
●講　師／前都立駒込病院歯科口腔外科部長
 茂木 伸夫
●日　程／7/6・13・20
●曜　日／土曜日 ●時　間／13：30～15：00
●回　数／3回 ●定　員／30名
●受講料／2,400円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

口で食べることで、体の免疫機能を強化できます。
口の中の細菌のコントロールを行い、う蝕や歯周
病を予防することにより、全身への病気を防ぐこと
もできます。口腔ケアを学び、より心身を豊かにし、
健康寿命を延ばしましょう。

7/  6　 噛むことはカラダの機能を左右する
7/13 　歯と歯ぐきによるカラダの病気がある
7/20　 口腔ケアでカラダの質をアップする

21 ●●●●●●●●●●
●講　師／ 
  
●日　程／ 
●曜　日／ 
●時　間／ 
●回　数／   ●定　員／  
●受講料／   ●教材費／ 
●会　場／ 

21 音楽の「わざ」を楽しむ
●講　師／放送大学客員教授
 永原 恵三
●日　程／5/10・17・24・31、6/7・14
●曜　日／金曜日
●時　間／13：30～15：00
●回　数／6回 ●定　員／40名
●受講料／2,400円　 ●教材費／なし
●会　場／放送大学 東京文京学習センター

この講座では、日本と西洋の音楽にみられる「わ
ざ」あるいは「匠」に焦点を当てて、さまざまな時
代やジャンルの音楽の中に見いだされる技術や
技法を紹介します。音楽の芸術としての深みを楽
しみましょう。
5/10　日本民謡《江差追分》の声の匠
5/17　16世紀ルネサンス音楽の構造
5/24　フランスバロック音楽の装飾
5/31　北ドイツバロックオルガンの音響
6/  7　コロラトゥーラの職人技
6/14　柴田南雄の合唱作品にみる仕掛け

24 日本のジャズとハワイアンの歴史 ―音楽にみる日本近代文化の展開―
●講　師／東京藝術大学非常勤講師
 早稲田 みな子
●日　程／5/27、6/3・10・17・24
●曜　日／月曜日
●時　間／14：00～15：30
●回　数／5回 ●定　員／30名
●受講料／4,000円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

浪曲や義太夫節が大流行していた1920年代、ジ
ャズとハワイアンは一部の上流階級の趣味として
受け入れられていきました。日本人の西洋楽器習
得や輸入曲の翻訳、日系アメリカ人の活躍などを
通じて、日本の一般大衆にも広まり、独自の文化
を生み出すに至った過程を概説します。
5/27　ジャズ・ソングの誕生／和製ジャズの発展
6/  3　戦後日本のビッグ・バンド／モダン・ジャズ
6/10　日本のハワイアンのパイオニア
6/17　日本のフラ　導入期から戦後の発展
6/24　和製ハワイアンの系譜

20 大人のための声楽入門  ～腹式呼吸で健康に～
●講　師／東邦音楽学校講師
 外山 愛
●日　程／5/8・22、6/5・19、7/3・24
●曜　日／水曜日 
●時　間／10：30～12：00
●回　数／6回 ●定　員／25名
●受講料／5,800円 ●教材費／1,000円
●会　場／東邦音楽大学 文京キャンパス

馴染みのある日本の歌やイタリア語の名曲を用い
てクラシックの発声法・呼吸法を学び、歌う楽しさを
知りましょう。楽譜が読めなくても大丈夫です。

5/  8　美しい日本の歌①《夏の思い出》
5/22　美しい日本の歌②《波辺の歌》
6/  5　第1回・第2回のおさらい　
6/19　イタリアの民謡《サンタ・ルチア》
7/  3　講座曲全曲を歌い込みましょう
7/24　おさらい会

22 初歩から楽しめるアコースティックギター入門
初心者の方でも楽しめ、短期間でマスターできるア
コースティックギター講座です。和気あいあいの雰
囲気の中で音の輪を広げましょう。
5/11　ギターの説明、各部の名称、使い方、チューニングの仕方
5/18　ドレミと簡単なメロディーを弾いてみよう
5/25　有名曲のメロディを弾いてみよう
6/  8　簡単なコードを弾いてみよう
6/15　コードとメロディと歌でアンサンブルをやってみよう
6/22　ソロギターに挑戦
7/  6　弾き語りに挑戦
7/13　レッスンの仕上げとミニコンサート

●講　師／東邦音楽学校講師
 堀尾 和孝
●日　程／5/11・18・25、6/8・15・22、7/6・13
●曜　日／土曜日
●時　間／13：00～14：30
●回　数／8回 ●定　員／24名
●受講料／8,000円 ●教材費／1,000円
●会　場／東邦音楽大学 文京キャンパス

15【東京大学史料編纂所協力講座】史料編纂所の所蔵史料から見る日本史
2019年は東京大学史料編纂所の前身機関である史料
編輯国史校正局が設置されて150年目に当たります。
この講座では、150年におよぶ調査・研究の過程で集積
された古文書などの原本史料や、様々な方法で作成さ
れた複製史料を素材として、史料編纂所の活動や、その
所蔵史料から見えてくる日本史の一場面を紹介します。

●講　師／東京大学史料編纂所教授
 山口 英男　ほか
●日　程／6/15・22・29、7/6・13
●曜　日／土曜日 
●時　間／10：30～12：00
●回　数／5回　 ●定　員／40名
●受講料／3,000円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

6/15　平安貴族を支えた受領と尾張国郡司百姓等解文
6/22　影写本『松平基則氏所蔵文書』から
6/29　毛利元就とその周辺
7/  6　江戸の町（ちょう）名主斎藤月岑（げっしん）とその日記
7/13　日米史料からみる万延元年遣米使節

23
●講　師／跡見学園女子大学教授　  
 横田 恭三
●日　程／5/14・21・28、6/4・11・18、7/9
●曜　日／火曜日
●時　間／10:40～12:10
●回　数／７回 ●定　員／24名
●受講料／5,900円 ●教材費／なし
●会　場／跡見学園女子大学文京キャンパス　ほか

漢字の起源は殷代の甲骨文や金文まで遡りま
す。甲骨や青銅器などに記された古代文字（象形
文字）をもとに、そのユニークな造形感覚を学び、
古代文字をモチーフにした作品を制作します。
最終回は、簡易表装した作品を鑑賞します。
5/14　古代文字の歴史とその姿
5/21　古代文字の書き方（動物編）
5/28　古代文字の書き方（人間編）
6/  4　古代文字の書き方（自然編）
6/11　創作に挑戦（その１）
6/18　創作に挑戦（その２）
7/  9　作品鑑賞

16 シェーンブルン宮殿からひもとくハプスブルク家の歴史
●講　師／横浜国立大学教授
 小宮 正安  
●日　程／6/21･28、7/5･12
●曜　日／金曜日
●時　間／10:30～12:00
●回　数／4回　 ●定　員／40名
●受講料／2,500円 ●教材費／なし 
●会　場／アカデミー文京 学習室

ハプスブルク家の離宮として名高いウィーンのシ
ェーンブルン宮殿。この宮殿の歩みをひもときな
がら、ハプスブルク家とその帝国の壮大な歴史を
たどります。

6/21　宮殿の誕生と30年戦争時代のハプスブルク家（～17世紀前半）
6/28　宮殿の拡張とバロック時代のハプスブルク家（17世紀後半～18世紀前半）
7/  5　宮殿の改築とマリア=テレジア時代のハプスブルク家（18世紀後半）
7/12　宮殿の黄昏と近代のハプスブルク家（19世紀～20世紀）

シェーンブルン宮殿 カナレット画 1759年
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大学
キャンパス講座 保育つき 手話通訳つき

　

29 親子で一緒にリフレッシュ！ 幼児リトミック
子供の発達段階に合わせて歌ったり、音楽に合わ
せて体を動かしたり、音楽の楽しさや美しさを感
覚的に味わうことで、喜びをみずから発見する能
力を育てましょう。生のピアノ演奏と共に!

対象：①2歳～２歳８ケ月
　　 ②２歳９ケ月～未就園児

●講　師／語学講師
 山口 雪江
●日　程／5/8・15・22・29、6/5・12・19・26
●曜　日／火曜日
●時　間／13：30～15：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／4,800円 ●教材費／1,400円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

●講　師／国立音楽院認定講師
 大澤 由夏　ほか
●日　程／5/23・30、6/27、7/4 
●曜　日／木曜日
●時　間／①10：00～10：40 ②11：00～11：40
●回　数／4回 ●定　員／各12組
●受講料／3,400円 ●教材費／100円
●会　場／アカデミー文京 レクリエーションホール 

※月齢は受講初日（5/23）を基準

34 一人で踊るラテンダンス「ニューヨークスタイル・マンボ初級」
●講　師／NY Mamboダンサー・振付師
 NPO法人日本サルサ協会理事・
 認定エグザナミー　バヤ！サトー
●日　程／5/11・18・25、6/1・8・15・22
●曜　日／土曜日 ●時　間／10：30～12：00
●回　数／7回　 ●定　員／25名
●受講料／5,600円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 レクリエーションホール

世界で大流行のラテンダンス「ニューヨーク・マン
ボ」生みの親、エディー・トーレス氏より直接伝授
されたマンボステップを楽しく分かり易く教えま
す。ラテンダンスの基礎から始まり、毎回簡単な
ステップを3つずつ習得。音楽に合わせて自由に
楽しく踊れることを目指します。毎回ステップの
動画撮影も可能。本場仕込みのラテンダンスにト
ライしてみませんか？ 

32 気持ちが伝わる英語朗読入門
「朗読」を通じ、英文のメッセージを理解し声で伝
えるための１０のテクニックを伝授します。このテ
クニックを使えばプレゼンやスピーチ、英会話も
スムーズになります。朗読素材はニュース、名ス
ピーチ、英詩や日本文学の英訳などさまざま。朗
読は初めてという方から受講できます。
＊指導は日本語です。辞書を引きながらでも簡単な英文を
理解し、音読できる方が対象。朗読経験の有無、英語の発
音のうまさは問いません。

●講　師／語学講師
 山口 雪江
●日　程／5/8・15・22・29、6/5・12・19・26
●曜　日／火曜日
●時　間／13：30～15：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／4,800円 ●教材費／1,400円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

●講　師／元ＮＨＫ国際放送アナウンサー・
 バイリンガル朗読家　青谷 優子
●日　程／5/9・16・23・30、6/6・13・20・27
●曜　日／木曜日 ●時　間／10：30～12：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／9,600円 ●教材費／1,500円 
　教材：青谷優子著「英語は朗読でうまくなる!」（アルク刊・ＣＤ付き）
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

33 イタリア語入門
初めてイタリア語を学ぶ方を対象に、初級文法か
ら始めます。簡単な道案内、旅行に役立つフレー
ズなどを中心に学習します。

●講　師／語学講師
 山口 雪江
●日　程／5/8・15・22・29、6/5・12・19・26
●曜　日／火曜日
●時　間／13：30～15：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／4,800円 ●教材費／1,400円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

●講　師／外務省研修所講師
 入江 たまよ
●日　程／5/13･20、6/3･10･17、7/1･8･29
●曜　日／月曜日 
●時　間／13：30～15：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／5,200円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

26 木曽檜でつくる仏像 ～ 円空仏と向き合う時を楽しもう ～
●講　師／彫刻師
 林 雄一
●日　程／6/6・13・20
●曜　日／木曜日
●時　間／13：30～16：00
●回　数／3回 ●定　員／14名
●受講料／4,300円 ●教材費／2,700円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

どなたにでも彫れる仏像、それが円空仏です。た
だ一心に彫ることによって自然と仏像が表れてき
ます。技術は彫りながら覚えていきます。この機会
に念持仏に挑戦しましょう。
（27年度後期Ⅱ、29年度後期Ⅱを受講された方も
お楽しみいただけます。）
6/  6　円空仏の紹介・道具の説明と使用上の注意点・制作  
 　　　の流れ 彫刻指導（１）
6/13　彫刻指導（２）
6/20　彫刻指導（３）、まとめ　作品の集合写真を撮る

5/13　スペルと発音
5/20　冠詞と名詞
6/  3　動詞①
6/10　これは～？
6/17　動詞②
7/  1　どこに～？
7/  8　動詞③
7/29　まとめ

28『ふだんのご飯で薬膳入門』 家族の健康のための薬膳編
●講　師／日本中医食養学会 理事・
　　　　　国際中医薬膳師　都築 陽子　ほか
●日　程／5/15、6/19、7/17
●曜　日／水曜日
●時　間／13：00～15：30
●回　数／3回 ●定　員／16名
●受講料／4,500円 ●教材費／3,000円
●会　場／日本中医食養学会 調理室

食べることは健康の基本、薬膳の知識を利用して
季節や体調にあった食養生をお伝えします。

5/15　子供からシニア世代までみんなで味わう食養生　
　　     （自家製塩豚とカシューナッツ入りマッシュポテト、
　　　 ヨーグルトブランマンジェ、薬膳茶）
6/19　働き盛りのお父さんのための食養生
　　　 （鰹の元気サラダ、シトラスレアチーズケーキ、薬膳茶）
7/17　頑張るお母さんのための食養生
　　　 （鶏肉とはとむぎのスープ、オレンジとリンゴの
　　　 クランブル、薬膳茶）

30 Excel基礎講座
●講　師／拓殖大学准教授
 安積 淳
●日　程／5/25、6/1・15・22・29
●曜　日／土曜日
●時　間／10：00～12：00
●回　数／5回 ●定　員／30名
●受講料／4,000円 ●教材費／なし
●会　場／拓殖大学 文京キャンパス

【対象：キーボード入力とマウス操作ができる方】
表計算ソフトExcel2016の機能や利用方法につ
いて、基本から学びます。趣味やビジネスに生か
せます。

5/25　Excelの機能と基本操作
6/  1　計算機能を利用した表の作成
6/15　グラフの作成
6/22　データの操作
6/29　基本操作の確認と演習

31 生活の視点で解くイギリスの住環境
成熟社会を迎えた日本での生活環境の豊かさ
は、どのように改善していくと良いでしょうか。イ
ギリス街並みの写真を見ながら、高齢者が健康を
保ち、子供達が元気に暮らせる住環境について
キーポイントをご紹介し、背景にある制度や市民
のかかわりを紹介します。

6/12　豊かな“境界領域”のある住まい
6/26　楽しく使う道づくり
7/10　市民が主役のまちづくり

●講　師／日本女子大学教授
 薬袋 奈美子
●日　程／6/12・26、7/10
●曜　日／水曜日
●時　間／13:20～14:50
●回　数／3回 ●定　員／30名
●受講料／1,500円 ●教材費／なし
●会　場／日本女子大学 目白キャンパス

27 ライフステージと心のサポート
●講　師／跡見学園女子大学教授 
 野島 一彦　ほか 
●日　程／5/11・25、6/1・22・29
●曜　日／土曜日 
●時　間／14:00～15:30 
●回　数／５回   ●定　員／40名  
●受講料／2,500円 ●教材費／なし  
●会　場／跡見学園女子大学 文京キャンパス

心理学は、人々の心の健康の保持増進、心の問題
への対応を行います。本シリーズでは、主なライ
フステージ（成人期、更年期、老年期）に焦点をあ
て、心理学の知識・技法を用いて心のサポートの
実際について紹介します。
5/11　ライフステージの心をサポートする心理学
5/25　女性にとって更年期とは？～心と体のケア～
6/  1　ケアラー（介護者）の心の安らぎの場・情報収集の
　　　  場としてのＤカフェ（認知症カフェ）
6/22　大人のための対人関係のスキル・ワークショップ
6/29　健康なコミュニティづくりを考える

25 フランスの城をめぐる
●講　師／工学院大学准教授　
 中島 智章
●日　程／5/30、6/13･27、7/4･11
●曜　日／木曜日 
●時　間／10:30～12:00
●回　数／5回 ●定　員／40名
●受講料／3,200円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

フランスには数万の「シャトー」とよばれる建築群
があります。この講座では、世界遺産に登録されて
いるロワール川流域の城館群などの、古代から近
代にいたる、それぞれの時代の代表的な「シャト
ー」を写真や映像で紹介します。

5/30　古代ガリアの丘上都市―古代ローマとの戦いの拠点
6/13　中世フランスの築城都市―カルカソンヌとエグモルト
6/27　中世フランスの城塞―ルーヴルとヴァンセンヌ
7/  4　フランス・ルネサンスの城館―ロワール川流域のシャトー群
7/11　フランス・バロックの城館―太陽王の貴族たちの栄華の跡
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キャンパス講座 保育つき 手話通訳つき

　

29 親子で一緒にリフレッシュ！ 幼児リトミック
子供の発達段階に合わせて歌ったり、音楽に合わ
せて体を動かしたり、音楽の楽しさや美しさを感
覚的に味わうことで、喜びをみずから発見する能
力を育てましょう。生のピアノ演奏と共に!

対象：①2歳～２歳８ケ月
　　 ②２歳９ケ月～未就園児

●講　師／語学講師
 山口 雪江
●日　程／5/8・15・22・29、6/5・12・19・26
●曜　日／火曜日
●時　間／13：30～15：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／4,800円 ●教材費／1,400円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

●講　師／国立音楽院認定講師
 大澤 由夏　ほか
●日　程／5/23・30、6/27、7/4 
●曜　日／木曜日
●時　間／①10：00～10：40 ②11：00～11：40
●回　数／4回 ●定　員／各12組
●受講料／3,400円 ●教材費／100円
●会　場／アカデミー文京 レクリエーションホール 

※月齢は受講初日（5/23）を基準

34 一人で踊るラテンダンス「ニューヨークスタイル・マンボ初級」
●講　師／NY Mamboダンサー・振付師
 NPO法人日本サルサ協会理事・
 認定エグザナミー　バヤ！サトー
●日　程／5/11・18・25、6/1・8・15・22
●曜　日／土曜日 ●時　間／10：30～12：00
●回　数／7回　 ●定　員／25名
●受講料／5,600円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 レクリエーションホール

世界で大流行のラテンダンス「ニューヨーク・マン
ボ」生みの親、エディー・トーレス氏より直接伝授
されたマンボステップを楽しく分かり易く教えま
す。ラテンダンスの基礎から始まり、毎回簡単な
ステップを3つずつ習得。音楽に合わせて自由に
楽しく踊れることを目指します。毎回ステップの
動画撮影も可能。本場仕込みのラテンダンスにト
ライしてみませんか？ 

32 気持ちが伝わる英語朗読入門
「朗読」を通じ、英文のメッセージを理解し声で伝
えるための１０のテクニックを伝授します。このテ
クニックを使えばプレゼンやスピーチ、英会話も
スムーズになります。朗読素材はニュース、名ス
ピーチ、英詩や日本文学の英訳などさまざま。朗
読は初めてという方から受講できます。
＊指導は日本語です。辞書を引きながらでも簡単な英文を
理解し、音読できる方が対象。朗読経験の有無、英語の発
音のうまさは問いません。

●講　師／語学講師
 山口 雪江
●日　程／5/8・15・22・29、6/5・12・19・26
●曜　日／火曜日
●時　間／13：30～15：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／4,800円 ●教材費／1,400円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

●講　師／元ＮＨＫ国際放送アナウンサー・
 バイリンガル朗読家　青谷 優子
●日　程／5/9・16・23・30、6/6・13・20・27
●曜　日／木曜日 ●時　間／10：30～12：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／9,600円 ●教材費／1,500円 
　教材：青谷優子著「英語は朗読でうまくなる!」（アルク刊・ＣＤ付き）
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

33 イタリア語入門
初めてイタリア語を学ぶ方を対象に、初級文法か
ら始めます。簡単な道案内、旅行に役立つフレー
ズなどを中心に学習します。

●講　師／語学講師
 山口 雪江
●日　程／5/8・15・22・29、6/5・12・19・26
●曜　日／火曜日
●時　間／13：30～15：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／4,800円 ●教材費／1,400円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

●講　師／外務省研修所講師
 入江 たまよ
●日　程／5/13･20、6/3･10･17、7/1･8･29
●曜　日／月曜日 
●時　間／13：30～15：00
●回　数／8回 ●定　員／20名
●受講料／5,200円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

26 木曽檜でつくる仏像 ～ 円空仏と向き合う時を楽しもう ～
●講　師／彫刻師
 林 雄一
●日　程／6/6・13・20
●曜　日／木曜日
●時　間／13：30～16：00
●回　数／3回 ●定　員／14名
●受講料／4,300円 ●教材費／2,700円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

どなたにでも彫れる仏像、それが円空仏です。た
だ一心に彫ることによって自然と仏像が表れてき
ます。技術は彫りながら覚えていきます。この機会
に念持仏に挑戦しましょう。
（27年度後期Ⅱ、29年度後期Ⅱを受講された方も
お楽しみいただけます。）
6/  6　円空仏の紹介・道具の説明と使用上の注意点・制作  
 　　　の流れ 彫刻指導（１）
6/13　彫刻指導（２）
6/20　彫刻指導（３）、まとめ　作品の集合写真を撮る

5/13　スペルと発音
5/20　冠詞と名詞
6/  3　動詞①
6/10　これは～？
6/17　動詞②
7/  1　どこに～？
7/  8　動詞③
7/29　まとめ

28『ふだんのご飯で薬膳入門』 家族の健康のための薬膳編
●講　師／日本中医食養学会 理事・
　　　　　国際中医薬膳師　都築 陽子　ほか
●日　程／5/15、6/19、7/17
●曜　日／水曜日
●時　間／13：00～15：30
●回　数／3回 ●定　員／16名
●受講料／4,500円 ●教材費／3,000円
●会　場／日本中医食養学会 調理室

食べることは健康の基本、薬膳の知識を利用して
季節や体調にあった食養生をお伝えします。

5/15　子供からシニア世代までみんなで味わう食養生　
　　     （自家製塩豚とカシューナッツ入りマッシュポテト、
　　　 ヨーグルトブランマンジェ、薬膳茶）
6/19　働き盛りのお父さんのための食養生
　　　 （鰹の元気サラダ、シトラスレアチーズケーキ、薬膳茶）
7/17　頑張るお母さんのための食養生
　　　 （鶏肉とはとむぎのスープ、オレンジとリンゴの
　　　 クランブル、薬膳茶）

30 Excel基礎講座
●講　師／拓殖大学准教授
 安積 淳
●日　程／5/25、6/1・15・22・29
●曜　日／土曜日
●時　間／10：00～12：00
●回　数／5回 ●定　員／30名
●受講料／4,000円 ●教材費／なし
●会　場／拓殖大学 文京キャンパス

【対象：キーボード入力とマウス操作ができる方】
表計算ソフトExcel2016の機能や利用方法につ
いて、基本から学びます。趣味やビジネスに生か
せます。

5/25　Excelの機能と基本操作
6/  1　計算機能を利用した表の作成
6/15　グラフの作成
6/22　データの操作
6/29　基本操作の確認と演習

31 生活の視点で解くイギリスの住環境
成熟社会を迎えた日本での生活環境の豊かさ
は、どのように改善していくと良いでしょうか。イ
ギリス街並みの写真を見ながら、高齢者が健康を
保ち、子供達が元気に暮らせる住環境について
キーポイントをご紹介し、背景にある制度や市民
のかかわりを紹介します。

6/12　豊かな“境界領域”のある住まい
6/26　楽しく使う道づくり
7/10　市民が主役のまちづくり

●講　師／日本女子大学教授
 薬袋 奈美子
●日　程／6/12・26、7/10
●曜　日／水曜日
●時　間／13:20～14:50
●回　数／3回 ●定　員／30名
●受講料／1,500円 ●教材費／なし
●会　場／日本女子大学 目白キャンパス

27 ライフステージと心のサポート
●講　師／跡見学園女子大学教授 
 野島 一彦　ほか 
●日　程／5/11・25、6/1・22・29
●曜　日／土曜日 
●時　間／14:00～15:30 
●回　数／５回   ●定　員／40名  
●受講料／2,500円 ●教材費／なし  
●会　場／跡見学園女子大学 文京キャンパス

心理学は、人々の心の健康の保持増進、心の問題
への対応を行います。本シリーズでは、主なライ
フステージ（成人期、更年期、老年期）に焦点をあ
て、心理学の知識・技法を用いて心のサポートの
実際について紹介します。
5/11　ライフステージの心をサポートする心理学
5/25　女性にとって更年期とは？～心と体のケア～
6/  1　ケアラー（介護者）の心の安らぎの場・情報収集の
　　　  場としてのＤカフェ（認知症カフェ）
6/22　大人のための対人関係のスキル・ワークショップ
6/29　健康なコミュニティづくりを考える

25 フランスの城をめぐる
●講　師／工学院大学准教授　
 中島 智章
●日　程／5/30、6/13･27、7/4･11
●曜　日／木曜日 
●時　間／10:30～12:00
●回　数／5回 ●定　員／40名
●受講料／3,200円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

フランスには数万の「シャトー」とよばれる建築群
があります。この講座では、世界遺産に登録されて
いるロワール川流域の城館群などの、古代から近
代にいたる、それぞれの時代の代表的な「シャト
ー」を写真や映像で紹介します。

5/30　古代ガリアの丘上都市―古代ローマとの戦いの拠点
6/13　中世フランスの築城都市―カルカソンヌとエグモルト
6/27　中世フランスの城塞―ルーヴルとヴァンセンヌ
7/  4　フランス・ルネサンスの城館―ロワール川流域のシャトー群
7/11　フランス・バロックの城館―太陽王の貴族たちの栄華の跡

11



地 ア

文京アカデミア講座（中級）

M1 ディスカッション英会話
●講　師／東洋大学英語講師
●日　程／5/15・22・29、
 6/5・12・19・26、7/3
●曜　日／水曜日
●時　間／19：00～20：30　
●回　数／8回　 
●定　員／16名
●受講料／12,000円 　 
●教材費／600円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ　

毎回、国内外のタイムリーな話題について、ディスカッシ
ョンをします。テーマに関係する語彙や表現を学び、基礎
英語力の向上を図ります。また、ディスカッションを通じて
多様な考え方を知ることで、知識と表現の幅を広げるこ
とを目指します。（授業は全て英語で行います。）

【TOEIC®L&R500点相当以上が目安】（TOEICを保有していることが必須ではありません。）

バレエシューズは使わずに、「美しい姿勢」になる
ためのエクササイズを行います。ストレッチで体
をほぐし、バレエの動きを取り入れたエクササイ
ズで筋肉を鍛え、体幹を整えましょう。動きやす
い服装でご参加ください。

文京シビックホールでは、地域における実演芸術の振興を目的に平成26年1月、橘秋子記念財団（牧阿佐美バレヱ団）
と事業提携をしました。アカデミア講座では「バレエ」に親しんでいただけるように「初めての方でも楽しめるバレエエ
クササイズ」をご用意しました。この機会に「バレエ」を楽しんでみませんか。

©鹿摩 隆司 ©鹿摩 隆司

初めての方でも楽しめるバレエエクササイズ

●講　師／牧阿佐美バレヱ団
 吉岡 まな美
●日　程／5/17・31、6/14・28、7/5・12
●曜　日／金曜日
●時　間／18：30～20：00
●回　数／6回 ●定　員／20名
●受講料／8,900円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 レクリエーションホール

シビックホール連携講座

B1

外国人おもてなし英会話講座
～「文の京」外国人おもてなし隊育成事業～

この講座は、外国人に対しおもてなしの心をもって、英語で簡単な道案内等の
コミュニケーションができるようになることを目的として実施する初心者向け英会話講座です。

ふみ みやこ

35 外国人おもてなし英会話講座・跡見学園女子大学
●講　師／跡見学園女子大学准教授
 クリストファー・ブルスミス
●日　程／5/１１・1８・2５、   
 ６/１・８・２２・２９、７/６ 
●曜　日／土曜日 
●時　間／13：00～14：30
●回　数／8回 
●定　員／20名
●受講料／3,000円 
●教材費／なし
●会　場／跡見学園女子大学文京キャンパス

外国人と接する機会が増える中、道や何かを聞かれて
答えるだけでなく、困っている外国人を見かけたら積極
的に自分から話しかけてみませんか。この講座で外国
人に話しかける能動的な英会話を学んでみましょう！
５/11　駅の改札口で困っている外国人を見かけたら
5/18　街中で地図を広げて迷っている外国人を見かけたら
5/25　飲食店でオーダーの仕方がわからず困っている
　　　  外国人を見かけたら
6/  1　気候、風土や文化など、お国自慢を聞いてみよう   
6/  8　日本について話しましょう
6/22　異文化理解
6/29　外国人旅行者が一番よく使う英語を習いましょう
7/  6　まとめ

入門レベルで開講しているアカデミア講座とし比較して、レベルの高い中級講座を開催します。ステップアップを目指している方向けの講座です。

区民の皆さんから企画提案いただいた講座を「区民プロデュース講座」として実施しています。
提案者ご本人リーズの結婚 ～ラ・フィーユ・マル・ガルデ～

◆申し込み方法 ：往復はがきまたは、メールに以下の項目を記入し、お申込みください。

 メールでのお申込み場合、件名は「公演名＜一般または親子＞鑑賞教室申込」としてください。
　　　　　　　※採用予定企画数 10企画程度
◆応募資格 ： 文京区内在住・在勤・在学者（15歳以上、中学生を除く）、
 区内で活動しているサークル・ＮＰＯ・個人・団体
◆応募方法 ： 窓口持参のみ（郵送不可）
◆受付日時・場所 ： 下記生涯学習相談【日時】・【会場】のとおり［締切 3月23日（金）１６:30（厳守）］

※詳細は文京シビックホールのホームページにも掲載します。⇒https://www.b-academy.jp/

◆申し込み方法 ：往復はがきまたは、メールに以下の項目を記入し、お申込みください。
  メールでのお申込み場合、件名は「公演名＜一般または親子＞鑑賞教室申込」としてください。

鑑賞教室日時 対象 講師（予定） 申込締切

6月8日(土)13:30～14:30(60分)
①一般
40名

早稲田大学演劇博物館招聘
研究員
川島京子 5月15日(水)必着

6月8日(土)13:45～14:30(45分)
②親子
20組40名

牧阿佐美バレヱ団
バレエ・ミストレス

◆応募・相談に関するお問い合わせ／アカデミー文京 学習推進係　TEL 5803-1119（平日9:00～17:00）

◆申し込み方法 ：

◆申し込み先：

①リーズの結婚 ②希望する鑑賞教室 〈一般〉または〈親子〉 ③参加希望の人数（一般・親子ともに4名
まで） ④参加者全員の氏名（ふりがな）と年齢 ⑤ご購入の公演の日にち、お座席番号（人数分） ⑥郵便
番号・住所（代表者） ⑦電話番号（代表者）　
※申込多数の場合は抽選。公演２週間前までに受講の可否を返信します。

往復はがきまたは、メールに以下の項目を記入し、お申込みください。
メールでのお申込み場合、件名は「リーズの結婚＜一般または親子＞鑑賞教室申込」としてください。

〔はがき〕 〒112-0003 文京区春日1-16-21 
　　　　文京シビックホール　ホール事業係　バレエ鑑賞教室担当　※〔メール〕の場合は下記アドレス宛に。

◆問い合せ先：ホール事業係 ☎03-5803-1103 〔メール〕civichall@b-academy.jp

①一般：中学生以上　②親子：4歳以上小学生までのお子様と保護者

英国ロイヤル・バレエ団の名作。日本での上演は牧阿佐美バレヱ団のみ。本物の
ポニーの登場や着ぐるみのニワトリのダンスなど、楽しい演出がいっぱい！

バレエ公演前の鑑賞教室（公演チケットご購入者対象）
主催/文京シビックホール

文京シビックホールでは、公演を楽しんでいただくために、
年４回の牧阿佐美バレヱ団公演の前に、チケット購入者を対象とした「公演前の鑑賞教室」を開催します。（受講料：無料）

リーズの結婚 ～ラ・フィーユ・マル・ガルデ～

★三銃士   　 　10月5日(土)・6日(日)　　　　　 　　 開演時間未定
★くるみ割り人形  　 　12月14日(土)・15日(日)　　　　 　　開演時間未定
★ノートルダム・ド・パリ 　 　2020年3月14日(土)・15日(日）　　 　開演時間未定

今後の公演予定

日時：6月8日(土)15時／9日(日)14時30分

鑑賞教室日時 対象

6月8日(土)13:30～14:30(60分)

6月8日(土)13:45～14:30(45分) ②親子 20組

①一般 40名

講師(予定) 申込締切

5月15日(水)必着

早稲田大学演劇博物館
招聘研究員　川島 京子

牧阿佐美バレヱ団　バレエ・ミストレス
挾間 祥子

（10月以降の公演の鑑賞教室については、後日、シビックホールのホームページにてご確認ください。
 →https://www.b-academy.jp/hall/）

36 外国人おもてなし英会話講座・中央大学
●講　師／中央大学兼任講師
 カレンダー・ポールカイル
●日　程／5/8・15・22・29、
 6/5・12・19・26
●曜　日／水曜日
●時　間／15：10～16：50
●回　数／8回 
●定　員／20名
●受講料／3,000円 
●教材費／なし
●会　場／中央大学 後楽園キャンパス

実際に役立つ、シンプルかつ効果的な英語表現を学
び、相手に良い印象を与えることができるよう演習をし
ていきます。手助けをする時の重要なポイントは、どの
ようなことを相手が質問しているのかを理解すること
です。実際に起こりうるシナリオを想定して学んでいき
ましょう。
5/  8　 なにかお困りですか？～なにに困っているのか理解する～
5/15 　基本的な答え方を練習しよう～いろいろな質問に対応する～
5/22 　ガイドの仕方①～電車編～
5/29 　ガイドの仕方②～タクシー編～
6/  5 　ここ（目的地）までの行き方を教えてください
　　　   ～目的地までの行き方を案内する～
6/12 　サポートの仕方①～道案内編～
6/19 　サポートの仕方②～落とし物編～
6/26 　様々な場面を想定して練習してみよう
　　　　～実用的な英会話にチャレンジする～
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地 ア

文京アカデミア講座（中級）

M1 ディスカッション英会話
●講　師／東洋大学英語講師
●日　程／5/15・22・29、
 6/5・12・19・26、7/3
●曜　日／水曜日
●時　間／19：00～20：30　
●回　数／8回　 
●定　員／16名
●受講料／12,000円 　 
●教材費／600円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ　

毎回、国内外のタイムリーな話題について、ディスカッシ
ョンをします。テーマに関係する語彙や表現を学び、基礎
英語力の向上を図ります。また、ディスカッションを通じて
多様な考え方を知ることで、知識と表現の幅を広げるこ
とを目指します。（授業は全て英語で行います。）

【TOEIC®L&R500点相当以上が目安】（TOEICを保有していることが必須ではありません。）

バレエシューズは使わずに、「美しい姿勢」になる
ためのエクササイズを行います。ストレッチで体
をほぐし、バレエの動きを取り入れたエクササイ
ズで筋肉を鍛え、体幹を整えましょう。動きやす
い服装でご参加ください。

文京シビックホールでは、地域における実演芸術の振興を目的に平成26年1月、橘秋子記念財団（牧阿佐美バレヱ団）
と事業提携をしました。アカデミア講座では「バレエ」に親しんでいただけるように「初めての方でも楽しめるバレエエ
クササイズ」をご用意しました。この機会に「バレエ」を楽しんでみませんか。

©鹿摩 隆司 ©鹿摩 隆司

初めての方でも楽しめるバレエエクササイズ

●講　師／牧阿佐美バレヱ団
 吉岡 まな美
●日　程／5/17・31、6/14・28、7/5・12
●曜　日／金曜日
●時　間／18：30～20：00
●回　数／6回 ●定　員／20名
●受講料／8,900円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 レクリエーションホール

シビックホール連携講座

B1

外国人おもてなし英会話講座
～「文の京」外国人おもてなし隊育成事業～

この講座は、外国人に対しおもてなしの心をもって、英語で簡単な道案内等の
コミュニケーションができるようになることを目的として実施する初心者向け英会話講座です。

ふみ みやこ

35 外国人おもてなし英会話講座・跡見学園女子大学
●講　師／跡見学園女子大学准教授
 クリストファー・ブルスミス
●日　程／5/１１・1８・2５、   
 ６/１・８・２２・２９、７/６ 
●曜　日／土曜日 
●時　間／13：00～14：30
●回　数／8回 
●定　員／20名
●受講料／3,000円 
●教材費／なし
●会　場／跡見学園女子大学文京キャンパス

外国人と接する機会が増える中、道や何かを聞かれて
答えるだけでなく、困っている外国人を見かけたら積極
的に自分から話しかけてみませんか。この講座で外国
人に話しかける能動的な英会話を学んでみましょう！
５/11　駅の改札口で困っている外国人を見かけたら
5/18　街中で地図を広げて迷っている外国人を見かけたら
5/25　飲食店でオーダーの仕方がわからず困っている
　　　  外国人を見かけたら
6/  1　気候、風土や文化など、お国自慢を聞いてみよう   
6/  8　日本について話しましょう
6/22　異文化理解
6/29　外国人旅行者が一番よく使う英語を習いましょう
7/  6　まとめ

入門レベルで開講しているアカデミア講座とし比較して、レベルの高い中級講座を開催します。ステップアップを目指している方向けの講座です。

区民の皆さんから企画提案いただいた講座を「区民プロデュース講座」として実施しています。
提案者ご本人リーズの結婚 ～ラ・フィーユ・マル・ガルデ～

◆申し込み方法 ：往復はがきまたは、メールに以下の項目を記入し、お申込みください。

 メールでのお申込み場合、件名は「公演名＜一般または親子＞鑑賞教室申込」としてください。
　　　　　　　※採用予定企画数 10企画程度
◆応募資格 ： 文京区内在住・在勤・在学者（15歳以上、中学生を除く）、
 区内で活動しているサークル・ＮＰＯ・個人・団体
◆応募方法 ： 窓口持参のみ（郵送不可）
◆受付日時・場所 ： 下記生涯学習相談【日時】・【会場】のとおり［締切 3月23日（金）１６:30（厳守）］

※詳細は文京シビックホールのホームページにも掲載します。⇒https://www.b-academy.jp/

◆申し込み方法 ：往復はがきまたは、メールに以下の項目を記入し、お申込みください。
  メールでのお申込み場合、件名は「公演名＜一般または親子＞鑑賞教室申込」としてください。

鑑賞教室日時 対象 講師（予定） 申込締切

6月8日(土)13:30～14:30(60分)
①一般
40名

早稲田大学演劇博物館招聘
研究員
川島京子 5月15日(水)必着

6月8日(土)13:45～14:30(45分)
②親子
20組40名

牧阿佐美バレヱ団
バレエ・ミストレス

◆応募・相談に関するお問い合わせ／アカデミー文京 学習推進係　TEL 5803-1119（平日9:00～17:00）

◆申し込み方法 ：

◆申し込み先：

①リーズの結婚 ②希望する鑑賞教室 〈一般〉または〈親子〉 ③参加希望の人数（一般・親子ともに4名
まで） ④参加者全員の氏名（ふりがな）と年齢 ⑤ご購入の公演の日にち、お座席番号（人数分） ⑥郵便
番号・住所（代表者） ⑦電話番号（代表者）　
※申込多数の場合は抽選。公演２週間前までに受講の可否を返信します。

往復はがきまたは、メールに以下の項目を記入し、お申込みください。
メールでのお申込み場合、件名は「リーズの結婚＜一般または親子＞鑑賞教室申込」としてください。

〔はがき〕 〒112-0003 文京区春日1-16-21 
　　　　文京シビックホール　ホール事業係　バレエ鑑賞教室担当　※〔メール〕の場合は下記アドレス宛に。

◆問い合せ先：ホール事業係 ☎03-5803-1103 〔メール〕civichall@b-academy.jp

①一般：中学生以上　②親子：4歳以上小学生までのお子様と保護者

英国ロイヤル・バレエ団の名作。日本での上演は牧阿佐美バレヱ団のみ。本物の
ポニーの登場や着ぐるみのニワトリのダンスなど、楽しい演出がいっぱい！

バレエ公演前の鑑賞教室（公演チケットご購入者対象）
主催/文京シビックホール

文京シビックホールでは、公演を楽しんでいただくために、
年４回の牧阿佐美バレヱ団公演の前に、チケット購入者を対象とした「公演前の鑑賞教室」を開催します。（受講料：無料）

リーズの結婚 ～ラ・フィーユ・マル・ガルデ～

★三銃士   　 　10月5日(土)・6日(日)　　　　　 　　 開演時間未定
★くるみ割り人形  　 　12月14日(土)・15日(日)　　　　 　　開演時間未定
★ノートルダム・ド・パリ 　 　2020年3月14日(土)・15日(日）　　 　開演時間未定

今後の公演予定

日時：6月8日(土)15時／9日(日)14時30分

鑑賞教室日時 対象

6月8日(土)13:30～14:30(60分)

6月8日(土)13:45～14:30(45分) ②親子 20組

①一般 40名

講師(予定) 申込締切

5月15日(水)必着

早稲田大学演劇博物館
招聘研究員　川島 京子

牧阿佐美バレヱ団　バレエ・ミストレス
挾間 祥子

（10月以降の公演の鑑賞教室については、後日、シビックホールのホームページにてご確認ください。
 →https://www.b-academy.jp/hall/）

36 外国人おもてなし英会話講座・中央大学
●講　師／中央大学兼任講師
 カレンダー・ポールカイル
●日　程／5/8・15・22・29、
 6/5・12・19・26
●曜　日／水曜日
●時　間／15：10～16：50
●回　数／8回 
●定　員／20名
●受講料／3,000円 
●教材費／なし
●会　場／中央大学 後楽園キャンパス

実際に役立つ、シンプルかつ効果的な英語表現を学
び、相手に良い印象を与えることができるよう演習をし
ていきます。手助けをする時の重要なポイントは、どの
ようなことを相手が質問しているのかを理解すること
です。実際に起こりうるシナリオを想定して学んでいき
ましょう。
5/  8　 なにかお困りですか？～なにに困っているのか理解する～
5/15 　基本的な答え方を練習しよう～いろいろな質問に対応する～
5/22 　ガイドの仕方①～電車編～
5/29 　ガイドの仕方②～タクシー編～
6/  5 　ここ（目的地）までの行き方を教えてください
　　　   ～目的地までの行き方を案内する～
6/12 　サポートの仕方①～道案内編～
6/19 　サポートの仕方②～落とし物編～
6/26 　様々な場面を想定して練習してみよう
　　　　～実用的な英会話にチャレンジする～
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保育つき 手話通訳つき

2019年度ぶんきょう歌壇・俳壇 毎日の生活のひとこまを
短歌や俳句で表現してみませんか

区民プロデュース講座の
企画・提案を募集します
区民プロデュース講座の
企画・提案を募集します区民プロデュース講座

区民プロデュース講座は、地域に根ざした生涯学習の実現を目指して、
区民の皆さんに企画立案いただき、アカデミー文京が主催する講座です。 文京区民の皆さんから企画提案いただいた講座を「区民プロデュース講座」として実施しています。

提案者ご本人が講師でも、お知り合いの方が講師の講座でも結構です。
他にはない生涯学習講座の企画をお待ちしています。

39 もっと知ろう!中国のこと
●講　師／中央大学講師
 永倉 百合子
●日　程／5/23・30、6/6・13・20
●曜　日／木曜日
●時　間／14：00～15：30
●回　数／5回 ●定　員／20名
●受講料／1,500円 ●教材費／なし
●会　場／アカデミー文京 学習室

日々のニュースで中国のことが話題にない日はあ
りません。しかし、それらの問題については、知られ
ていないことも少なくないようです。講座では中
国の新聞記事を題材に、今日の中国社会や人々の
暮らしを紹介します。

38 かんたん!たのしい!絵本づくり
●講　師／絵本作家　
 たちばな さきこ
●日　程／5/15・22・29、6/5
●曜　日／水曜日
●時　間／10：00～12：00
●回　数／4回 ●定　員／15名
●受講料／2,000円 ●教材費／500円
●会　場／アカデミー文京 アトリエ

あなたの心に浮かんだアイデアや想いを絵本に
してみませんか。講座では、簡単な手作り製本の
仕方も学びます。講師が丁寧に教えるので、絵が
上手でなくてもお話作りが苦手でも大丈夫です。
わくわく楽しい絵本を作りましょう!

37 九ちゃんの名曲を歌おう ～声を磨いてより良い毎日を！～
●講　師／ボイストレーナー
 田中 恭子
●日　程／5/13・20、6/3・10
●曜　日／月曜日
●時　間／14：00～15：30
●回　数／4回 ●定　員／15名
●受講料／2,000円 ●教材費／600円
●会　場／アカデミー文京 レクリエーションホール

ボイストレーニング（腹式呼吸・日本語発音・高音
低音発声練習など）で声を磨き、坂本九さんの名
曲を声を合わせて楽しく歌いましょう。
《心の瞳》はチャレンジ曲として２回に分けて練習
します。

5/13　《上を向いて歩こう》
5/20　《見上げてごらん夜の星を》
6  /3　《心の瞳》（第一回）
6/10　《心の瞳》（第二回）

地 ア

5/15　1枚の紙で絵本作り
5/22　簡単なしかけ絵本作り
5/29　ジャバラ絵本作り
6/  5　手作り製本

5/23　「一人っ子政策」とその後
5/30　「８０后、９０后、００后」―中国の若者たち
6/  6　都市と農村
6/13　さまざまな環境問題
6/20　外へ出ていく人々、外からはいってくるもの

募集する講座企画概要

日  講座実施時期： 2019年度後期（2019年10月～12月）
  2019年度後期Ⅱ（2020年1月～3月）
  ※10企画程度採用予定

対  文京区内在住・在勤・在学者（15歳以上、中学生を除く）
 文京区内で活動しているサークル・ＮＰＯ・個人・団体
申  募集要項に添付の申請書及び企画書を下記受付日時にアカデミー文京
 生涯学習相談窓口（文京シビックセンター地下1階）に提出してください。（郵送不可）

  受付日時：水・木・金曜日 13：30～16：30

 

〆  3月22日（金） 19：00
※応募方法等の詳細は、アカデミー文京・地域アカデミーで
配布中の募集要項をご覧ください。

＊募集要項はHPからもダウンロードできます
　→https://www.b-academy.jp/

区民プロデュース講座企画のための
相談ができます！

「この企画は講座として実施できるの？」「企画書の書き方がわからない」など、募
集要項を読んでもわかりづらいことがあれば、提出前にご相談ください。文の京生
涯学習司（区認定資格有資格者）がお答えします。
日  上記「受付日時」のとおり　会  アカデミー文京 生涯学習相談窓口
※相談は事前の予約を優先させていただきます。予約をご希望の方は、アカデミー文京学習推進係
にお問い合わせください。

※1回の相談時間は30分程度です。　※締切間際は混み合う可能性があります。

※但し、以下は時間が異なります。
2月20日（水）・21日（木） 10：30～16：30
3月22日（金）13：30～19：00

日 日時 会場 対象 申込 締切会 対 申 〆

4月5日（金）～5月10日（金）第1回
回数 応募期間 発表（区報／スクエア）

6月25日号／7月5日号
  6月25日（火）～7月19日（金）第2回 9月10日号／9月5日号
9月5日（木）～10月4日（金）第3回 12月10日号／12月5日号
12月5日（木）～1月10日（金）第4回 3月10日号／3月5日号

応募・お問い合わせ先 〒112－0003 文京区春日1－16－21 公益財団法人文京アカデミー 学習推進係 ☎ 5803-1119（平日9：00～17：00）

※発表は変更となる
　場合があります。
　予めご了承ください。

の
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他にはない生涯学習講座の企画をお待ちしています。
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仕方も学びます。講師が丁寧に教えるので、絵が
上手でなくてもお話作りが苦手でも大丈夫です。
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ボイストレーニング（腹式呼吸・日本語発音・高音
低音発声練習など）で声を磨き、坂本九さんの名
曲を声を合わせて楽しく歌いましょう。
《心の瞳》はチャレンジ曲として２回に分けて練習
します。

5/13　《上を向いて歩こう》
5/20　《見上げてごらん夜の星を》
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区民プロデュース講座企画のための
相談ができます！

「この企画は講座として実施できるの？」「企画書の書き方がわからない」など、募
集要項を読んでもわかりづらいことがあれば、提出前にご相談ください。文の京生
涯学習司（区認定資格有資格者）がお答えします。
日  上記「受付日時」のとおり　会  アカデミー文京 生涯学習相談窓口
※相談は事前の予約を優先させていただきます。予約をご希望の方は、アカデミー文京学習推進係
にお問い合わせください。
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※発表は変更となる
　場合があります。
　予めご了承ください。

の
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資格取得キャリアアップ講座
区内大学で開講する講座に文京区民枠を確保し、資格取得やキャリアアップを支援します。

受講生には受講料の割引があります。

申込について

●会　　場／日本女子大学目白キャンパス（目白台2-8-1）
●締　　切／秘書検定4月26日（金）必着、TOEIC®5月7日（火）必着、消費生活アドバイザー4月26日（金）必着、
 　　IELTS5月14日（火）必着、簿記検定5月31日（金）必着（インターネットでは各日の23時59分まで受付）　　　　　
●講座・ガイダンスについてのお問い合わせ／日本女子大学生涯学習センター TEL 5981-3755（平日9時～17時、土曜9時～12時）
　※各講座ごとに事前無料ガイダンスがあります。ご参加をお勧めします。
　※詳細は日本女子大学公開講座ホームページ　http://LLC.jwu.ac.jp/

●対　　象／文京区内在住・在勤・在学者（15歳以上、中学生を除く）
●申込方法／往復はがきに①講座名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号 ⑥在勤者は勤務先名・所在地・電話番号、在学者は
　　　　　　学校名と、返信用にもあて先を明記し、下記へ

〒112-0003　文京区春日1-16-21　アカデミー文京学習推進係
※ホームページからも申込ができます。 → https://www.b-academy.jp/

●定員／各講座10名（定員を越えた場合は、抽選）
　※申込者が最少催行人数に満たないときは、開講されない場合があります。
●申込に関するお問い合わせ／アカデミー文京 学習推進係　TEL 5803-1119（平日9時～17時）

講座開設／日本女子大学生涯学習センター

講座名 講師 日程 時間 受講料

IELTSスコアアップ対策講座
※4

ブリティッシュ･
カウンシル
専任英語講師

 

 

 
 

日商簿記検定3級合格対策講座
（11月試験合格目標）

ＴＡＣ簿記講座
専任講師

 
 

 

TOEIC®600点突破講座
リンゲージ
日本人講師

 
 

 

秘書検定準1級・2級講座
早稲田ワーキング
スクール講師

 
 

 

TOEIC®730点突破講座
リンゲージ
日本人講師

 
 

 

消費生活アドバイザー
試験対策講座2019

※2

消費生活アドバイザー
有資格者

大矢野由美子　ほか

5/28～7/9
火曜日　全7回

6/14～11/12
火・金曜日　全18回

5/17～6/25
火・金曜日　全12回

5/14～6/11
火・金曜日　全9回

5/17～6/25
火・金曜日　全12回

5/17～7/12
火・金曜日　全17回

特別講座
9/18（水）・19（木） ※３

17:10～19:10

17:10～19:40

17:10～19:10

17:10～19:40

17:10～19:10

18:10～20:40

31,000円
（区民割引前：35,000円）

テキスト代別

23,000円
（区民割引前：26,000円）

テキスト代込 

36,000円
（区民割引前：40,000円）
テキスト代、IPテスト代込

28,000円
（区民割引前：32,000円）
テキスト代別 ※1

36,000円
（区民割引前：40,000円）
テキスト代、IPテスト代込

61,000円
（区民割引前：66,000円）

テキスト代別
 

 
 

※1 開講初日に検定試験申込受付あり。希望者は受験料とテキスト代持参。　　※2 開講初日、時間前にオリエンテーションあり。参加必須。
※3 特別講座は時間が異なります。　　※4 推奨英語レベルは中級以上:TOEIC®500点以上が望ましい。　　　　

文京いきいき
アカデミア（第7期）

特別公開講座
落魄の旗本・大谷木醇堂が語る、江戸の真実

今後のアカデミア講座以外の予定

文京区俳句大会 最先端生命科学講座

ほかにも、文京アカデミーでは下記のような人気講座を随時開催しています。
詳細は文京アカデミースクエア、区報ぶんきょうの募集記事をご覧ください。

魚のおろし方教室

おお   や   ぎ  じゅんどう

（区民割引は文京アカデミーホームページからお申し込みいただかないと適用できません。）

パソコン講座
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資格取得キャリアアップ講座
区内大学で開講する講座に文京区民枠を確保し、資格取得やキャリアアップを支援します。

受講生には受講料の割引があります。

申込について

●会　　場／日本女子大学目白キャンパス（目白台2-8-1）
●締　　切／秘書検定4月26日（金）必着、TOEIC®5月7日（火）必着、消費生活アドバイザー4月26日（金）必着、
 　　IELTS5月14日（火）必着、簿記検定5月31日（金）必着（インターネットでは各日の23時59分まで受付）　　　　　
●講座・ガイダンスについてのお問い合わせ／日本女子大学生涯学習センター TEL 5981-3755（平日9時～17時、土曜9時～12時）
　※各講座ごとに事前無料ガイダンスがあります。ご参加をお勧めします。
　※詳細は日本女子大学公開講座ホームページ　http://LLC.jwu.ac.jp/

●対　　象／文京区内在住・在勤・在学者（15歳以上、中学生を除く）
●申込方法／往復はがきに①講座名 ②住所 ③氏名（ふりがな） ④年齢 ⑤電話番号 ⑥在勤者は勤務先名・所在地・電話番号、在学者は
　　　　　　学校名と、返信用にもあて先を明記し、下記へ

〒112-0003　文京区春日1-16-21　アカデミー文京学習推進係
※ホームページからも申込ができます。 → https://www.b-academy.jp/

●定員／各講座10名（定員を越えた場合は、抽選）
　※申込者が最少催行人数に満たないときは、開講されない場合があります。
●申込に関するお問い合わせ／アカデミー文京 学習推進係　TEL 5803-1119（平日9時～17時）

講座開設／日本女子大学生涯学習センター

講座名 講師 日程 時間 受講料

IELTSスコアアップ対策講座
※4

ブリティッシュ･
カウンシル
専任英語講師

 

 

 
 

日商簿記検定3級合格対策講座
（11月試験合格目標）

ＴＡＣ簿記講座
専任講師

 
 

 

TOEIC®600点突破講座
リンゲージ
日本人講師

 
 

 

秘書検定準1級・2級講座
早稲田ワーキング
スクール講師

 
 

 

TOEIC®730点突破講座
リンゲージ
日本人講師

 
 

 

消費生活アドバイザー
試験対策講座2019

※2

消費生活アドバイザー
有資格者

大矢野由美子　ほか

5/28～7/9
火曜日　全7回

6/14～11/12
火・金曜日　全18回

5/17～6/25
火・金曜日　全12回

5/14～6/11
火・金曜日　全9回

5/17～6/25
火・金曜日　全12回

5/17～7/12
火・金曜日　全17回

特別講座
9/18（水）・19（木） ※３

17:10～19:10

17:10～19:40

17:10～19:10

17:10～19:40

17:10～19:10

18:10～20:40

31,000円
（区民割引前：35,000円）

テキスト代別

23,000円
（区民割引前：26,000円）

テキスト代込 

36,000円
（区民割引前：40,000円）
テキスト代、IPテスト代込

28,000円
（区民割引前：32,000円）
テキスト代別 ※1

36,000円
（区民割引前：40,000円）
テキスト代、IPテスト代込

61,000円
（区民割引前：66,000円）

テキスト代別
 

 
 

※1 開講初日に検定試験申込受付あり。希望者は受験料とテキスト代持参。　　※2 開講初日、時間前にオリエンテーションあり。参加必須。
※3 特別講座は時間が異なります。　　※4 推奨英語レベルは中級以上:TOEIC®500点以上が望ましい。　　　　

文京いきいき
アカデミア（第7期）

特別公開講座
落魄の旗本・大谷木醇堂が語る、江戸の真実

今後のアカデミア講座以外の予定

文京区俳句大会 最先端生命科学講座

ほかにも、文京アカデミーでは下記のような人気講座を随時開催しています。
詳細は文京アカデミースクエア、区報ぶんきょうの募集記事をご覧ください。

魚のおろし方教室

おお   や   ぎ  じゅんどう

（区民割引は文京アカデミーホームページからお申し込みいただかないと適用できません。）

パソコン講座
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文京アカデミア講座の申込方法
●受講対象
文京区内在住・在勤・在学者（15歳以上、中学生を除く）

●受講料・教材費
各掲載ページ参照

受講のお申込みの前に必ずご確認ください。

インターネットで

公益財団法人文京アカデミーホームページ
https://www.b-academy.jp/

〒112-0003　文京区春日1-16-21
アカデミー文京　学習推進係

各講座紹介ページから、申込フォームへ
必要事項を入力し、お申込みください

申込受付中講座一覧

電子メールで当選・落選をお知らせします
4月5日（金）頃に送信

返信はがきで当選・落選をお知らせします
4月5日（金）頃に投函

納入確認ができた時点で受講を確定し、受講名簿に登載します

当選の場合は受講料・教材費を納入してください（振込先・納入期日は、当選通知に記載します）

往復はがきで

受講当日
※受講料の振込領収証を持参してください

4月8日（月）までに通知が届かない場合はお問い合わせください！

定員を超えた場合は、抽選で当選・落選を決定します（受講は当選者ご本人に限ります）

申込期限　3月29日（金）必着　インターネットでは同日の23時59分まで受付！

往復はがきに
①講座番号と講座名②住所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電話番
号⑥在勤者は勤務先名・所在地・電話番号、在学者は学校名と、
返信用にもあて先を明記し、下記へお送りください。

前期文京アカデミア講座受講生募集

「文京アカデミー」トップページ／画面上部「講座・催し物」
ニュース「募集」

受講の当選通知が届きましたら受講料・教材費をお支払いください。お支払いは、口座振込またはアカデミー文京窓口（文京シ
ビックセンター地下１階）支払いとさせていただきます。振込の場合、期日までに指定の銀行口座へお振込をお願いいたします。
振込手数料は、ご負担をお願いいたします。アカデミー文京窓口でのお支払いは振込期間中の平日19時まで（土曜日は17時ま
で）とさせていただきます。指定の期日までに納入がない場合は、受講いただけないことがありますので、ご注意ください。（振込
先・納入期日は当選通知に記載します。）なお、教材は講座の初回以降にお渡しいたします。

受講料・教材費の納入

受講料・教材費は原則としてお返しいたしません。ただし、転居や病気等やむを得ない事由で、講座開始7日前までに受講の取消
をされた方に限りお返しいたします。それ以降の取消については、お返しできませんのでご了承ください。
（ご連絡は、平日9時から17時までの受付となります。）

受講の取消

「保育つき」の講座では、3歳から6歳の未就学児の保育を行います。保育希望の方は、朱書きで「保育希望」、幼児の氏名（ふりが
な）・性別・年齢をはがきに記入してください。ホームページからのお申込の場合は「保育希望欄」に入力してください。（保育・無料）

保育つき講座について

「手話通訳つき」の講座について、手話通訳が必要な場合は、申込時にお問い合わせください。（手話通訳・無料）

手話通訳つき講座について

往復はがき1枚につき1講座1名分（親子の場合は2名1組）でお申込みください。

往復はがきでお申込みの際の注意点

講座の会場への入室は、受講生ご本人に限ります。（但し、介助が必要な方はお問い合わせください。）

受講の際のお願い

Gmail、Hotmailなどのフリーメールアドレス、もしくは携帯電話などのEメールアドレスでは、迷惑メールに区分される等メール
を受け取れない事象が多く発生しています。フリーメールアドレスや携帯電話以外のEメールアドレスをご利用ください。
※ドメイン受信指定をしている方は右記のドメインを指定してください。「b-academy.jp」

インターネットでお申し込みの際の注意点

お申込みの際のお願い

お申込みの際は、講座日程・内容・受講に必要な要件等を必ず本冊子または公益財団法人文京アカデミーホームページで
ご確認の上、お申込みください。
（講座の内容は、現在掲載できるものだけを掲載していますので、各回の内容が入っていない講座もあります。）

❶ 必ず講座日程、内容の確認をお願いします。

申込者数の多い講座は、抽選で当選・落選を決定しています。当選が確定した後はキャンセルされないようご協力ください。
当選通知が届いた時点で、やむを得ず受講を取消す場合は速やかに電話にてご連絡ください。

各講座とも定員を設定していますが、お申し込み多数の場合は、総合的な判断のもと増員することがあります。

❺ 当選後の受講のキャンセルにはご注意ください。

❷ 講師の都合等により、日程・内容を変更する場合があります。

❸ 定員に満たない場合は開講しない講座もあります。
❹ 定員を超えて受け入れる場合があります。

締切後、定員に余裕のある講座は二次募集を行います。詳しくは下記へお問い合わせください。

　　　公益財団法人文京アカデミー
アカデミー文京 学習推進係

TEL　 5803-1119

について二 次 募 集

（平日 9：00～17：00）
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文京アカデミア講座の申込方法
●受講対象
文京区内在住・在勤・在学者（15歳以上、中学生を除く）

●受講料・教材費
各掲載ページ参照

受講のお申込みの前に必ずご確認ください。

インターネットで

公益財団法人文京アカデミーホームページ
https://www.b-academy.jp/

〒112-0003　文京区春日1-16-21
アカデミー文京　学習推進係

各講座紹介ページから、申込フォームへ
必要事項を入力し、お申込みください

申込受付中講座一覧

電子メールで当選・落選をお知らせします
4月5日（金）頃に送信

返信はがきで当選・落選をお知らせします
4月5日（金）頃に投函

納入確認ができた時点で受講を確定し、受講名簿に登載します

当選の場合は受講料・教材費を納入してください（振込先・納入期日は、当選通知に記載します）

往復はがきで

受講当日
※受講料の振込領収証を持参してください

4月8日（月）までに通知が届かない場合はお問い合わせください！

定員を超えた場合は、抽選で当選・落選を決定します（受講は当選者ご本人に限ります）

申込期限　3月29日（金）必着　インターネットでは同日の23時59分まで受付！

往復はがきに
①講座番号と講座名②住所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電話番
号⑥在勤者は勤務先名・所在地・電話番号、在学者は学校名と、
返信用にもあて先を明記し、下記へお送りください。

前期文京アカデミア講座受講生募集

「文京アカデミー」トップページ／画面上部「講座・催し物」
ニュース「募集」

受講の当選通知が届きましたら受講料・教材費をお支払いください。お支払いは、口座振込またはアカデミー文京窓口（文京シ
ビックセンター地下１階）支払いとさせていただきます。振込の場合、期日までに指定の銀行口座へお振込をお願いいたします。
振込手数料は、ご負担をお願いいたします。アカデミー文京窓口でのお支払いは振込期間中の平日19時まで（土曜日は17時ま
で）とさせていただきます。指定の期日までに納入がない場合は、受講いただけないことがありますので、ご注意ください。（振込
先・納入期日は当選通知に記載します。）なお、教材は講座の初回以降にお渡しいたします。

受講料・教材費の納入

受講料・教材費は原則としてお返しいたしません。ただし、転居や病気等やむを得ない事由で、講座開始7日前までに受講の取消
をされた方に限りお返しいたします。それ以降の取消については、お返しできませんのでご了承ください。
（ご連絡は、平日9時から17時までの受付となります。）

受講の取消

「保育つき」の講座では、3歳から6歳の未就学児の保育を行います。保育希望の方は、朱書きで「保育希望」、幼児の氏名（ふりが
な）・性別・年齢をはがきに記入してください。ホームページからのお申込の場合は「保育希望欄」に入力してください。（保育・無料）

保育つき講座について

「手話通訳つき」の講座について、手話通訳が必要な場合は、申込時にお問い合わせください。（手話通訳・無料）

手話通訳つき講座について

往復はがき1枚につき1講座1名分（親子の場合は2名1組）でお申込みください。

往復はがきでお申込みの際の注意点

講座の会場への入室は、受講生ご本人に限ります。（但し、介助が必要な方はお問い合わせください。）

受講の際のお願い

Gmail、Hotmailなどのフリーメールアドレス、もしくは携帯電話などのEメールアドレスでは、迷惑メールに区分される等メール
を受け取れない事象が多く発生しています。フリーメールアドレスや携帯電話以外のEメールアドレスをご利用ください。
※ドメイン受信指定をしている方は右記のドメインを指定してください。「b-academy.jp」

インターネットでお申し込みの際の注意点

お申込みの際のお願い

お申込みの際は、講座日程・内容・受講に必要な要件等を必ず本冊子または公益財団法人文京アカデミーホームページで
ご確認の上、お申込みください。
（講座の内容は、現在掲載できるものだけを掲載していますので、各回の内容が入っていない講座もあります。）

❶ 必ず講座日程、内容の確認をお願いします。

申込者数の多い講座は、抽選で当選・落選を決定しています。当選が確定した後はキャンセルされないようご協力ください。
当選通知が届いた時点で、やむを得ず受講を取消す場合は速やかに電話にてご連絡ください。

各講座とも定員を設定していますが、お申し込み多数の場合は、総合的な判断のもと増員することがあります。

❺ 当選後の受講のキャンセルにはご注意ください。

❷ 講師の都合等により、日程・内容を変更する場合があります。

❸ 定員に満たない場合は開講しない講座もあります。
❹ 定員を超えて受け入れる場合があります。

締切後、定員に余裕のある講座は二次募集を行います。詳しくは下記へお問い合わせください。

　　　公益財団法人文京アカデミー
アカデミー文京 学習推進係

TEL　 5803-1119

について二 次 募 集

（平日 9：00～17：00）
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「知りたい！」「学びたい！」に

こたえる多彩なジャンルの講座が

この春もあなたを待っています

文京アカデミア講座

公益財団法人文京アカデミー

2018 前期平成

年度
30 3月30日（金）必着申込期限

「春からはじまる講座」のご案内
P4　  朝活講座
P5　  地域
P5　  文学
P6　  歴史・社会
P7　  自然科学
P8　  芸術
P9　  くらし
P10　語学

P11　健康・スポーツ
P12　外国人おもてなし英会話講座
P12　アカデミア講座（中級）
P13　シビックホール連携講座
P14　区民プロデュース講座
P16　資格取得キャリアアップ講座
P19　講座の申込方法
P20　シビックシネマサロンスケジュール

（2講座）
朝活講座がスタート！

朝7:15から開講

アカデミー文京 シビックシネマサロン 2019年度前期スケジュール

※当日、１１：３０より整理券を配付します。※定員になり次第締め切りとなります。あらかじめご了承ください。
※上記の日程は予定ですので、上映作品の変更等がある場合がございます。詳しい内容は、財団情報紙「スクエア」に掲載いたしますので、そちら
でご確認の上ご来場ください。

  ４月１９日（金）

日　程

お茶漬の味 115分／モノクロ／1952年
監督 小津安二郎　 出演 佐分利信／小暮実千代　ほか

  ５月  ６日（月・祝）
シビックアニメまつり 《こどもの日記念・まるごとアニメ特集》
ぞくぞく村のオバケたち（妖精レロレロ・とうめい人間サムガリー）  40分／ドナルド・ダック
ドナルドの少年団長ほか 60分／楽しいムーミン一家（ムーミン谷の春） 25分

  ９月２０日（金） 川端康成生誕１２０年　雪国　　      　  16mmフィルム／72分／モノクロ／1957年
監督 豊田四郎 　出演 池部 良／岸 恵子　ほか

  ６月２１日（金） シェーン（日本語吹替） 118分／カラー／1953年
監督 ジョージ・スティーヴンス  出演 アラン・ラッド/ジーン・アーサー　ほか

  ８月16日（金）
亀井文夫監督　記録作品   
　①日本の悲劇(ドキュメンタリー)   42分／モノクロ／1946年
　②戦ふ兵隊（ドキュメンタリー）  66分／モノクロ／1939年

  ７月１９日（金）
紳士は金髪がお好き（日本語吹替）    92分／カラー／1953年
監督 ハワード・ホークス 　出演 マリリン・モンロー／ジェーン・ラッセル　ほか

上　映　作　品

アカデミー文京
レクリエーション

ホール

会　場

入場13：10
開演13：30

入場13：10
開演13：30

入場  ９：３０
開演１０：００
終演１２：１０

上映時間　等
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申込はがきの 記 入 例

申込期限：3月29日（金）必着 ）付受でま分95時32の日同はでトッネータンイ（ 

当選・落選通知の発送：4月5日（金）頃

62円分の切手をお貼りください。

公益財団法人文京アカデミー　アカデミー文京　視聴覚ライブラリー
〒112-0003　文京区春日1-16-21　TEL 5803-1119　 https://www.b-academy.jp/
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様

※お申し込みいただいた皆様の個人情報は2019年度前期アカデミア講座の目的以外には使用いたしません。

■お問い合わせ
　公益財団法人文京アカデミー　アカデミー文京 学習推進係　TEL 5803-1119

１　講座番号・講座名

2　住所

3　氏名

4　年齢（　　　 ）歳

ふりがな

〒　　　-

5　電話番号

・勤務先名・学校名
・所在地
・電話番号


