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文京アカデミア講座

中国きり絵

エクササイズ

秋からはじま
る講座、

受講生募集開
始！

次号の文京アカデミーSQUAREは9月5日発行です

本紙に掲載されている広告についてのご不明な点は広告主へお問合せください。

初心者対象

www.saikimonogakuin.co.jp/

(２ヶ月全８回）

【お申し込み】
■ A(10:30～12:00)  B(14:00～15:30)  C(19:00～20:30)

0120-073005「文京アカデミー」係へ

池 袋  木曜   9/19   金曜  10/18   　　池袋駅歩５分

新 宿  水曜　9/18   金曜  10/18  　　 新宿駅歩５分
渋 谷  金曜   9/20   木曜  10/17  　　 渋谷駅歩５分

校 コース コース 会 　場９月生 10月生 時間

A
B
C
・

・

主催　彩きもの学院

開講日 開講日

■カリキュラム
ゆかたの着方と半幅帯、普段着の着方、名古屋帯のお太鼓結び、フォーマルの着方、
袋帯の二重太鼓結び（全て手結びで行います。）　※着物・長襦袢・帯の貸し出し有り（有料）

www.saikimonogakuin.co.jp/

■受講料／無料　但し教
材費として期間中 5,900 円
（税込）必要。
■定員／各時間１０名
応募者には開講日の１週間
位前に受講券を送付

無料受講券プレゼント！

銀 座  水曜   9/18   木曜  10/17   　　銀座駅歩３分

着付け教室

介護付有料老人ホーム

10月入学生募集！

　令和１年6月15日(土)
～令和１年9月20日（金)

東京文京
学習センター
東京文京
学習センター

8/18（日）･9/1（日）
入学相談会・大学説明会

大学説明会

放送大学は正規の通信制大学です
出願資格をみたせば、だれでも入学できます

13:00～13:50
10:00～10:50

学生募集

11:00～16:50

公益財団法人 文京アカデミー
〒112-0003 東京都文京区春日1-16-21（文京シビックセンター2階）

施設のご利用については  t03-5803-1100
広告掲載等については  t03-5803-1119

文京アカデミーSQUAREはホームページでもご覧いただけます

https://www.b-academy.jp/
財団広報紙「スクエア」をクリック

発行部数／100,000部　区内新聞折込

月号月号8
令和元年8月5日発行

vol.224

広告募集
発　行　日　毎月5日
発 行 部 数　100,000部
　※区内全域の朝日・毎日・読売・日経・東京・産経の

6紙朝刊に90,000部を折込み
　※当財団および区の関係施設、区内一部地下鉄

駅、区内大学、美術館、博物館等にて配布
広 告 料 金
　1面…43,800円　中面…29,200円 
　8面…37,800円
　※1枠6cm×6cm、消費税込
　※詳しくは、財団ホームページをご覧ください。
　　https://www.b-academy.jp/
お問合わせ先	 公益財団法人文京アカデミー
	 学習推進係 ☎03-5803-1119 
	  （平日 9:00～17:00）

幅広い世代に読まれています！スクエア

文京アカデミーのホームページに、バナー広
告を掲載しませんか？ 貴社の広報、広告にぜ
ひお役立てください。
掲載単位：1か月から　料金：月 10,000円
申込期間：ご希望掲載開始月の
	  2か月前の1〜20日まで
※詳しくは、財団ホームページをご覧ください。
　https://www.b-academy.jp/banner/
お問合わせ先
公益財団法人文京アカデミー 管理課庶務係
☎03-5803-1102（平日 ９：００～１７：００）

財団ホームページ
バナー広告募集！！



番号 講座名 講師 日程 曜日 時間 回数 定員 受講料 教材費 会場

A1 コツさえつかめば効果的！ 
身体のポテンシャルを引き出すエクササイズ

アメリカスポーツ医学会エクササイズ
フィジオロジスト　大谷 景 10/4・11・18・25 金 7：15～

8：15 4 20 4,800円 ― アカデミー文京
レクリエーションホール　

A2 The Changing Business World 東洋大学英語講師 
Xyza 10/4・11・18・25、11/1 金 7：20～

8：20 5 20 7,500円 ― アカデミー文京 学習室

朝活講座 出勤前など、貴重な朝のひとときを有効に活用したいという方におすすめの講座です。

アカデミア講座
分類 番号 講座名 講師 日程 曜日 時間 回数 定員 受講料 教材費 会場

地
域

❶ ひと足お先に！
「気ままにひと駅散歩マップ」でまち歩き

つばらの会ガイド
川鍋 義夫　ほか 10/5・12・19 土 10：00～

12：00 3 20 1,800円 ― 集合：東京メトロ丸ノ内線
茗荷谷駅ほか

❷ 木版画　彫摺（ほりすり）体験 ～和とじ帳を作ろう～ 高橋工房代表・東京伝統木版画
工芸協同組合理事長　高橋 由貴子 10/9・16・23・30 水 14：00～

16：00 4 20 2,500円 3,400円 アカデミー文京 アトリエ

❸ 文の京十八の町物語を聞く
―春日・水道・千石編―

春日町三丁目町会会長　
杉田 明治　ほか 11/30、12/14・21 土 10：30～

12：00 3 30 1,500円 ― アカデミー文京
レクリエーションホール　

文
学

❹ 令和記念
『万葉集』大伴旅人の太宰府の日々

日本女子大学教授
田中 大士 10/28、11/11・18 月 13:20～

14:50 3 30 1,700円 ― 日本女子大学　
目白キャンパス

❺ 実践講座「朗読の基本」 元・跡見学園女子大学教授
広瀬 修子　ほか 11/7・14・28、12/5 木 10:40～

12:40 4 14 6,300円 ― 跡見学園女子大学
文京キャンパス

❻ 五感で楽しむ中世文学 跡見学園女子大学講師
加美 甲多 11/21・28、12/5 木 13:00～

14:30 3 30 2,200円 ― 跡見学園女子大学
文京キャンパス

❼ ヘミングウェイ作品と
絵画・映画・アニメーション

文京学院大学准教授
フェアバンクス 香織 12/4・11・18 水 18:30～

20:00 3 30 2,000円 ― 文京学院大学　
本郷キャンパス

歴
史・社
会

❽ 【東京大学史料編纂所協力講座】
年号と改元の日本史

東京大学史料編纂所教授
山家 浩樹　ほか

9/28、10/12・26、
11/9・30 土 10:30～

12:00 5 40 3,000円 ― アカデミー文京
学習室　ほか

❾ 生活を彩るマーケティング 東洋学園大学准教授
本庄 加代子 10/3・10・17・24 木 13:00～

14:30 4 30 2,700円 ― 東洋学園大学
本郷キャンパス

� 「鎖国」下の密航者列伝
～彼らはいかにして国を抜け出したか～

歴史ノンフィクション作家
熊田 忠雄

10/11・25、
11/8・22、12/6 金 14：00～

16：00 5 40 3,000円 ― アカデミー文京 学習室

� 富士山の文化史 お茶の水女子大学准教授
鈴木 禎宏

10/15・29、
11/5・19、12/3 火 15:00～

16:30 5 30 4,000円 ― アカデミー文京 学習室

� 聖火リレーの歴史 筑波大学教授　真田 久 10/26、11/9・16 土 10：30～
12：00 3 30 2,400円 ― アカデミー文京

学習室

� 【金沢市連携講座】
加賀藩の武士のたしなみ ～能楽・茶の湯～

前田土佐守家資料館学芸員
竹松 幸香　ほか 11/2・9・16 土 14：00～

15：30 3 30 2,400円 ― アカデミー文京 学習室

� 異文化としてのドイツ 東洋大学准教授
田中 雅敏 11/13・20・27、12/4・11 水 13:00～

14:30 5 40 2,800円 ― 東洋大学
白山キャンパス

自
然
科
学

� 人づきあいの心理学 ―人間関係の光と闇― 東洋学園大学准教授
相羽 美幸　ほか

9/30、10/7・28、
11/11・18・25 月 10:40～

12:10 6 30 4,000円 ― 東洋学園大学　
本郷キャンパス

� 健康維持のための身体のしくみ 文京学院大学准教授
中俣 修　ほか 10/3・10・17・24 木 15:00～

16:30 4 20 4,000円 ― 文京学院大学　
本郷キャンパス

� 「からだの科学」　
～元気を支えるしくみを知ろう～

元・帝京平成大学大学院教授
鶴岡 正吉 10/4・11・18・25、11/1 金 10：30～

12：00 5 35 3,500円 ― アカデミー文京 学習室

� 教養の化学 ―実験室で「聞く」「見る」「する」 放送大学客員教授
森　義仁

10/31、
11/7・21・28、12/5 木 13:00～

14:30 5 24 3,700円 ― 放送大学　
東京文京学習センター

� 生物の「かたちづくり」を紐解く発生生物学 中央大学助教
森山 侑輝 11/7・14・21・28 木 15:30～

17:00 4 30 3,300円 ― 中央大学
後楽園キャンパス

� 恐竜研究の最前線 国立科学博物館名誉研究員
冨田 幸光 11/26、12/3・10・17 火 10：30～

12：00 4 30 3,200円 ― アカデミー文京
学習室　ほか

芸
術 � 木彫りのカモを作ろう

～バードカービング入門～
日本バードカービング協会副会長
水上 清一

9/25、
10/2・9・16、11/6・13 水 10：00～

12：00 6 20 2,100円 2,500円 アカデミー文京 アトリエ

秋からはじまる講座 受講生募集

講座の詳細は
写真付き

パンフレットで！

当落通知は9月6日（金）頃発送予定です。2019年度後期
対  文京区内在住・在勤・在学者（15歳以上、中学生を除く）
申  往復はがき（1講座1枚1名）に①講座番号と講座名②住所③氏名
（ふりがな）④年齢⑤電話番号⑥在勤者は勤務先名・所在地・電話
番号、在学者は学校名と、返信用にもあて先を明記し下記へ

	 〒112-0003 	文京区春日1-16-21 アカデミー文京 学習推進係
	 ※往信面・返信面とも62円分の切手を貼付してください。
	 ＊HPからも申込ができます扌https://www.b-academy.jp/
〆  8月30日（金）必着（インターネットでお申込の場合は同日の23:59まで受付）

※カリキュラムや応募に関する詳細は、文京アカデミー各施設・図書館・地域活動センターなどで
配布する「講座パンフレット」、または財団ホームページで紹介しています。必ずご確認ください。

※定員を超えた場合は抽選となります。
※応募者が定員に達しない時は開講しない場合があります。
※月～金曜の午前・午後にシビックセンター内（アカデミー文京、シビックホール多目的室）で実

施する講座は、3～6歳の就学前児の無料保育があります（定員3名）。希望者は応募はがきに 
朱書きで「保育希望」、子どもの氏名（ふりがな）・性別・年齢を記入してください。

※手話通訳が必要な場合は、申込時にアカデミー文京までお問い合わせください。
※受講料・教材費は、指定口座に振込もしくは文京シビックセンター地下1階アカデミー文京 

窓口でのお支払いとなります（詳細は、当選通知に記載）。
※受講は当選者ご本人に限ります。

アカデミー文京 学習推進係
K03-5803-1119

（平日 9：00〜17：00）
文京アカデミーの催し
（生涯学習関連）

注目講座
ピックアップ！

秋からはじまる
文京アカデミア講座

朝の時間を有効利用して、心も身体もリフレッシュ！ ▶︎ 日程	 10/4・11・18・25（金曜日）
▶︎ 時間	 7:15～8:15
▶︎ 回数	 全4回 

▶︎ 講師プロフィール
アメリカスポーツ医学会
エクササイズフィジオロジスト　

大
お お

谷
た に

 景
け い

講座番号

A1

文京アカデミア講座は、区内大学、生
涯学習支援者、区民、民間教育機関の
企画でできています。運営も区民ボラ
イティアを中心に行われており、文京
区に縁のある方々の手でつくり育てる
講座として人気を博しています。ここ
では、秋からはじまる講座の中から、
特に注目される2講座をピックアップ！
講師が内容をご紹介します。

　運動不足が原因の疲労感、筋力や柔軟性の低下がもたらす姿勢の崩れ、
姿勢の崩れから来る関節の痛み、長時間の座業、または立ち仕事による
局所疲労などが解消出来たら、毎日がきっと楽に過ごせると思いませんか。
　自分のための運動の時間を一日30分、それが無理でも15分取ること
が出来たら…？そしてそれを続けることが出来たら…？ きっと大きな収
穫が自分に返ってくるでしょう。
　60分×4回の講座で、解説と実技の両面から、皆様の身体を少しずつ
変えて行きたいと思います。実践して覚えたことを、その後も日常生活の
中で継続すればもちろん効果的です。
　運動は苦手だから無理だわ、と思わな
いでください。昔から身体が硬いの、とおっ
しゃらないでください。他人と比べるので
はなく、今の自分が少しずつ変わっていく
心地よさを味わっていただきたいと思い
ます。運動で欲しいもの全てが手に入る
わけではありませんが、運動なしでは健
康は手に入りません。健康づくりのために
出来ること、少しずつ始めてみましょう！

アメリカスポーツ医学会エクササイズ
フィジオロジスト、健康運動指導士、応
急手当普及員、交流分析士。健康づく
りのための運動を34年間、公共運動施
設、フィットネスクラブ、大学体育学部、
体育系専門学校、カルチャースクール
などで指導。医療の
進歩により長くなっ
た人生を楽しく有意
義に過ごすために、

「健康寿命」を延ば
すための活動を行っ
ている。

コ
ツ
さ
え
つ
か
め
ば
効
果
的
！

身
体
の
ポ
テ
ン
シ
ャル
を

引
き
出
す
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

対  対象　 申  申込先　 〆  締切
2 令和元年8月号（通巻第224号） 文京アカデミー　　　　



分類 番号 講座名 講師 日程 曜日 時間 回数 定員 受講料 教材費 会場

芸
術

� 近代の名曲から広がる音楽史
―その作品はなぜ生まれたのか―

東邦音楽大学教授
遠山 菜穂美 9/26、10/3・10・17 木 10:30～

12:00 4 35 2,800円 ― 東邦音楽大学
文京キャンパス

� 発声の基礎から学ぶ合唱講座 東邦音楽大学附属中学校講師
間谷 勇

10/3・10・17・24・31、
11/7 木 10：30～

12：00 6 40 3,700円 ― 東邦音楽大学　
文京キャンパス

� 懐かしのアメリカンポップスを歌う 歌手・ピアノ弾き
関口 将人 10/3・17、11/7・21 木 13:30～

15:00 4 30 2,000円 200円 アカデミー文京
レクリエーションホール　

� 白洲正子と日本美術 群馬県立女子大学講師
北 進一

10/3・17、11/7・21、
12/5 木 14:00～

15:30 5 40 3,200円 ― アカデミー文京 学習室

� レオナルド・ダ・ヴィンチ没後500年記念　
傑作に込められたメッセージを読み解く

多摩美術大学教授
松浦 弘明

10/7･21、
11/11･18、12/2 月 9：30～

11：00 5 40 3,200円 ― アカデミー文京 学習室

� 中国きり絵入門
―剪紙の魅力にふれてみよう―

剪紙絵作家
谷田 有似 11/28、12/5・12 木 13：30～

15：30 3 15 4,000円 1,000円 アカデミー文京 アトリエ

く
ら
し

� つまみ細工入門
～基本を覚えて作品作りにチャレンジ～

つまみ細工師
栗原 宏予 10/1・8・15 火 10：00～

12：00 3 20 3,000円 3,300円 アカデミー文京 アトリエ

� 身近な税金の基礎知識 小石川税務署職員 10/2・16・23・30 水 10：00～
12：00 4 40 ― ― アカデミー文京 学習室

� 『ふだんのご飯で薬膳入門』
秋から冬編

日本中医食養学会理事・
国際中医薬膳師　神長 夕子　ほか 10/16、11/13、12/4 水 13：00～

15：30 3 16 4,500円 3,000円 日本中医食養学会 調理室

� 親子で楽しもう！運動遊び ※1 貞静学園短期大学准教授
豊田 泰代　ほか 10/19・26、11/2 土 10：00～

11：30 3 15
組 3,300円 ― 貞静学園短期大学

� 『南インドキッチンの旅』
―南インドの家庭料理をつくろう―

日本女子大学教授
高増 雅子 11/16・30、12/7 土 10:50～

12:20 3 20 3,300円 3,000円 日本女子大学　
目白キャンパス

語
学

� 中学英語から始める「語源で英単語」 元・県立高校教諭、文筆業
清水 建二 10/1･8･15・29、11/5 火 19：00～

20：30 5 30 3,400円 ― アカデミー文京 学習室

� はじめての韓国語 語学講師
李光洙

10/11･18･25、
11/1･15･22･29、12/6 金 10：00～

11：30 8 20 4,800円 ― アカデミー文京 アトリエ

� ヒップホップにチャレンジ！
～誰でも踊れて、リズム感もアップ～

HIPHOPダンサー・
リトミック資格認定講師　yumi

10/5・12・19・26、
11/9・16 土 14：00～

15：30 6 25 4,800円 ― アカデミー文京
レクリエーションホール　

� 楽しいフィットネス・ダンス　
～コアも鍛えましょう～

フィットネスインストラクター・
ダンスインストラクター　木原 啓貴

10/25、11/1・8・22・
29、12/6・13 金 14：00～

15：15 7 25 5,600円 200円 アカデミー文京
レクリエーションホール

※1 対象：3歳6ヶ月～未就学児（受講初日を基準）

番号 講座名 講師 日程 曜日 時間 回数 定員 受講料 教材費 会場

� 水彩スケッチ入門
～ポケット絵具箱を自作して旅先で描く～

美術家
中原 道高

10/1・8・15、
11/5・12・19 火 14:00～

16:30 6 15 2,000円 2,500円 アカデミー文京 アトリエ

� セルフで楽しむ大人のネイル ※4
～ケアから簡単アートまで～

福祉美容研究家
橋本 美佳 10/19・26、11/2 土 10:30～

12:00 3 15 2,000円 1,000円 アカデミー文京 アトリエ

� 民謡入門 ―正しい発声で楽しく唄って健康に― 浜田流斎藤派師範
斎藤 優心 10/25、11/8・22 金 18:30～

20:00 3 20 1,500円 ― アカデミー文京
レクリエーションホール

� 奏法で音色が変わる楽器ヴィオリラ
～好きな音色を見つけよう！～

ヴィオリラ奏者
多筥 弘子

10/25、11/8・22・29、
12/13 金 10:30～

12:00 5 10 3,000円 500円 アカデミー文京
レクリエーションホール

� 謡を通して能楽の魅力を体感！
～能「羽衣」の世界を味わう～

シテ方宝生流能楽師
武田 伊左 10/29、11/5・12・19 火 10:00～

11:30 4 15 2,000円 3,000円 シビックホール
多目的室　ほか

� 篠笛、はじめてみよう！～今日から楽しむ伝統楽器～ 尺八・笛演奏家
川俣 夜山

10/30、11/6・13・20、
12/4 水 10:30～

12:00 5 10 3,000円 2,000円 アカデミー文京
レクリエーションホール

※4 爪にトラブルのある方、皮膚が弱い方は、まれにトラブルが発生することがあります。

区民プロデュース講座 文京区民の方から提案された、地域に根ざした講座です。
申込方法・締切は左ページをご覧ください。

番号 講座名 講師 日程 曜日 時間 回数 定員 受講料 教材費 会場

� 外国人おもてなし英会話講座・日本女子大学 日本女子大学教授
佐藤 和哉

10/2・9・16・23・30、
11/6・13・20 水 13:20～

14:50 8 20 3,000円 ― 日本女子大学　
目白キャンパス

� 外国人おもてなし英会話講座・お茶の水女子大学 お茶の水女子大学講師
畠山 由香子

10/18・25、11/15・22・
29、12/6・13・20 金 13：30～

15：00 8 20 3,000円 ― アカデミー文京 アトリエ

外国人おもてなし英会話講座 英語での簡単な道案内等を学ぶ初心者向けの講座です。
申込方法・締切は左ページをご覧ください。

番号 講座名 講師 日程 曜日 時間 回数 定員 受講料 教材費 会場

M1 『英語耳』―ネイティブ並みの発音をめざす― ※2 『英語耳』シリーズ著者
松澤 喜好

10/2・9・23・30、
11/13・20、12/4・11 水 19：00～

21：00 8 18 15,800円 3,000円
※3 アカデミー文京 アトリエ

※2 対象：発音技術を習得し、リスニング力の向上を目指す方（H29後期実施と同様のカリキュラム）　※3 教材：松澤喜好著『英語は「耳読」にかぎる！』（青春出版社・CD付き）『英語耳』（KADOKAWA・改訂新CD版）

中級講座 ステップアップを目指している方向けの講座です。
申込方法・締切は左ページをご覧ください。

番号 講座名 講師 日程 曜日 時間 回数 定員 受講料 教材費 会場

B1 バレエエクササイズ・基礎初級 牧阿佐美バレヱ団
吉岡 まな美

10/4・18、
11/1・15・29、12/6 金 18：30～

20：00 6 10 14,300円 ― アカデミー文京
レクリエーションホール

B2 バレエを楽しむ基礎講座
くるみ割り人形編　＜公演チケット付＞

東洋大学教授
海野 敏　ほか

10/12・19、11/9・16、
12/1・7・14

土
（12/1
のみ日）

10：30～
12：00ほか 8 40 5,300円 3,000円

（公演チケット代）
アカデミー文京 
学習室　ほか

シビックホール連携講座 牧阿佐美バレヱ団との事業連携により実現した、バレエを楽しみながら学ぶ講座です。
申込方法・締切は左ページをご覧ください。

健
康・ス
ポ
ー
ツ

中国古来の「剪
せん

紙
し

」の作品づくりにチャレンジ！ 講師の作品例
▶︎ 日程	 11/28、12/5・12（木曜日）
▶︎ 時間	 13:30～15:30
▶︎ 回数	 全3回 
▶︎ 内容	 11/28	 基本練習・
　　　  　  　　「吉祥」の文字・
　　　  　　 　 「鳳凰」
	 12/5	 クリスマスの切り絵
	 12/12	 お正月「干支」の切り絵

▶︎ 講師プロフィール

剪紙絵作家　谷
た に

田
だ

 有
ゆ

似
に

講座番号

27 　赤い紙にめでたい紋様。中華街などでみかけたことがあ
るかもしれません。「剪紙」とは中国の切り紙・切り絵のこと
で日本語では「せんし」と読みます。
　中国の伝統的な民間芸術で、長い歴史があります。地方
によって道具もデザインも様々ですが、基本的にはハサミ
で切って作ります。中国では剪紙を春節や結婚式などおめ
でたい時に飾ります。
　私は大学で中国文学を専攻し、中国の文化や芸術に興
味を持っていました。いつ頃から剪紙を知っていたのかは覚
えていませんが、いつしか中国に留学して、文化や伝統を知
りたいと思うようになりました。そして中国留学中に何か芸
術面を習いたいと思ったときに浮かんだのが、この「剪紙」
でした。切って広げると模様が浮かび上がることにわくわく
します。
　講座では、初心者でも抵抗なく取り組めるものからスター
トして、暮らしの中に取り入れていけるようなデザインにも
チャレンジします。自分の手で「作品」を作る楽しさを、ぜひ
味わっていただけたらと思います。

大学で中国文学を専攻し卒業後、切り絵を学ぶために
中国に留学。北京で剪紙の先生に出会い、初めて「ハ
サミで薄い紙を切る」切り絵を知
る。帰国後、カルチャーセンター他、
毎月大阪と京都で切り絵教室を開
催するほか、ギャラリーでの個展開
催、神戸南京町にて剪紙の実演販
売、クルーズ船での切り絵教室な
ど、活動の幅を広げている。

中
国
き
り
絵
入
門

ー
剪
紙
の
魅
力
に
ふ
れ
て
み
よ
う
ー

文化庁文化芸術振興費補助金
劇場・音楽堂等機能強化推進事業
独立行政法人日本芸術文化振興会
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事業説明会

本紙に掲載されている広告についてのご不明な点は広告主へお問合せください。

日  日時　 会  会場　 内  内容　 師  講師　 対  対象　 定  定員　 ￥  費用　 申  申込　 〆  締切　 問  問合せ先

アカデミー文京 学習推進係
K03-5803-1119

（平日 9：00〜17：00）
文京アカデミーの催し
（生涯学習関連）

申  このページに掲載されている事業の申込先（はがき宛て先）　〒112-0003 文京区春日1-16-21 アカデミー文京 学習推進係　 （文京シビックセンター地下1階）

講座・講演会 講師 日程 時間 定員 受講料

貞静学園短期大学 会  貞静学園短期大学　 問  公開講座係 Tel 03-3944-9811

楽しいフラダンスレッスン フラ ハラウ オ ヘレイピリナヘ　主宰
菅原 和美

9/27～12/13
金曜日 全12回 18：00～19：00 15名

12,000円
（諸費含む）

※保育付き：幼児1人1回100円

東邦音楽大学 会  東邦音楽大学文京キャンパス　 問  エクステンションセンター Tel 03-3946-9667

「はじめてでも楽しく学べる♪ ジャズ・ヴォーカル入門」
映画やCMで耳馴染みの憧れの曲を楽しく歌いましょう！

ジャズヴォーカリスト／作曲家
平井 あみ

11/8～1/31
金曜日 全6回 10：30～12：00 10名程度 18,000円

東洋大学 会  東洋大学白山キャンパス　 問  社会貢献センター Tel 03-3945-7635

資格取得対策講座
「社会保険労務士」 ＬＥＣ講師

10/12（土）
～2020年8/1（土） 
全60回（詳細ＨＰ参照）

10：00～16：00
（休憩60分含む）

-
※25名未満は中止

一般：95,900円
卒業生：72,600円
※別途教材費16,200円

区内大学の講座予定をお知らせします。
詳しくは各大学にお問い合わせください。区内大学講座・講演会予定

文
ふみ
の京
みやこ
地域文化インタープリター養成講座

受講生募集
習得した知識や経験を活かし、文化遺産などと区民の間を取り持つインタープリター
＝「通訳者・解説者」の養成講座です。講座に 7 割以上出席し、最終レポートを出した
方には文京区より「地域文化インタープリター」の認定証が交付されます。
日 	10月5日～令和2年3月7日　土曜日 全15回　13：30～15：30
会 	跡見学園女子大学文京キャンパス
内 	文京区の大切な文化的遺産の基礎的知識を文学だけではなく、美術や歴史民俗につい

ても習得します。またグループでの演習を通して調査・研究・発表の方法を学びます。
師 	跡見学園女子大学教授　小仲 信孝　ほか　 ￥  9,000円　 定  ３０名（抽選）
対 	文京区内在住、在勤、在学者（15歳以上、中学生を除く）　 〆  9月10日（火）必着
申 	往復はがきに①地域文化インタープリター②住所③氏名（ふりがな）④年齢⑤電話番

号（在勤者は勤務先名・所在地・電話番号、在学者は学校名）⑥インタープリターとして
やってみたいことと、返信用にもあて先を明記し上記へ

	 ※（公財）文京アカデミーＨＰ（https：//www.b-academy.jp/）からも申込み出来ます。
	 ※受講は当選者ご本人に限ります。
回 日程 テーマ 回 日程 テーマ
1 10/5 開講式 9 12/14 基礎演習（文学③）
2 10/12 基礎演習（美術・歴史民俗①） 10 12/21 基礎演習（文学④）
3 10/19 基礎演習（美術・歴史民俗②） 11 1/11 実践演習①
4 10/26 （自主学習日） 12 2/1 実践演習②
5 11/2 基礎演習（美術・歴史民俗③） 13 2/15 実践演習③
6 11/16 基礎演習（美術・歴史民俗④） 14 2/29 実践演習④
7 11/30 基礎演習（文学①） 15 3/7 修了式
8 12/7 基礎演習（文学②）

シビックシネマサロン
「日本の悲劇」（ドキュメンタリー）（42分／モノクロ／1946年）

「戦ふ兵隊」（ドキュメンタリー）（66分／モノクロ／1939年）
亀井文夫監督 記録作品　戦争の真実を問う２本の反戦記録映画
日 	8月16日（金） 13：30～15：30
会 	アカデミー文京 レクリエーションホール（文京シビックセンター地下1階）
定  100名（先着順）　 ￥  無料
対 	文京区内在住・在勤・在学者（15歳以上、中学生を除く）
申 	当日11：30から会場で整理券を配付。ただし、お待ちの方が多くなり、他の施設利用の妨げ

になる場合は11：30以前に整理券を配付する場合があります。入場開始は13：10です。

文京区俳句大会 作品発表
6月15日（土）実施の俳句大会において、次の作品が特選に選ばれました。
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パソコン講座（エクセル 入門／初級）受講生募集
時間帯によって内容の異なるパソコン講座を開催します。午後の入門コースはエクセル（表計
算ソフト）の基本操作を学ぶコースです。夜間の初級コースは基礎からステップアップしたい
方におすすめのコースです。（使用 OS：Windows10）
日 	9月25日（水）～27日（金）　入門：14：30～16：30／初級：18：30～20：30
会 	アカデミー文京　学習室（文京シビックセンター地下1階）
師 	富士通エフ・オー・エム講師　 〆  8月30日（金）必着
対 	文京区内在住、在勤、在学者（15歳以上、中学生を除く）　 定  各コース30名（抽選）
	 ※午後・入門は、キーボード入力とマウス操作ができる方
	 ※夜間・初級は、キーボード入力とマウス操作ができ、エクセルを使用したことがある方
¥  入門：受講料3,400円、教材費1,200円／初級：受講料3,400円、教材費1,300円
申 	往復はがきに（1コース1枚1名）①希望コース②住所③氏名（フリガナ）④年齢⑤電話番号⑥

在勤者は勤務先名・所在地・電話番号、在学者は学校名と、返信用にもあて先を明記し上記へ
※午後の入門コースのみ3～6歳の就学前児の無料保育があります。希望者は応募はが

きに赤字で「保育希望」・子どもの氏名（ふりがな）・性別・年齢を記入（定員：3名）
※（公財）文京アカデミーＨＰ（https：//www.b-academy.jp/）からも申込み出来ます。
※受講は当選者ご本人に限ります。

第９回「文京・見どころ絵はがき大賞」展覧会／表彰式
文京区の見どころを写真などを使って絵はがきにした「文京・見どころ絵はがき大賞」の
応募作品の展覧会と入賞作品の表彰式を行います。どなたでもご参加いただけます。
＜展覧会＞	 日 	8月22日（木）～25日（日） 10：00〜18：00
	 	 	 ※最終日は17：00まで
	 	 会 	ギャラリーシビック（文京シビックセンター1階）
＜表彰式＞	 日 	8月25日（日） 13：00〜16：00
	 	 会 	スカイホール（文京シビックセンター26階）
		  問 	文京見どころ絵はがき大賞実行委員会
			   メール ehagaki@bunkyo-arch.org 会場風景
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文京ミューズネット　スケジュール　8月のイベント日程・休館（園）日
■文京ミューズネットとは…文京区内の歴史・文化遺産に身近に触れる機会と場をより多くの方々に提供するとともに、文化の発信と文化創造を推進するため、平成18年10月に区内の美術館、博物館、庭園等により結成されました。

◆江戸上水基礎講座「玉川上水」　8/17（土）
◆夏休み子ども向けプログラム　7/24（水）～8/25（日）
◆キッズシアター・本のお話　8/10（土）～8/12（月・祝）
◆ワークショップ「江戸時代のしゃぼん玉をとばそう！」　8/10（土）
◆れきしこうざ子ども教室　8/11（日）・12（月・祝）
◆水道歴史館の縁日　8/24（土）・25（日）

会  文京区本郷2-7-1

問  03-5802-9040

休  8/26（月） 
毎月第４月曜日 
（祝日の場合は翌日休）

東京都水道歴史館

◆常設展

会  文京区本郷3-10-15 

問  050-2018-1990　
休  8/26（月） 
開館時間

27日～30日 13：00～18：00
1日～25日、31日 10：00～18：00

日本サッカーミュージアム

◆昆虫観察・採集会、昆虫標本作製教室、
　昆虫教室などＨＰ参照。 

ファーブル昆虫館
「虫の詩人の館」

◆常設展
◆特別展「平成の高校野球」
　7/28（日）～12/1（日）
◆夏休み自由研究のすすめ「野球で自由研究！」
　7/12（金）～8/31（土）

会  文京区後楽1-3-61

問  03-3811-3600

休  なし 
開館時間 10：00～18：00 
（入館は17：30迄）

野球殿堂博物館

◆常設展：戦没学生の遺稿遺品・資料

会  文京区本郷5-29-13

問  03-3815-8071

休  火・木・土・日・祝 
夏季休館：8/16～8/29

 開館時間：13：00～16：00 
（団体は応相談）

わだつみのこえ記念館

◆オリフェス！2019
◆おりがみ会館の大妖怪展
　会期はともに7/20（土）～8/31（土）
※スタンプラリーや特別講習、ペーパー・ジャーニーなど夏休みならでは
　の楽しいイベントが盛りだくさん！

お茶の水 おりがみ会館 会  文京区湯島1-7-14 

問  03-3811-4025

休  日・祝、夏季休館8/15～8/18

会  文京区千駄木5-46-6

問  03-5815-6464（開館時間内）

休  月～金 
開館時間 13：00～17：00

日  日時　 会  会場　 内  内容　 対  対象　 定  定員　 ￥  費用　 〆  締切　 申  申込　 問  問合せ先　 休  休館（園）日

アカデミー推進課　文化事業係

文京区内で活動する能楽愛好家のみなさんが、日頃の
練習成果を発表します。どうぞお気軽にご来場ください。
日 	9月7日（土） 10：00～17：00（予定）
会 	宝生能楽堂（本郷1-5-9）
内 	謡、仕舞、舞囃子、狂言小舞ほか
対  どなたでも
定 	490名（全席自由）
￥  入場無料
申  当日直接会場へ

第68回文京区謡曲大会開催

書道展―――――――――――――――――――――――――
作品の種別
漢字（少字数を含む）・かな・調和体・刻字・てん刻。書体は自由。
審査員（敬称略・五十音順）
漢字の部╱遠藤有翠、末永神川
仮名の部╱大石三世子、尾上白邨、楢崎華祥

絵画展―――――――――――――――――――――――――
作品の種類
洋画（水彩画・版画等を含む）・日本画（水墨画等を含む）

文京区秋の文化祭作品募集（書道・絵画）
会 	ギャラリーシビック、アートサロン（文京シビックセンター１階）
対 	区内在住・在勤・在学または区内を活動拠点としてい

る書道・絵画サークルの会員で、18歳以上の方。
	 出品点数：各展とも１人１点まで（絵画展は洋画・日本

画いずれか１点） ¥  出品料：1,000円（搬入時に納入）
申 	アカデミー推進課・アカデミー文京・地域アカデミー窓口

で配布する出品申込書（出品要領付）にてアカデミー推
進課・地域アカデミーへ。（郵送はアカデミー推進課のみ。
〒112-8555 文京区アカデミー推進課　文化事業係） 
※詳細は、出品要領をご覧ください。

	 ※地域アカデミーの受付時間は申込期間中、9：00～20：00 
　（但し、アカデミー千石は16：00まで）

第３７回書道展・第７０回絵画展の作品を募集します。多くの
皆さんのご応募をお待ちしています。

書道展 絵画展
申込締切 9/11（水）必着 9/27（金）必着
搬入日時 10/7（月） 13：00～19：00、10/8（火） 10：00～17：00 10/22（火） 13：00～19：00、10/23（水） 10：00～17：00

会　期
10/11（金）～19（土） 10/26（土）～11/3（日）

10：00～18：00（最終日は17：00まで）
搬出日時 10/19（土） 17：30～19：00、10/20（日） 10：00～17：00 11/3（日） 17：30～19：00、11/4（月） 10：00～17：00

文京区の催し
スポーツ振興課 スポーツ振興係
K03-5803-1308

アカデミー推進課 観光担当
K03-5803-1174

アカデミー推進課 文化事業係
K03-5803-1120

（平日 8：30〜17：15）

シビックセンター地下１階壁面を利用した展
示スペース「アートウォール・シビック」で
の展示です。
日 	開催中（〜8月30日（金）まで）　￥  無料
会 	シビックセンター地下１階 吹きぬけ周囲
内 	東京都立工芸高等学校の各学科によるパ

ネルおよび生徒作品の展示を行います。

アートウォール・シビック
都立工芸高等学校デザイン科
紹介パネル展

デザイン科生の
自画像

アカデミー推進課　観光担当

平成30年4月以降に文京区内を撮影した観光写真を募集します。
内 	区内を撮影した観光写真を募集します。
	 サイズ：カラープリント四切り（ワイド四切りを含む）、または

Ａ４サイズ（ジュニア賞に限り２Ｌサイズ可）
	 応募点数：1人5点まで。
※「銀塩印画紙にプリントしたもの」のほか、「インクジェットプリンタ

での応募」も可
※応募規定等の詳細は募集チラシ参照
※入賞作品等は、写真展［11月8日（金）～10日（日）］への展示や

区の観光振興に活用されます。
対 	アマチュア限定。ジュニア賞は小・中学生が対象。
〆 	9月21日（土）必着
申 	 問  募集チラシに記載の応募票（区・文京区観光協会ホーム

ページにも掲載）を作品に貼付し、持参または郵送で下記へ。
〒112-0003 文京区春日1-16-21 文京シビックセンター1階
文京区観光協会　TEL 03-3811-3321

第58回文京区観光
写真コンクール作品募集

スポーツ振興課　スポーツ振興係

区民スポーツ大会 参加者募集　日ごろの練習の成果を発揮してみませんか。	 ※詳細等不明な点は各問い合わせ先へお問合せください。
種目・日時 会　場 対　象 定員・内容・費用 申　込 問い合わせ

ハゼ釣り大会
9月1日（日） 5：00～
シビックセンター集合

千葉県木更津港
周辺（変更あり）

中学生以上の区内在住・在勤・在
学者（釣り経験者で、釣り具・クー
ラー等持参できる方）

60人（申込順）、釣り方：おか釣り
一般=6,000円、女性・中学生＝5,000円

（えさ・氷代など、現地で支払い）
※当日は昼食を持参。
※申込者には、当日、大会詳細を配付。

8月26日（月）までに電話・ＦＡＸまたは直接右記へ
文京区釣友連合会・大出
文京区小石川3-8-1）
TEL・FAX 03-3813-1980

（平日 9：00～18：00）

ライフル射撃大会
9月22日（日） 10：00

埼玉県長瀞射撃場 文京区内在住・在勤・在学の銃砲
所持者

空気銃＝立射、小口径銃＝伏射・三姿勢
500円 右記へ 文京区ライフル射撃協会・袴田

TEl 090-8686-8835

ボウリング大会
9月29日（日） 9：30～

東京ドーム
ボウリングセンター

小学生以上の区内在住・在勤・在
学者

60名（超えた場合は抽選）
競技方法：3ゲームトータルピン（年齢ハン
ディキャップあり）
高校生以上＝1,500円、小・中学生＝1,000円

（当日納入）

9月13日（金）までに往復はがきに「ボウリング大会
参加」・参加者全員（4名まで）の住所・氏名・年齢・電
話番号と返信用にもあて先を明記し右記へ

〒112-0001 文京区白山2-12-20
文京区ボウリング連盟・青山
TEL 090-7717-7374

ソフトボール大会
10月6・20日（日） 8：00～

［予備日10月27日（日）］
小石川運動場 文京区内在住・在勤・在学者で構

成するチーム

男子16チーム、女子4チーム（先着順）・トー
ナメント方式・1チーム10,000円（保険料込、
代表者会議時に納入）
※代表者会議を9月29日（日）
19：30～総合体育館にて開催

9月5日（木）〜9月13日（金）の平日10：00～17：00
までに、申込用紙に必要事項を記載し、FAX又は郵
送で右記へ
▷申込用紙配付：文京区HPまたは文京区体育協会

文京区ソフトボール連盟・外山
〒113-0023 文京区向丘1-2-12
FAX 3812-1190

ゲートボール大会
10月11日（金） 9：00～

（予備日10月18日（金））
六義公園運動場 小学生以上の区内在住・在勤・在

学者
試合方法：トーナメント方式
1人500円（保険等の為・当日納入）

9月27日（金）までに申込書をFAXで右記へ
▷申込書配付先　区ホームページに掲載

文京区ゲートボール協会・佐藤
TEL・FAX：03-3942-1533
※ゲートボールの道具の貸出有

バドミントン大会
10月13日（日） 9：00集合

総合体育館、
スポーツセンター

文京区内在住・在勤・在学者及び
協会登録者

競技方法：男女ダブルス5部制（初級・中級・
上級・合計85歳以上、合計100歳以上の部）
1人300円（当日納入）

9月13日（金）18：00までに申込書をメールまたは
FAX（03-3811-3709）で右記へ
申込書配付：総合体育館、スポーツセンター

文京区バドミントン協会・沖
TEL 090-9956-3008

弓道大会
10月20日（日） 9：40～

スポーツセンター 高校生以上の区内在住・在勤・在
学者

競技方法：3部制・各人10射
無料
緊急時用に健康保険証持参のこと

当日9：00に直接会場へ 文京区弓道連盟事務局・宮脇
TEL 090-4064-2907

バレーボール大会
男女別9人制＝10月27日（日）、
男子・混合6人制＝11月3日（日） 
8：30～

総合体育館
高校生以上の区内在住・在勤・在
学者（高校生以上の方）で構成
するチームおよび文京区バレー
ボール連盟の承認するチーム

各10チーム（先着順）
1チーム4,000円

8月16日（金）～9月5日（木）までにはがきかメール
で種目・性別・チーム名・代表者の住所・氏名・電話
番号（在勤・在学者は勤務先・学校名も）を明記し右
記へ

〒113-0021 文京区本駒込5-24-7
文京区バレーボール連盟・岩本
TEL 080-5545-2500

サッカー大会
11月17日（日）〜2020年2月23
日（日）の日曜・祭日 7：30～

小石川運動場
文京区内在住・在勤・在学者で構
成されるチームまたはサッカー協
会登録チーム

32チーム（申込順）
1試合につき2,500円
トーナメント方式

8月31日（土）から9月21日（土）までの間にメール
またはFAXでチーム名・代表者の住所・氏名・電話
番号・FAX番号・メールアドレスを記載し右記へ

文京区サッカー協会事務局
FAX 03-3941-1151
メール league@bunkyofa.com

第57回推薦「夕刻の富士眺望」
文京シビックセンター25階

展望ラウンジ

第57回特選「声高らかに」
白山（文京あじさいまつり）
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令和元年8・9月上旬（7月20日現在）
主催者から掲載依頼のあったイベントをご案内しています。

文京シビックホール スケジュール
8
月

21
（水）

大 NBAバレエ団アトリエ公演	
ドン・キホーテ
17：30開場　18：00～20：00
全席自由/3,000円
問  NBAバレエ団 

04-2937-4931（9：00～17：00）
22
（木）

大 NBAバレエ団 プレコンクール
9：30開場　10：00～20：00（予定）
全席自由/1,000円　※当日券のみ販売
問  NBAバレエ団 

04-2937-4931（9：00～17：00）
23
（金）

大 フレーベル少年合唱団	
第59回定期演奏会
18：00開場　18：30～20：30
全席指定/2,000円
問  フレーベル少年合唱団事務局 

03-5395-6600 
（平日 9：00～12：00、13：00～17：00）

24
（土）

大 マスクプレイミュージカル	
長靴をはいた猫
10：30開場　11：00～12：45
全席指定/ 前売　S席2,800円　A席2,300円
  　　　B席1,800円
  当日　S席3,000円　A席2,500円
  　　　B席2,000円
問  劇団飛行船 

044-930-1551（月～土 10：00～17：00）
24
（土）
～
25
（日）

小〈響きの森きっずプログラム〉	
東京フィル・親子で楽しむ	
“はじめてのオーケストラ”
10：30開場　11：00～12：30
全席指定/3,000円
※3歳以上はチケットが必要 
（3歳未満の膝上鑑賞に限り無料）

問  シビックチケット 
03-5803-1111（10：00～19：00）

25
（日）

大 アフォガート管弦楽団 第38回演奏会
13：30開場　14：00～16：00
全席自由/入場無料
問  アフォガート管弦楽団 

090-4531-1467

29
（木）

大 第4回大学太鼓フェスティバル
17：00開場　17：30～21：00（予定）
全席自由/入場無料
問  公益財団法人日本太鼓財団 

03-6205-4377（平日 9：00～17：00）
30
（金）

大 2019年第36回	
日本管打楽器コンクール	
特別大賞演奏会表彰式
17：30開場　18：00～20：30
全席自由/入場無料
問  公益財団法人日本音楽教育文化振興会 

03-3814-2977（平日 10：00～19：00）

小 マヤの神話ポポルヴフ朗読とコンサート
18：00開場　18：30～20：40
全席自由/1,000円
問  グアテマラ・マヤ文化協会 

080-2349-5053

31
（土）

大 スター☆トゥインクルプリキュア	
ドリームステージ
10：30開場　11：00～12：35
13：30開場　14：00～15：35
全席指定/ 前売 S席2,800円　A席2,300円
   B席1,800円
  当日 S席3,000円　A席2,500円
   B席2,000円
問  プリキュアドリームステージ上演委員会 
（劇団飛行船） 
044-930-1551（月～土 10：00～17：00）

8
月

31
（土）

小 人間国宝 一龍斎貞水立体怪談 
13：30開場　14：00～16：00

完売御礼
問  ようごうしゃチケットセンター 

046-297-0371（平日 10：00～17：00）

9
月

1
（日）

大 第74回東京都合唱コンクール
9：30開場　10：00～20：30
中学校部門：混声合唱の部、同声合唱の部
高等学校部門：Aグループ、Bグループ
全席自由/ 一般1,200円　小学生600円
※未就学児入場不可 
問  東京都合唱連盟 

03-3544-5433（平日 11：00～17：00）

小 フレッシュガラコンサート第188回
14：30開場　14：40～16：30
全席自由/2,000円
問  及川音楽事務所 

03-3981-6052（10：00～21：00）
3

（火）
小 第5回字幕付きCMセミナー

13：30開場　14：00～16：00
全席自由/入場無料　※事前申込制
問  字幕付きCM普及推進協議会 
（日本広告業協会事務局内） 
03-5568-0876（平日 9：30～17：30）

6
（金）

大 フォレスタ コンサートin文京
13：00開場　13：30～15：30
全席指定/6,000円
問  東京労音　047-365-9960 
（平日 10：00～18：00　土 10：00～14：00）

小 文京シビック寄席 柳家さん喬独演会
18：30開場　19：00～21：00
全席指定/3,500円 残席僅少
問  シビックチケット 

03-5803-1111（10：00～19：00）

7
（土）
～
8

（日）

大 第74回東京都合唱コンクール
7日（土） 10：30開場　11：00～18：30
 大学職場一般部門：大学ユース合唱の部
 　　　　　混声合唱の部、同声合唱の部
8日（日） 10：00開場　10：30～19：30
 小学校部門 
 大学職場一般部門：室内合唱の部
全席自由/ 一般1,200円　小学生600円
※未就学児入場不可 
問  東京都合唱連盟 

03-3544-5433（平日 11：00～17：00）

7
（土）

小Ａ．ドルギオン 馬頭琴＆ホーミー 
チェロ ピアノトリオ
18：30開場　19：00～21：00
全席自由/3,000円
問  馬頭琴＆ホーミーコンサート事務局 

050-1567-3997（平日 10：00～17：00）

8
（日）

小 第三十四回全国書写書道展覧会表彰式
12：00開場　13：00～16：00
全席自由/関係者のみ
問  全国書教研連盟 

042-424-5550（平日 9：00～17：00）
10
（火）

小 童謡唱歌を斉唱し心身のリラックスを図る
13：30開場　14：00～16：00
全席自由/会員1,000円　一般1,200円
問  歌の街・文京童謡の会 

03-3944-8633

8
月

5
（月）

小 コンサート×おしばい 「ベートーヴェン物語」
15：00開場　15：30～16：30
全席自由/3,000円
問  一般社団法人みむみむの森芸術文化振興グループ 

070-6479-7294（平日 9：00～18：00）
6

（火）
～
7

（水）

大 第86回 NHK全国学校音楽コンクール	
東京都コンクール本選
6日（火） ＜中学校の部＞
  11：40開場　12：20～17：55（予定）
7日（水） ＜小学校の部＞
  9：35開場　10：10～13：35（予定）
 ＜高等学校の部＞
  14：30開場　15：10～19：40（予定）
全席自由/入場無料
※未就学児入場不可　※入場規制を行う場合あり
問  NHK全国学校音楽コンクール事務局 

03-5455-4284

7
（水）

小 ヘナート・ブラス ソロ・コンサート
18：30開場　19：30～21：00
全席指定/前売4,500円　当日5,000円
問  ヘナート・ブラス来日公演実行委員会 

090-7719-3072（13：00～17：00）
9

（金）
大 第45回日本ジュニアバレヱ公演

17：15開場　18：00～19：35
全席指定/ S席6,000円　A席5,500円
  B席5,000円
※4歳未満入場不可　※チケットは1人1枚必要
問  日本ジュニアバレヱ事務局 

03-3467-7065（平日 10：00～18：00）

12
（月）

大 第51回サマージャズ
15：00開場　16：00～20：00
全席指定/ 前売 S席6,900円　A席5,900円
  　　 B席4,900円
  当日 S席7,400円　A席6,400円
  　　 B席5,400円
問  一般社団法人日本ポピュラー音楽協会 

03-3585-3903（平日 10：00～18：00）
小 N！CMANライブ＆	
映画ライフトレジャー2上映会
15：00開場　16：00～20：00
全席自由/前売3,500円　当日4,000円
問  N！CMAN東京招致委員会 

080-3384-8715（10：00～17：00）
13
（火）

小 童謡唱歌を斉唱し心身のリラックスを図る
13：30開場　14：00～16：00
全席自由/会員1,000円　一般1,200円
問  歌の街・文京童謡の会 

03-3944-8633
17
（土）

大 第82回 国語教育全国大会
9：40開場　10：10～16：30
全席自由/ 学会員3,500円
  　一般4,000円　学生2,000円
問  日本国語教育学会 

03-6801-5951（平日 10：00～16：00）
18
（日）

大 東京ジュニアオーケストラソサエティ	
第20回定期演奏会
13：00開場　14：00～16：00
全席自由/一般2,000円　学生1,000円
問  T.J.O.S.事務局 

03-5790-9759（平日10：00～17：00）

小 永田ピアノ教室発表会
9：30開場　9：45～11：30
全席自由/入場無料
問  永田ピアノ教室 

03-6325-5482（10：00～21：00）
小 フレッシュガラコンサート第187回

14：30開場　14：40～16：30
全席自由/2,000円
問  及川音楽事務所 

03-3981-6052（10：00～21：00）

問  問合せ先　大  大ホール　小  小ホール
※黄色い表示は公益財団法人文京アカデミー主催・共催・後援のイベントです。　※掲載のイベントは変更・中止となる場合があります。

公演紹介 補聴器

本紙に掲載されている広告についてのご不明な点は広告主へお問合せください。

7月号出題分の答え
答え　B 行進曲

当選者の発表は、賞品（王冠印雑貨店「歌川国芳 猫刺繍ハンドタオル2
種セット」／10名様）の発送をもってかえさせていただきます。
●次回のクイズは10月号です。

7面を
ご覧くだ

さい

7面を
ご覧くだ

さい



出　演 	ラ・クァルティーナ	
〈藤森亮一、藤村俊介、銅銀久弥、桑田 歩〉

曲　目 	バッハ／無伴奏チェロ組曲第三番 より	
クレンゲル／小組曲	
シューマン／チェロ協奏曲（チェロ四重奏版）	
チャイコフスキー／アンダンテ・カンタービレ	
「四季」より“舟歌”“松雪草”“秋の歌”	
バレエ音楽「くるみ割り人形」より	
（チェロ四重奏版・新編曲初演）

全席指定 	3,800円　 Pコード  149-116

7令和元年8月号（通巻第224号）

日  日時　会  会場　内  内容　師  講師　出  出演　対  対象　定  定員　曲  曲目　￥  費用　申  申込　〆  締切　問  問合せ先

好 評 発 売 中 ！！ チケット購入方法については8面上段をご参照ください。

文京アカデミー　　　　

チケットのお求め お問合せ
シビックチケット予約専用電話
K03-5803-1111

シビックホール ホール事業係
K03-5803-1103

（10：00〜19:00 土・日・祝休日も受付） （平日 9：00〜17:00）

文京アカデミーの催し
（コンサート等、イベント関連）

	 8月28日（水）12：15～12：45　　 区民ひろば（シビックセンター地下2F）
	 尚美エレクトーンプレイヤーズ	
〈尚美ミュージックカレッジ専門学校　音楽総合アカデミー学科〉

	 ひまわり、バック・トゥ・ザ・フューチャー、アラジン・メドレー、ルパン3世のテーマ　ほか
	 無料（直接会場へお越しください。）

日 会
出

曲
￥

入場
無料！！

第273回シビックコンサート
魅惑のエレクトーン
〜映画音楽と電子楽器の歩み〜
〜日本初の第一号機から最新機種まで〜

東京2020応援プログラム

●�東京ジュニアオーケストラソサエティ �
第20回定期演奏会
日 8月18日（日）14：00開演　会 大ホール
￥ 全席自由　一般 2,000円　学生 1,000円 

シ  メ  ぴ　Pコード 152-110
問 T.J.O.S.事務局　office@tjos.jp　03-5790-9759

（平日10:00～17:00）

●�現代劇センター真夏座第139回公演�
「本郷菊富士ホテル（仮題）」 原作／志村智雄
日 11月1日（金）19:00　11月2日（土）13:00、17:00　

11月3日（日）14:00
会 小ホール　チケット発売 シ  9/2（月）10：00〜
￥ 全席指定 3,800円
問 現代劇センター真夏座 03-3816-4029 

（月・土・日13：00〜18：00）

★チケット発売中の公演

★まもなく発売

古典落語の名手、柳家さん喬が
文京シビック寄席に再び！

出　演 	柳家さん喬　ほか
全席指定 	3,500円
Pコード 	492-048

残席僅少

9/6（金） 19：00開演小ホール シ メ 
ぴ

文京シビック寄席

柳家さん喬
独演会

©山田雅子

出　演 	太鼓芸能集団 鼓童　 演　目  大太鼓、屋台囃子　ほか
全席指定  2,500円
※�5歳から入場可。小学3年生までは保護者の方の同伴が必要です。
Pコード 	642-243

ぶんきょう交流公演 2019
文京シビックに

�“鼓童”がやってくる！

9/21（土）  13：30開演小ホール シ メ  
ぴ

観て、聴いて、叩いて楽しむ鼓童の“交流公演”が今年も小
ホールにやってきます！ いつもよりグッと近くで鼓童を体
感しよう！

©岡本隆史

シビックホール
20周年記念公演：

文豪デュマの人気作「三銃士」がバレエに。バレエでは珍しく男性
ダンサーの活躍を大いに堪能できる、壮快な冒険物語です。
※鑑賞教室、バックステージツアーへの申込方法は文京シビックホールHP参照。

10/5（土） 15：00開演
10/6（日） 14：30開演大ホール

全席指定 	S席 11,500円　A席 8,000円　B席 5,000円
	 S席ペア 21,500円　A席ペア 15,000円　B席ペア 9,500円　 Pコード  494-052
※ペア席は2階席のみ　※F席3,000円を9/5（木）より 　 にて発売
※当日券がある場合学生割引あり（A席4,000円、B席3,000円）　※4歳未満入場不可。
お問合せ 	牧阿佐美バレヱ団公演事務局　03-3360-8251（平日10:00～18:00） http://ambt.jp

牧

シ メ ぴ カ 
e+ 牧 楽

牧阿佐美バレヱ団 「三銃士」（全幕）

10/15（火）	
①12：00開演  ②16：00開演大ホール シ メ ぴ  

e+ L  サ

出　演 	中村勘九郎、中村七之助、中村鶴松　ほか
演　目 	芸談、三ツ面子守（みつめんこもり）、松廼羽衣（まつのはごろも）　ほか
全席指定 	S席 9,000円　A席 8,000円　B席 6,500円
Pコード 	494-292　 Lコード  35235
お問合せ 	サンライズプロモーション東京　0570-00-3337(10:00～18:00)

中村勘九郎中村七之助

中村勘九郎 中村七之助
錦秋特別公演 2019

脈々と引き継がれる中村屋の心、
そして兄弟公演の新境地を
お楽しみください。

10/25（金）  19：00開演小ホール シ メ 
ぴ 

4人のチェロマイスター、2年の時を経て再び！

ラ・クァルティーナ
in Bunkyo 2019

藤森亮一

銅銀久弥

藤村俊介

桑田 歩

第17回 文の京カレッジコンサート
事前申込制・入場無料

観覧
募集
日 9月14日（土）14:00開演　会 小ホール
文京区内の大学・専門学校の音楽団体が一堂に会し演奏を披露します。
￥ 無料　※未就学児入場不可
定 200名（超えた場合は文京区内在住・在勤・在学者優先で抽選）
申 往復はがき、またはメールに必要事項を記入の上ご応募ください。
	 ［往復はがき］　①観覧者全員（2名まで）の郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・

電話番号②区内在勤者は勤務先名・所在地・電話番号、在学者は学校名 返
信用にも代表者の郵便番号・住所・氏名を明記し下記へ

	 〒112-0003　文京区春日1－16－21 
文京アカデミー「文の京カレッジコンサート観覧募集」係

	 ［メール］　上記事項①②と、件名に「カレッジコンサート観覧希望」を入力
の上 bunkyocivichall @gmail.com へ送信。

〆 8月13日（火）必着　※結果は8月26日（月）までに通知します。

10/20（日）  11：00開演大ホール シ メ ぴ e+

“音楽の絵本”でおなじみズーラシアンブラスとなかまたちによる親子のための吹奏楽コンサート！
音楽の絵本～吹奏楽～

出　演 	ズーラシアンブラス、 ことふえパピヨン、 クラリキャット	
サキソフォックス

曲　目 	This Is Halloween、 ズーラシアン序曲	
サウンド・オブ・ミュージック・メドレー、 わらべうたメドレー	
イン・ザ・ムード　ほか

全席指定 	S席 2,500円　A席 1,500円
Pコード  148-962
※�シートクッション貸出あり（身長110cmまで／限定300個）。	
ただし、2階席は傾斜が急なため、貸出はしておりません。ズーラシアンブラス

8/24（土）・25（日）  11：00開演小ホール

今年の音楽劇は「みにくいアヒル
の子」！ 毎年人気の指揮者体験
コーナーにもチャレンジしてね♪

東京フィル・親子で楽しむ“はじめてのオーケストラ”
シ メ ぴ e+

松村秀明 赤星啓子 晴 雅彦 音楽劇「みにくいアヒルの子」より

指　揮 	松村秀明
ソプラノ  赤星啓子
バリトン  晴 雅彦
管弦楽 	東京フィルハーモニー交響楽団のメンバーによるミニオーケストラ
内　容 	目指せ！ 世界のマエストロ！（指揮者体験コーナー）、音楽劇「みにくいアヒルの子」　ほか
全席指定 	3,000円　 Pコード  144-392

文化庁文化芸術振興費補助金
劇場・音楽堂等機能強化推進事業
独立行政法人日本芸術文化振興会

※�３歳以上はチケットが必要です。	
（３歳未満は、膝上鑑賞に限り無料）響きの森 きっずプログラム

推奨年齢
５歳～

11/16（土）  14：00開演大ホール シ メ 
ぴ

出　演 	石見神楽左鐙（さぶみ）社中・東京社中　 演　目  大蛇（おろち）　ほか2演目
ゲスト 	太田雄貴（国際フェンシング連盟副会長、公益社団法人日本フェンシング協会 会長）

錦織良成（映画「高津川」監督）
全席指定 	S席 1,000円　A席 500円　 Pコード  495-007
※�未就学児入場可。3歳以上はチケットが必要です。（3歳未満は膝上鑑賞に限り無料。）

文京区と文化振興等に関する協定を結
んでいる島根県津和野町、高津川周辺に
伝わる「石見神楽」を大ホールにて開催！　
心躍るお囃子と華麗な衣裳で魅せる迫
力の舞を地元スタイルで再現します。

伝統芸能 石
い わ み か ぐ ら

見神楽公演

10/19（土）  14：00開演大ホール シ

指　揮 	松尾葉子
独　唱 	徳山奈奈（ソプラノ）	

藤田槙葉（メゾ・ソプラノ）	
渡辺 大（テノール）	
駒田敏章（バリトン）

合　唱 	文京シビック合唱団　
管弦楽 	アンサンブル・フォルテ
曲　目 	《ヴェルディ・オペラ名曲選》	

「ナブッコ」「マクベス」「イル・トロヴァトーレ」より	
「椿姫」セレクション（第1幕、第2幕）

全席自由 	2,000円　お問合せ  03-3812-0633　長谷川

文京シビック合唱団第17回定期演奏会

12/24（火）  19：00開演大ホール シ メ
ぴ e+

指　揮 	佐渡裕　 演　奏  シエナ・ウインド・オーケストラ
曲　目  J.ウィリアムズ（小長谷宗一編曲）／オリンピック・ファン

ファーレ＆テーマ、 L.バーンスタイン（C.グランドマン編
曲）／キャンディード序曲、 G.ホルスト／吹奏楽のため
の第1組曲　ほか

全席指定 	S席 6,500円　A席 5,500円　B席 4,500円
Pコード  156-093
※�学生割引あり（S席3,500円 A席2,500円）、8/27（火）よ
りシビックチケットでのみ受付

文京シビックホールを拠点に活動するシエナ・ウインド・
オーケストラが、首席指揮者・佐渡裕との黄金コンビ
で登場！

シエナ・ウインド・オーケストラ
photo：K.Miura

©飯島隆

佐渡裕

佐渡裕×シエナ

レアな動画やインタビューなど貴重な情報が盛りだくさん ！

響きの森プレミアム・コンテンツ
アーティスト･インタビューやオススメ公演の紹介など随時更新中 ！

イベントの詳しい情報はhttps://www.b-academy.jp/hall/をチェック！

お問合せ：ホール事業係 03-5803-1103（平日9：00〜17：00）

協力：シエナ・ウインド・オーケストラ　管楽器専門店 ダク

吹奏楽に興味のある皆さんが無料で楽しめるイベントを一日限定で開催！
楽器未経験の方が参加できるコーナーもあります！

管楽器を持って文京シビックセンターに集合！！
「吹奏楽 3up プロジェクト」

入場
無料

Pick Up 楽器を手に
とって Wake up 楽器を

目覚めさせて Level up 演奏を進歩
させよう !

開催日 会場11月10日（日）11：00〜16：00 文京シビックセンター 地下 1 階 多目的室ほか

「演奏お悩み相談」 事前申込制 「管楽器診断＆相談会」

「みんなで演奏してみよう」 「楽器体験コーナー」

「自由に音出し」 「楽器試奏コーナー」

11/9（土）  14：00開演小ホール シ メ 
ぴ 

日本の楽器と世界の楽器をトークを交えて紹介するコンサートシリーズ。
第 4回は世界のさまざまな歌声を紹介します。

 　　　 さまざまな声、さまざまな歌第4回
日本の響き、世界の調べ

B.ボルドエルデネ早坂 駿 エンリケ坂井マヌエル・デ・ラ・マレーナ小杉真貴子G．バトツェツェグ川上さやか
出　演 	司会／薦田治子[武蔵野音楽大学教授]、アイヌの歌【日本】／川上さやか、早坂 駿［(公財)

アイヌ民族文化財団］、ホーミー【モンゴル】／B．ボルドエルデネ、 オルティン・ドー［モンゴル］
／G．バトツェツェグ、 民謡【日本】／小杉真貴子［唄］、米谷和修［尺八］、藤本松和［三味線］、
カンテ・フラメンコ【スペイン】／マヌエル・デ・ラ・マレーナ［歌］、エンリケ坂井［ギター］

全席指定 	3,000円　※学生割引あり（1,500円）。8/31㈯よりシビックチケットでのみ受付。
Pコード 	154-283

東京2020応援プログラム

出　演 	ダルタニヤン／ドミートリー・ソボレフスキー（国立モスクワ音楽
劇場バレエ シニア・プリンシパル）ほか牧阿佐美バレヱ団　
指　揮  ウォルフガング・ハインツ　 演　奏  東京オーケストラMIRAI　
演出･振付  アンドレ・プロコフスキー

文化庁文化芸術振興費補助金
舞台芸術創造活動活性化事業
独立行政法人日本芸術文化振興会

文化庁文化芸術振興費補助金
劇場・音楽堂等機能強化推進事業
独立行政法人日本芸術文化振興会

　日本北部に暮らすアイヌ民族の言語、アイヌ語には「音楽」にあたる言葉が見
当たりません。それにもかかわらず、その暮らしは歌で満ちていたと、20世紀半
ばに研究者が記しています。当時、アイヌには、自分の気持ちを歌う歌や、子守歌、
作業歌、祭りのときの集団の歌など、多数の種類があるだけでなく、物語や、祈
り言葉、正式な挨拶、今でいう裁判の論告のような場面など、暮らしの様々な場
面でメロディー付きの言葉が語られていました。それらは「音楽」という名でく
くられることはありませんでしたが、たしかに暮らしにはメロディーがあふれ
ていたと言えます。そうした豊かな音楽的伝承は歴史の中で厳しい外圧と環境
変化により変容し、一時縮小しましたが、近年では若い世代を中心に、アイヌ語
や歌や踊りを含むアイヌ文化の復興に向けて努力が重ねられている状況です。
　アイヌの歌には、いわゆるドレミの音楽とは異なる性質が含まれています。
独特な声の用法があり、旋律は時として音程よりも音色の変化が重視されます。
そこで紡ぎ出されるメロディーは、少し不思議で、とても楽しい音楽世界を構
築しています。歌は聞かせるものというよりも自分たちで楽しむためのものであっ
たようです。
　いくつかのキーワードでアイヌの歌を見て行きましょう（地域差により別の
呼称や、内容に差異がある場合があります）。

○�ウポポ　「歌」のジャンル名です。典型的な歌い方としては、漆器の蓋の部分
を打楽器として囲み、数人で円座して歌います。

○�ウコウク　アイヌ独特の輪唱形式です。私たちが知る輪唱（カノン）はメロディー
を１フレーズずつずらして歌い、各声部を縦に重ねてハーモニーを作りますが、

ウコウクは、メロディーを１拍ずつずらして歌
います。各声部の音は音色・音域ごとに横につ
ながり、新たなメロディーが聞こえてきます。

○�レクフカラ　子どもや女子の遊びと言われてい
ます。二人で向かい合い、メガホン状にした両
手を連結して歌います。最近、50年の空白を経
て一部が復元されました。

○�ユカラ（英雄叙事詩、英雄の物語）　神話・SF・ア
クション・ファンタジーといった要素が入りま
じる、現代の娯楽映画のような、楽しく壮大な
物語です。

○�カムイユカラ（神謡、神々の物語）　きつね、雷な
ど、様々な神が、一人称で語る一種の寓話です。
典型的な形式では、神のテーマとなる短いメロ
ディーと、ストーリー部分が交互に語られます。

○�その他　子守歌、ヤイサマネナ（即興歌・叙情
歌）、男の踏舞、皆で歌う作業歌や様々な踊りの
歌など、多くの種類があります。

　2020年4月に北海道白老町ポロト湖畔に開館する民族共生象徴空間「ウポポ
イ」（国立アイヌ民族博物館と国立民族共生公園）では、より詳しい内容を紹介し、
また、体験することができます。
� 文：千葉伸彦（音楽学／アイヌ音楽）

連載コラム その 1　「アイヌの歌」

ウポポ【ウポポイ（民族共生象徴空
間）舞踊グループ 写真：（公財）アイ
ヌ民族文化財団】

レクフカラ【Sayo、詩乃  写真：千葉】

参加者募集 ! 日本の響き、世界の調べ  公演関連ワークショップ
【A】「フラメンコの歌・カンテにチャレンジ」
フラメンコの歌である“カンテ・フラメンコ”の歴史を知り、実際に歌ってみましょう。
日 2019年10月13日 (日) 14:00～16:00　師 エンリケ坂井　￥ 無料

【B】「モンゴルの歌・ホーミーにチャレンジ」
モンゴルの喉を使った特殊な発声、ホーミーにチャレンジしてみましょう。
日 2019年10月20日 (日) 14:00～16:00　師 バータルジャブ・ボルドエルデネ　￥ 無料
会 文京シビックホール 多目的室　対 小学5年生以上の方　定 各回15名（応募者多数の場合
は抽選となります。）　￥ 無料
申 往復はがきに以下の項目を記入の上、返信用にもあて先を記入し、下記へお申込みください。
　�①参加希望ワークショップ名（「A」または「B」） ②郵便番号・住所 ③氏名（フリガナ） ④年齢 

⑤電話番号
　［申込先］�〒112-0003　文京区春日1-16-21 文京シビックホール　ホール事業係 

「日本の響きワークショップ」担当
　※往復はがき以外での応募は受付いたしません。
　※応募は往復はがき1通につき1講座1名まで。
〆 2019年9月20日 (金) 必着　※結果は9月30日(月)頃までに郵送にて通知します。

♪♪
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間 も な く 発 売！！＆ 好 評 発 売 中！！

文京アカデミー　　　　

●発売初日のチケット購入は、１公演４枚まで、お席は選べません。シビックホールメンバーズ購入（携帯電話申込以外）は、お席を選べます。（一部、お席を選べない公演があります。）　
●引き換え期限は予約日を入れて４日間となります。　●お買い上げいただいたチケットのキャンセル及び変更はできません。
●都合により出演者、演目等が変更されることがあります。　●チケットは本紙発行時に完売している場合があります。　●未就学児の入場はご遠慮ください。（一部公演を除く）

チケットのお求めは

ご注意

インターネット限定の会員制度
シビックホールメンバーズ会員募集中!!

https://www.b-academy.jp/hall/
● PC・スマートフォン・携帯電話共通
● ページ内の「シビックホールメンバーズ」エリアをクリック
一般発売日よりも早い先行発売日あり!（一部公演を除く）
お問合せ：ホール事業係 ☎︎03-5803-1103（平日 9：00～17：00）

ぴ 電子チケットぴあ	 ☎0570-02-9999 https://t.pia.jp/
e+ イープラス	 https://eplus.jp/
L  ローソンチケット	☎ 0570-000-407
牧 牧阿佐美バレヱ団オフィシャルチケット	 http://ambt.jp
楽 楽天チケット	 http://r-t.jp/ambt
カ カンフェティ	☎ 0120-240-540(平日10:00～18:00)   
		  http://confetti-web.com/
サ サンライズプロモーション東京	☎ 0570-00-3337(10:00～18:00)   
		  http://sunrisetokyo.com

電話予約のみ・１日限定
t03-5803-1111

※区民先行予約当日に限り、シビックチケットで電話予約のみの受付です。
※区民先行予約ができる方は、区内在住、在勤、在学の方です。
※区民先行予約時の予約枚数には限りがあります。また、お席は選べません。
※一部、区民先行予約を実施しない公演があります。

区民
先行予約 

シビックチケット予約専用電話 シビックホールメンバーズ
入会金・会費

は無料!!

本紙に掲載されている広告についてのご不明な点は広告主へお問合せください。

シ メ� t03-5803-1111
受付：10：00～19：00 土・日・祝休日も受付

シ 区民先行
9/15(日)　　　

電話予約のみ、1日限定

メ  メンバーズ先行
9/16(月・祝)　　

　　　〜17(火) 

チケット発売
シ  メ  ぴ

9/22（日）

Pコード 136-572
e+

9/23（月・祝）

10：00〜19：00

10：00

23：59

10：00〜

10：00〜

チェロ 	 堤 剛　 ピアノ  仲道郁代
曲　目 	 ブラームス／チェロソナタ第1番　ほか

全席指定 	S席 3,000円　A席 2,000円　
Pコード  136-483

残席僅少

バンドネオン 	 三浦一馬　 ギター  村治奏一　 ピアノ  細川千尋
ヴァイオリン  西江辰郎、ビルマン聡平　 ヴィオラ  須田祥子
チェロ  富岡廉太郎　 コントラバス  黒木岩寿　 パーカッション  石川 智
曲　目  ガーシュウィン／ラプソディ・イン・ブルー　ほか

全席指定 	 S席 3,000円　A席 2,000円　 Pコード  136-567

ピアノ  中野翔太、金子三勇士、阪田知樹
曲　目  ホルスト／組曲「惑星」より“火星”“木星”　ほか

全席指定 	 S席 3,000円　A席 2,000円
※�本公演は夜クラシック・シリーズセット券購入者を対象に先行販売を実施した 

ため、お席の希望に添いかねる場合がございます。予めご了承ください。
※通常の夜クラシック公演と開演時間が異なりますので、ご注意ください（15：00開演）。

ピアノ  萩原麻未　 ヴァイオリン  辻 彩奈　 ヴィオラ  安達真理　
チェロ  横坂 源　 コントラバス  加藤雄太
曲　目  シューベルト／ピアノ五重奏曲「ます」　ほか

全席指定 	 S席 3,000円　A席 2,000円　 Pコード  136-569

チェロ界の巨匠、堤 剛が仲道郁代との共演で夜クラシック・
シリーズ初登場！ 日本のクラシック音楽界を牽引する二
人の演奏家による極上のデュオをご堪能ください。

「夜クラシック」史上最多、各ジャンルの第一線で活躍するアーティ
スト9名による、華やかな競演をお楽しみください。

夜クラシック・シリーズ5周年＆シビックホール20周年記念！
若き俊英ピアニスト3名による、トリプルピアノ・プログラム!!

ソリストとして活
躍する若手奏者
達の豪華共演！

Vol.22 堤 剛・仲道郁代 Vol.23 三浦一馬・村治奏一・細川千尋 ほか

Vol.24 萩原麻未・辻 彩奈・安達真理・横坂 源・加藤雄太

9/27（金）  
19：30開演

11/8（金）  19：30開演

2020年 2/23（日・祝）  15:00開演2020年 1/17（金）  19：30開演

大ホール 大ホール

大ホール大ホール

シ メ 
ぴ e+

シ メ ぴ e+

シ メ ぴ e+シ メ ぴ e+

ヴィオラ/コントラバス/リコーダー/ギター/トランペット/声楽/ピアノ/クラリネット/
サックス/オーボエ/ホルン/ハープ/チェンバロ/　　　フルートオーケストラ 他

プレスト音楽教室 検索

音　楽　教　室

アンサンブル発表会10月開催
合奏・合唱レッスン生募集中

♪楽しくアンサンブルを 
みんなでやってみませんか！
弦楽・合唱（初心者OK）・管楽・ジュニア
ジュニアは「おもちゃの交響曲」外部OK

ノ

親子リトミックを始めます

NEW

！

レンタルルーム グランドピアノ付16帖 他大小10室

音楽で幼児教育！の合言葉で人気の「おと
いく式リトミック」による親子リトミックを
９月にスタート。
おといく式リトミックは、子どもの非認知
能力を伸ばすために独自開発されたカリ
キュラムで、沢山の生楽器を使って２人の
先生でレッスンを進めていきます。２０年
後の未来を生き抜くチカラを育むおといく
式リトミック、詳しくはホームページで！　

公演紹介

もめごと解決！ 突然親族に訴えられた！

相続相談

弁護士歴22年、
NHK朝イチ、テレ東それダメ!出演、
第一東京弁護士会所属25846号

三浦一馬
©Shigeto Imura

仲道郁代堤 剛
©鍋島徳恭 ©Kiyotaka Saito

10/24（木）  19：00開演 11/5（火）  19：00開演大ホール 大ホール

指　揮  セミヨン・ビシュコフ　 ヴァイオリン  樫本大進（＊）　
管弦楽  チェコ・フィルハーモニー管弦楽団
曲　目  チャイコフスキー／ヴァイオリン協奏曲、ドヴォルザーク／交響曲第9番「新世界より」　ほか

全席指定 	プレミアムシート 17,000円（公演プログラム付）　　　　S席 14,000円
	 A席 12,000円　　※B、C、D席は完売
Pコード  138-930　※学生割引あり（Ｓ・A席各５０％引）、シビックチケットでのみ受付

残席僅少

●17：00開演　ピアノソロコンサート
ピアノ  高橋礼子
曲　目  ショパン／ピアノ・ソナタ第3番　ほか

●19：15開演　弦楽五重奏コンサート
出　演  アンペルマン弦楽クインテット
曲　目  シューベルト／弦楽五重奏曲 

高橋幸代／BERLIN 1920s（ピアノ六重奏版 初演）　ほか
全席自由 	ピアノソロ 3,000円　弦楽五重奏 4,000円
	 2公演コンビチケット 前売 5,000円（当日5,500円）
	 2公演コンビチケット 学生 2,000円
お問合せ  コンサート事務局 Email:ampelmannkammermusik@gmail.com

出　演  牧阿佐美バレヱ団
指　揮  デヴィッド・ガルフォース
演　奏  東京オーケストラMIRAI
演出･振付  三谷恭三（プティパ/イワノフ版による）
全席指定 	 S席 11,000円　A席 8,000円　B席 5,000円
	 S席ペア 20,500円　A席ペア 15,000円
	 B席ペア 9,500円（ペア席は２階席のみ）
※当日券がある場合学生割引あり
※�4歳未満入場不可。
お問合せ  牧阿佐美バレヱ団公演事務局 

03-3360-8251 (平日10:00～18:00)　http://ambt.jp

日　時  12月18日（水）１９：００開演、19日（木）〜22日（日）１4：００開演
演　出  船橋裕一郎　 出　演  太鼓芸能集団 鼓童

全席指定 	 S席 7,000円　A席 5,000円
お問合せ  チケットスペース　03-3234-9999 

（月〜土10：00〜12：00/13：00〜18：00）

全席指定 	3,300円　※未就学児入場不可。
曲　目  あら野のはてに、プチ・パパ・ノエル　ほか

全席指定 	2,000円　※３歳未満は膝上鑑賞に限り無料。
曲　目  ピタゴラスイッチ オープニングテーマ、もくもくふゆーん　ほか

指　揮  ケント・ナガノ　 ピアノ  辻井伸行（＊）　 管弦楽  ハンブルク・フィルハーモニー管弦楽団
曲　目  ベートーヴェン／ピアノ協奏曲第5番「皇帝」(＊)、ブラームス／交響曲第1番　ほか

全席指定 	S席 14,000円　　　※SS、A、B、C、D席は完売
Pコード  138-933　※�学生割引あり（Ｓ席５０％引）、シビックチケットでのみ受付

予定枚数終了

FUJITEC presents ケント・ナガノ指揮
ハンブルク・フィルハーモニー管弦楽団

ピアノ：辻井伸行ドヴォルザークとゆかりが深い世界最高峰のオーケストラの一つ「チェコ・フィル」
が日本公演唯一となる、「新世界より」を披露。ソリストにはベルリン・フィルの
第一コンサートマスターとしても活躍の樫本大進が登場！

上記公演から2公演を同時に購入すると 15％OFF、
3公演を同時に購入すると 20％OFF

ケント・ナガノと、ハンブルク・フィルハーモニー管弦楽団が来日。ソリ
ストに辻井伸行を迎え、ベートーヴェンとブラームスの名曲プログラ
ムを披露します。

文京シビックホール20周年記念特別企画

「3公演セレクトチケット〈第1弾〉」発売中！
（※対象席種はS、A、B席のみ。公演ごとにS、A、B席をお選びいただけます。）

詳細は文京シビックホールHPをご覧ください。
https://www.b-academy.jp/hall/

セミヨン・ビシュコフ指揮
チェコ・フィルハーモニー管弦楽団

11/23（土・祝）
15：00開演大ホール

指揮・サクソフォン  須川展也
ギター  渡辺香津美
吹奏楽  シエナ・ウインド・ 

オーケストラ
編　曲  三浦秀秋
曲　目  水曜日の夜、 ライムライト、 慕情、エデンの東、 センチ

メンタル・ジャーニー、酒とバラの日々、 ロシアより愛を
こめて、トーキョー・ラプソディ2020（文京シビックホー
ル20周年記念委嘱作品）　ほか

全席指定 	S席 5,000円　A席 4,000円　
	 B席 3,000円
Pコード  138-935

※学生割引あり（Ｓ・A席各５０％引）、シビックチケットでのみ受付

残席僅少

シビックホールとシエナ
が贈る、極上のエンター
テインメント第2弾！

わが青春のポピュラーミュージック！ 
� 〈Part.2〉

BUNKYO SIENA POPS 2019

シ  メ  
ぴ  e+

3公演
セレクトチケット
対象公演

シ  メ  ぴ  e+3公演
セレクトチケット
対象公演

須川展也 渡辺香津美
©Yosuke Komatsu

シ  メ  ぴ  e+3公演
セレクトチケット
対象公演

人 気 の シ リ ー ズ 公 演

特別編 中野翔太・金子三勇士・阪田知樹 
トリプルピアノ・リサイタル

指　揮  アンドレア・バッティストーニ　 ピアノ  清水和音(＊)
曲　目  ショパン／ピアノ協奏曲第1番(＊)、ムソルグスキー（ラヴェル編）／組曲「展覧会の絵」　ほか

全席指定 	 A席 4,000円　　　B席 3,000円　　　※S席は完売　 Pコード  144-535残席僅少 残席僅少

9/14（土）  15：00開演大ホール シ メ ぴVol.69

管弦楽  東京フィルハーモニー交響楽団

シ 区民先行
9/1(日)　　　

電話予約のみ、1日限定

メ  メンバーズ先行
9/2(月)　　　　

　　　　〜3(火) 

チケット発売
シ  メ  ぴ
9/8（日）

Pコード 156-888

10：00〜19：00

10：00

23：59

10：00〜

2020年 1/25（土）  15:00開演大ホール シ メ ぴVol.70

指　揮  アンドレア・バッティストーニ　 ソプラノ  木下美穂子(＊)　
メゾ・ソプラノ  清水華澄(＊＊)　　 テノール  小原啓楼(＊＊＊)　
曲　目  オッフェンバッハ／歌劇『ホフマン物語』より「舟歌」（＊）（＊＊） 

プッチーニ／歌劇『トゥーランドット』より「誰も寝てはならぬ」（＊＊＊） 
チャイコフスキー／大序曲「1812年」　ほか

全席指定 	 S席 7,000円　A席 6,000円　B席 5,000円
※�本公演をシリーズ年間セット券として販売したため、お席の希望に添いかねる場

合がございます。あらかじめご了承ください。

究極のオペラアリアとチャイコフスキープログラム
ニューイヤー・コンサート2020

12/21（土）  ①14：00開演（０歳から入場OK!おやこの部）
②16：30開演（ゆったり、たっぷりオトナの部）小ホール

ほのぼのとしたリコーダーのサウンドと透明感ある歌声が大好評のクリスマス公演！

Twitterにて楽曲リクエストを募集中！  詳細は文京シビックホールHPで！

人形劇団プークの登場！ ファンタジーあふれる舞台をご家族
でお楽しみください。原作のスロバキア民話は、皆さんご存知「森
は生きている」のもととなったお話です。

16:30開演

14:00開演

ゆったり、たっぷりオトナの部

０歳から入場OK! おやこの部

栗コーダー＆ビューティフルハミングバード クリスマススペシャル 2019 人形劇団プーク “12の月のたき火”
シ メ ぴ e+

響きの森 きっずプログラム

チケット発売
シ  メ  ぴ

8/25（日）

Pコード 159-913
e+

8/26（月）

10：00〜

10：00〜

チケット発売
シ  メ  ぴ
9/7（土）

Pコード 496-521
e+

9/8（日）

10：00〜

10：00〜

1/18（土）  ①10：30開演②14：00開演小ホール シ メ ぴ e+

全席指定 	2,500円
※�３歳以上はチケットが必

要です。（３歳未満は、膝
上鑑賞に限り無料）

推奨年齢
3歳～

10/18（金）  ①17：00開演（ピアノソロ）
②19：15開演（弦楽五重奏）

12/14（土） 14：00開演、18：30開演
15（日） 14：00開演 12/18（水）〜12/22（日）小ホール 大ホール 大ホールシ メ ぴ シ メ ぴ カ 

e+ 牧 楽
シ  メ  ぴ  
e+ L

チャイコフスキー作曲三大バレエのひとつ。
クリスマス伝統の舞台をぜひ！

佐渡を拠点に、国内のみならず
世界でも活躍する太鼓芸能集団 

鼓童による大ホール公演。今年は鼓童の
代表曲を沢山詰め込んだ「道」公演を上
演します。

「道」国内ツアーの最後を飾る文京シビッ
クホールでの公演です。お見逃しなく。

文京区ベルリン室内楽コンサート 牧阿佐美バレヱ団「くるみ割り人形」 鼓童「道」

チケット発売
シ  メ  ぴ

8/10（土）

Pコード 次号掲載
10：00〜

シ 区民先行
9/9(月)　　　

電話予約のみ、1日限定

メ  メンバーズ先行
9/10(火)　　　

　　　〜11(水) 

チケット発売
シ  メ  ぴ  カ
楽  e+ 牧

9/18（水）

Pコード 496-598

10：00〜19：00

10：00

23：59

10：00〜

シ 区民先行
8/18(日)　　　

電話予約のみ、1日限定

メ  メンバーズ先行
8/19(月)　　　

　　　〜20(火) 

チケット発売
シ  メ  ぴ  e+ L
8/31（土）

Pコード 153-707
    L  コード 34312

10：00〜19：00

10：00

23：59

10：00〜

出　演
栗コーダーカルテット、
ビューティフルハミングバード

「鑑賞教室」有
申込方法は文京シ
ビックホールHPで！

ケント・ナガノ 辻井伸行
©Yuji Hori

©Benjamin 
Ealovega

セミヨン・ビシュコフ
©Marco Borggreve

©Keita Osada

樫本大進

「オトナの部」
もあります！

アンドレア・バッティストーニ 木下美穂子
©Takafumi Ueno ©Yoshinobu_Fukayaaura.Y2

ドイツ・ベルリンで活躍する音楽家たちが、ドイツとの交流を持つ文京区にて
室内楽コンサートを昨年10月に続き開催！

©鹿摩隆司

3公演
セレクトチケット
対象公演

写真左より
横坂 源、 辻 彩奈、
萩原麻未、
安達真理、
加藤雄太

14時の回は公演終了後、
バックステージツアー有！

©Hikaru Hoshi


